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ANTECEDENTES Y OBJETO DEL ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

La elaboracion de este estudio de seguridad integrado en el proyecto de ejecucién de la obra COLECTOR DE AGUAS
PLUVIALES EN AVDA. VALVANERA, CALAHORRA (A RIOJA), es encargado por EXCMO. AYUNTAMIENTO DE
CALAHORRA, a ESTPROINGAR, S.L.P. (Rafael Martinez Lizanzu). Ha ido elaborando al mismo tiempo que el proyecto
de ejecucion y en coherencia con su contenido.

DATOS GENERALES DEL PROYECTO Y DEL ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

Promotor de la obra: EXCMO. AYUNTAMIENTO DE CALAHORRA. Glorieta de Quintiliano de
Calahorra (La Rioja) NIF- P-2603600-D

Proyecto sobre el que se trabaja: COLECTOR DE AGUAS PLUVIALES EN AVDA. VALVANERA, CALAHORRA (A
RIOJA)

Proyectista: Rafael Martinez Lizanzu, C/Paletillas,5-2°; Tfn0:941134003; Fax:941133969;

eypro@retemail.es

Coordinador en materia de seguridad y | Rafael ~ Martinez ~ Lizanzu,;  C/Paletillas,5-2°,  Tfn0:941134003;
salud durante la elaboracion del | Fax:941133969; eypro@retemail.es.
proyecto;

Autor del estudio de seguridad y salud: | Rafael ~ Martinez ~ Lizanzu,,  C/Paletillas,5-2%,  Tfno0:941134003;
Fax:941133969; eypro@retemail.es.

Presupuesto de ejecucién por contrata [ Quinientos sesenta mil cuatrocientos ochenta y nueve euros con treinta y

del proyecto: (sin IVA) siete céntimos (560.489,37€)

Plazo para la ejecucion de la obra; 4,0 meses.

Tipologia de la obra a construir: Obra civil - Urbanizacion

Localizacion de la obra a construir; Avda. Valvanera de Calahorra, La Rioja

OBJETIVOS DEL ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

El Autor del Estudio de Seguridad y Salud declara: que es su voluntad la de identificar los riesgos y evaluar la eficacia de

las protecciones previstas sobre el proyecto y en su consecuencia, disefiar cuantos mecanismos preventivos se puedan

idear a su buen saber y entender técnico, dentro de las posibilidades que el mercado de la construccién y los limites
econdmicos permiten.

Se confia en que si surgiese alguna laguna preventiva, el Contratista, a la hora de elaborar el preceptivo plan de

seguridad y salud, serd capaz de detectarla y presentarla para que se la analice en toda su importancia, dandole la

mejor solucion posible. Todo ello, debe entenderse como la consecuencia del estudio de los datos que EXCMO.

AYUNTAMIENTO DE CALAHORRA ha suministrado a través del proyecto de ejecucidn, elaborado por Rafael Martinez

Lizanzu.

Ademas, se confia en que con los datos que ha aportado el promotor y proyectista sobre el perfil exigible al Contratista,

el contenido de este estudio de seguridad y salud, sea lo mas coherente con la tecnologia utilizable por el mismo, con la

intencién de que el plan de seguridad y salud que elabore, se encaje técnica y econémicamente sin diferencias notables
con este trabajo.

Es obligacién del Contratista disponer los recursos materiales, econémicos, humanos y de formacion necesarios para

conseguir que el proceso de produccién de construccion de esta obra sea seguro.

Este estudio de seguridad y salud, es un trabajo de ayuda al Contratista para cumplir con la prevencién de los riesgos

laborales y con ello influir de manera decisiva en la consecucion del objetivo principal en esta obra: lograr ejecutarla sin

accidentes laborales ni enfermedades profesionales.

Concrecion de los objetivos de este trabajo técnico, que se definen segun los siguientes apartados, cuyo ordinal de

transcripcion es indiferente; se consideran todos de un mismo rango:

A. Conocer el proyecto a construir, la tecnologia, los procedimientos de trabajo y organizacion previstos para la
ejecucion de la obra asi como el entorno, condiciones fisicas y climatologia del lugar donde se debe realizar dicha
obra, para poder identificar y analizar los posibles riesgos de seguridad y salud en el trabajo.

B. Analizar todas las unidades de obra del proyecto a construir, en funcién de sus factores: formal y de ubicacién,
coherentemente con la tecnologia y métodos viables de construccion.

C. Colaborar con el equipo redactor del proyecto para estudiar y adoptar soluciones técnicas y de organizacion que

eliminen o disminuyan los riesgos.

Identificar los riesgos evitables proponiendo las medidas para conseguirlo,

Relacionar los riesgos inevitables especificando las medidas preventivas y de proteccién adecuadas para

controlarlos y reducirlos mediante los procedimientos, equipos técnicos y medios auxiliares a utilizar.

mo
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F. Disefar, proponer y poner en practica tras la toma de decisiones de proyecto y como consecuencia de la tecnologia
que va a utilizar: las protecciones colectivas, equipos de proteccion individual, procedimientos de trabajo seguro,
los servicios sanitarios y comunes, a implantar durante todo el proceso de esta construccion.

G. Presupuestar adecuadamente los costes de la prevencion e incluir los planos y graficos necesarios para la
comprension de la prevencion proyectada.

H. Ser base para la elaboracion del plan de seguridad y salud por el contratista y formar parte, junto al plan de
seguridad y salud y al plan de prevencion del mismo, de las herramientas de planificacion e implantacion de la
prevencion en la obra.

[.  Divulgar la prevencidn proyectada para esta obra, a través del plan de seguridad y salud que elabore el Contratista
en su momento basandose en este estudio de seguridad y salud.

Esta divulgacion se efectuara entre todos los que intervienen en el proceso de construccion y se espera que sea capaz

por si misma, de animar a todos los que intervengan en la obra a ponerla en practica con el fin de lograr su mejor y mas

razonable colaboracion. Sin esta colaboracion inexcusable y la del Contratista, de nada servira este trabajo. Por ello,

este conjunto documental se proyecta hacia la empresa Contratista, los subcontratistas, los trabajadores autdnomos y

los trabajadores que en general que van a ejecutar la obra; debe llegar a todos ellos, mediante los mecanismos

previstos en los textos y planos de este trabajo técnico, en aquellas partes que les afecten directamente y en su medida.

J.  Crear un ambiente de salud laboral en la obra, mediante el cual, la prevencion de las enfermedades profesionales
sea eficaz.

K. Definir las actuaciones a seguir en el caso de que fracase la prevencin prevista y se produzca el accidente, de tal
forma, que la asistencia al accidentado sea la oportuna a su caso concreto y aplicada con la maxima celeridad y
atencion posibles.

L. Expresar un método formativo e informativo para prevenir los accidentes, llegando a definir y a aplicar en la obra
los métodos correctos de trabajo.

M. Hacer llegar la prevencion de riesgos, gracias a su presupuesto, a cada empresa o autdnomos que trabajen en la
obra, de tal forma, que se eviten practicas contrarias a la seguridad y salud.

N. Colaborar a que el proyecto prevea las instrucciones de uso, mantenimiento y las previsiones e informaciones Utiles
para efectuar en las debidas condiciones de seguridad y salud, los previsibles trabajos posteriores: de reparacion,
conservacién y mantenimiento. Esto se elaborard una vez conocidas las acciones necesarias para las operaciones
de mantenimiento y conservacion tanto de la obra en si como de sus instalaciones.

Este estudio de seguridad y salud en el trabajo, es un capitulo mas del proyecto de ejecucion que debe ejecutarse. Para

que sea eficaz, es necesario que esté presente en obra, junto al proyecto de ejecucion del que es parte y al plan de

seguridad y salud en el trabajo que lo complementa. El contratista, debe saber, que el plan de seguridad y salud, no
sustituye a este documento preventivo, y que esa creencia, es un error de interpretacion juridica.

PROCESO CONSTRUCTIVO Y DATOS DE INTERES PARA LA PREVENCION DE LOS
RIESGOS LABORALES DURANTE LA REALIZACION DE LA OBRA

La eficacia preventiva perseguida por el estudio de seguridad y salud

El autor de este estudio de seguridad y salud desea conseguir la colaboracién del resto de los participantes que
intervienen en las distintas fases previstas hasta la ejecucion de la obra, al considerar que la seguridad no puede ser
conseguida si no es el objetivo comun de todos.

Cada empresario ha de tener en cuenta para el desarrollo de su actividad especifica, los Principios de la Accién
Preventiva contenidos en el art. 15 de la Ley 31/1995. El proceso de produccion de obra debe realizarse evitando los
riesgos o evaluando la importancia de los inevitables, combatirlos en su origen con instrumentos de estrategia,
formacién o método. La eficacia de las medidas preventivas ha de someterse a controles periodicos y auditorias por si
procediera su modificacién o ajuste.

La especificidad del sector construccidn, con concurrencia de varias empresas en la obra al mismo tiempo, necesita de
un ordenamiento de las actividades en las que se planifique, organice y se establezca la actuacidn de cada una de ellas
en las condiciones sefialadas anteriormente. Esta concurrencia hace aparecer nuevos riesgos derivados de las
interferencias entre la diversas actividades en la obra, y necesitaran de analisis fuera del ambito de las empresas
participantes.
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Descripcion de la obra

5.- DESCRIPCION

SISTEMA DE CAPTACION

Se preveé un doble sistema de recogida de aguas de lluvia.

- Una reja horizontal colocada en el pavimento, con un ancho de 1m y una longitud de 20m, ocupando la totalidad de la
Avda. Valvanera en la zona de tréfico (las aceras quedan a nivel superior). Bajo la reja se realiza un canal de hormigon
con pendientes hacia el nuevo colector.

- Una reja vertical colocada a modo de sobradero para momentos de especial intensidad de lluvia y en prevision de un
posible taponamiento de la reja horizontal. Junto a la reja se realiza un canal de hormigon con pendientes hacia el nuevo
colector y cubierto con losa de hormigon.

Ambos canales de recogida de aguas estan conectados entre si y conjuntamente con el nuevo colector.

La actuacion se completa con la renovacion de la recogida de pluviales de dos rejillas existentes en Avda. Valvanera y
una en la rotonda.

COLECTOR DE PLUVIALES

El colector de pluviales proyectado se compone de un tramo principal que comienza en el sistema de captacion de
aguas y, con trazado sensiblemente rectilineo se conduce hasta un lugar tal que permite la conexion con el colector
existente diam.1600mm. Tiene una longitud de 190,90m.

Conforme a los célculos hidraulicos de la cuenca que recoge el colector, el mismo se prevé circular de didmetro.
2000mm.

Desde este punto arranca un segundo tramo de colector, dispuesto para conectar el tramo principal con el colector
existente. Tiene una longitud de 18,55m.

El trazado del colector existente didm.1600mm es incompatible con la ordenacion prevista en el Plan Parcial del Sector
3 (S3) “Viacampo Residencial”, por lo que en el futuro debera ser desplazado. Por ello, ademas debido al uso mixto del
mismo, este segundo tramo del nuevo colector es una conexidn que se modificara con el desarrollo del Sector 3.

Conforme a lo indicado en el parrafo anterior, este tramo se prevé circular de diam. 1600mm (coincidiendo con el
existente al que se conecta).

La dimensién del colector existente diametro 1600mm es adecuada para la evacuacién de lluvias ordinarias, pero
insuficiente para episodios extraordinarios de lluvias intensas (para estos la dimension requerida es diam.2000mm). Por
ello, en el punto donde termina el tramo principal y comienza el tramo secundario, se prevé un sobradero que permita
evacuar de la Avda. Valvanera ese exceso de aguas.

En el pozo de conexion del nuevo colector de pluviales, con el existente mixto, se prevé la colocacién de una tapa para
el cierre de olores, con sistema de cierre en su estado natural y de apertura en momentos de lluvia mediante el propio
caudal.

En toda la longitud del nuevo colector se prevé una pendiente continua del 1,7%. Debido al disefio del nuevo colector,
en el punto de conexion con el colector existente se prevé un pozo de resalte.

Péag. 5 de 23



Memoria del Estudio de Seguridad y Salud para la construccion de:
COLECTOR DE AGUAS PLUVIALES EN AVDA. VALVANERA, CALAHORRA (A RIOJA)

REORDENACION DE USOS ZONA CAPTACION DE AGUAS

Para una correcta implantacion del sistema de captacion de aguas, estas deben localizarse en los puntos de menor cota
de la Avda. Valvanera, lo que hace necesario el cambio de la actual configuracién de pavimentos.

Se prevé el desplazamiento hacia el sur de la zona de calzada del actual giro de vehiculos, reduciendo el Gltimo tramo
de la zona central. Se reestructura esta zona, terminando el paseo en los actuales pasos de peatones, y dejando a
partir de ahi la zona central enteramente para parterre de césped.

Se elimina el actual giro de vehiculos en la propia Avda. de Valvanera, dirigiéndolo a la rotonda. En ambos lados de la

reja de recogida, y para permitir labores de mantenimiento, se prevé un espacio libre a nivel de calzada. Se colocan
pilonas méviles para su delimitacidn.

En el entorno de las rejas de recogida de aguas se realizan pequefios ajustes en los niveles del pavimento, afectando
Unicamente a la calzada y dejando en su estado actual las aceras.

Se rebajan los pasos de peatones, dejandolos a nivel de la calzada, y eliminando las actuales rejillas transversales.

Esta reordenacion de usos conlleva el ajuste de pavimentos y tratamientos en superficie, que se realizan con los
materiales existentes, excepto en la zona de calzada en el entorno de las rejas de captacion, donde se prevé la
realizacion de solera de hormigén fratasada.

REORDENACION DE USOS ACCESO A GARAJE DE LA CALLE RUIZ Y MENTA

Se crea una zona de calzada que permite que los vehiculos que llegan desde la rotonda, dispongan de un correcto
acceso al garaje.

La nueva zona de calzada se realiza, al igual que lo esta la trama viaria en la que se inserta, con pavimento asfaltico.

REFORMA O REPOSICION DE INSTALACIONES AFECTADAS

Como consecuencia de las obras proyectadas se hace necesaria las siguientes reformas o reposicion de instalaciones:
- Saneamiento:

Se realizan las siguientes previsiones:

Renovar el colector didametro. 1.100 existente en la zona central de la Avda. Valvanera, en el tramo bajo los canales del
sistema de captacion de pluviales, a decidir en funcién de su estado que podra comprobarse en el momento de apertura
de zanjas.

La reconstruccion de una posible canalizacion de saneamiento no localizada.

- Abastecimiento:

Dehido a la ejecucién de los canales de recogida de pluviales se afectan dos canalizaciones de abastecimiento
existentes, de DN 300 y DN 100 siendo necesaria su modificacion.

En ambos casos se prevé la realizacion de una nueva canalizacidn desplazada de su actual trazado, buscando las
menores profundidades de los canales de recogida de pluviales, con el fin de modificar lo minimo su cota actual. Se
dispone de tuberia de diametro superior al existente, en prevision de futuras modificaciones que lo requieran.

En la canalizacion existente DN 300, se afecta una valvula de corte, que se desplaza.

Se desplaza una boca de riego afectada.
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- Suministro eléctrico Iberdrola:

Se prevé la reconstruccion de una posible canalizacién de Iberdrola no localizada.

- Telecomunicaciones (Telefénica Movistar u Ono):

Se prevé la reconstruccion de una posible canalizacién de telecomunicaciones no localizada.

- Red de riego:

Dehido a la ejecucidn de las obras proyectadas, en el ambito de actuacion se afecta el riego existente en los parterres
de la Avda. Valvanera y de la rotonda, siendo necesario su reconstruccion.

En ambos casos se prevé nueva acometida a la red de abastecimiento y arqueta de control (utilizando los actuales
elementos de regulacion) y se realizan nuevos los circuitos de alimentacion con canalizaciones de PAD y los elementos
de riego formados por difusores y aspersores.

- Alumbrado publico:

Dehido a la ejecucién de las obras proyectadas, en el &mbito de actuacion se afectan dos luminarias del alumbrado en
la Avda. Valvanera, siendo necesario su desplazamiento.

Se prevé el desplazamiento de las dos luminarias afectadas con ejecucion de nuevas canalizaciones y arquetas.

Se prevé la reconstruccion de una posible canalizacién de alumbrado no localizada.

REFORMA O REPOSICION DE PAVIMENTOS AFECTADOS

Como consecuencia de las obras proyectadas, se hace necesaria las siguientes reformas o reposicion de pavimentos y
acabados:

Conforme a las indicadas en los apartados de reordenacién de usos en zona de captacion de aguas y en acceso a
garaje de la calle Ruiz y Menta, se reponen: Con el adoquin existente las zonas peatonales; En los pasos de peatones
modificados se introducen baldosas con bandas de sefializacién; Con solera de hormigdn fratasada la calzada en la
zona de captacion de aguas; Con pavimento asfaltico las zonas de calzada que actualmente lo estan y el nuevo tramo
de acceso a garaje.

Reposicion del pavimento asfaltico en la zona de rotonda y conexion con Avda. Valvanera.

Reposicion del pavimento de adoquin o de solera de hormigén con chino lavado en aceras afectadas de la rotonda.

Reposicion de pavimento de arena compactada en el terreno lateral y en el paseo central de la zona afectada de la
prolongacion de Avda. Valvanera.

En los parterres resultantes se prevé la aportacion de tierra vegetal y la siembra de césped.
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6.- SOLUCION CONSTRUCTIVA ADOPTADA
DEMOLICIONES

En todas las zonas afectadas por la ejecucién del colector y del sistema de captacion de aguas, se procede a la
demolicién del actual pavimento.

Se prevé la recuperacion de adoquines. El resto del producto de la demolicién se transporta a vertedero.

Se retiran las instalaciones que interfieren en la obra proyectada: Previo a la demolicion se retira el alumbrado y el
sistema de riego afectado. Se mantienen la totalidad de las infraestructuras urbanisticas.

Sera necesario el mantenimiento del transito peatonal y de vehiculos, con la realizacidn de pasos provisionales. Todo
ello conforme a indicaciones de la Policia municipal de Calahorra.

La demolicion y transporte se realizara de acuerdo con la normativa, condiciones técnicas y de supervision de los
servicios municipales del Ayuntamiento de Calahorra.

MOVIMIENTO DE TIERRAS

En todas las zonas afectadas por la ejecucion del colector y del sistema de captacién de aguas, se procede al rebajado
de terreno hasta el nivel de vaciado sefialado, en general en la cota -50cm. Todas las tierras se transportan a vertedero.

Se comprobara mediante Estudio geotécnico, el tipo de suelo con el fin de confirmar o modificar la idoneidad de las
capas granulares proyectadas.

Tras la ejecucion de las obras, se realiza el relleno con el material y condiciones conforme a caracteristicas del
pavimento final.

El movimiento de tierras se realizard de acuerdo con la normativa, condiciones técnicas y de supervision de los
servicios municipales del Ayuntamiento de Calahorra.

COLECTOR DE PLUVIALES
La ejecucion y elementos fundamentales son:

Entibacién mediante Pérticos de dobles guias RS 596 de diferentes longitudes, con monocodal deslizante RS diferentes
longitudes, con patines y cufias; Planchas cortantes 4000x2400x100, plancha sobrepuesta 4000x1400x100; Material
auxiliar, protectores, eslinga de cadenas, bulones, etc. Maquinaria auxiliar, camién grda, etc. Tablestacado en cruce con
servicios existentes; Montado en proceso de excavacion, con utilizacién conjuntamente con la retroexcavadora, y
desmontado en proceso de relleno, en longitud de 20m, para profundidades variables de 3m a 7m.

Excavacion realizada conjuntamente con la entibacidn, con retroexcavadora de cadenas de gran porte en toda clase de
terrenos, en apertura de zanjas entibadas y a gran profundidad, incluso p.p. excavacién manual junto a instalaciones,
con extraccion de tierras a los bordes o carga a camion, limpieza manual del fondo, achiques, apeos de canalizaciones
afectadas en cruces, maquinaria auxiliar de percusion, etc.

Se prevé el transporte a vertedero de la préactica totalidad del terreno de la excavacion. No obstante se realiza la
prevision de que una parte del terreno de la excavacion cumpla con las caracteristicas de suelo seleccionado, conforme
al PG-3 de carreteras, posibilitando su reutilizacién en el relleno de la zanja.

Las tuberias son de hormigén armado, D.2000 o D.1600 interior, fabricada por compresién radial, redonda, con doble
armadura rigida de 36 longitudinales cada armadura, enchufe de campana y junta de goma de enchufe rapido, largo por
tubo 2,40mts util, fresado con una acanaladura para colocar la junta de goma (cumpliendo pliego de tuberia de bajo
nivel freatico). Clase Ill, segun ASTM C-76-M. Incluso arteones para la descarga y manipulacién. Colocada en zanja
con griiay unida a hembra tubo mediante tracter hidraulico.

Pég. 8 de 23



Memoria del Estudio de Seguridad y Salud para la construccion de:
COLECTOR DE AGUAS PLUVIALES EN AVDA. VALVANERA, CALAHORRA (A RIOJA)

El apoyo de la tuberia se realiza sobre solera de hormigén HM-30/ /P/20/ lla + Qb, de 25cm de espesor y tras su
montaje se rellena la base y hasta conformar un angulo de 120° con hormigon.

El relleno se realiza hasta la directriz superior con grava limpia de tamafio maximo 60mm, posteriormente 30cm de
gravillin y el resto con zahorras naturales seleccionadas. La compactacion sera mecanica superior al 98% del P.M.

En los quiebros, pozos de registro y cambios de seccion se prevén piezas especiales de hormigén con las mismas
caracteristicas de las tuberias.

La conexion al colector existente se realiza mediante un pozo de resalto ejecutado con una doble operacién:

- El descubierto de la canalizacién y la excavacion de laterales hasta base hormigdn, con medios mecéanicos y
manuales, corte de canalizaciones existentes desde su eje horizontal, colocacion de encofrado de madera en
continuacion vertical con la canalizacidn descubierta, relleno de hormigdn HM-20 del exterior, formando un dado de
4,30x3,20 y altura hasta clave superior canalizacion D.1600, dejando la superficie superior nivelada para recibir anillo
pozo resalto, retirada de encofrado.

- Colocacion de pieza especial de tuberia de hormigén armado, D.2500 interior, con formacién de acometida de
didmetro 1600mm, colocada en posicion vertical, con las mismas caracteristicas de las tuberias. Se remata con una losa
de transicién a didm.1200 donde se monta un pozo de registro.

En este punto se dota de tapa de acero inoxidable para cierre de olores.

Los pozos de registro se montan sobre la pieza especial del colector y se componen de: Anillo prefabricado de
hormigon armado, de 15cm de espesor y diametro interior 1200mm, con conexidn a tubos mediante pasamuros y
sellado con mortero expansivo; Cono superior prefabricado, de 80cm de altura, asimétrico, y mismas caracteristicas del

anillo; Tapa de fundicién, diametro 60, para 40Tn.

Las obras e instalaciones se realizaran de acuerdo con la normativa municipal, condiciones técnicas y de supervision de
Aqualia.

SISTEMA CAPTACION DE AGUAS
La ejecucion y elementos fundamentales son:

Se prevé el vaciado de la zona ocupada por los canales, a los niveles necesarios para la ejecucién de apoyo de las
losas, y con transporte de tierras a vertedero. Se realiza la entibacion necesaria.

Los canales se realizan con losas y paredes de hormigén armado, con hormigén HA-30/P/20/lla+Qb, hidréfugo y acero
corrugado B-500S. Los encofrados en elementos vistos con paneles de madera fendlica lisa y remates con berenjenos.
Se prevén dos rejas:

- Una reja horizontal colocada en el pavimento, con un ancho de 100cm realizada con pletinas de acero montadas
encastradas, o reja manual, acabada galvanizada en caliente. Con cerco perimetral del mismo material.

- Una reja vertical, con ancho de 40cm de acero inoxidable AISI 316 para sobradero, con pletinas fijadas a hormigon,

acabada pulida.

La recogida de pluviales de dos sumideros en Avda. Valvanera y una en la rotonda se realizan mediante sumideros de
PVC 75x30x60, revestido en hormigén y canalizacién PVC diam. 250mm. Las rejillas son de fundicidn abisagrada,
75x30cm, para 25Tn, tomada con recalce de hormigon, con diferentes dimensiones
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La reposicién de pequefio saneamiento se realiza con las siguientes caracteristicas:

- Lazanja se abre tras el vaciado y relleno, dejando el terreno a nivel de la explanada, (-50cm) con transporte
de tierras a vertedero o relleno en propia parcela. Se realiza la entibacidn necesaria.

- Tuberia de PVC teja, segiin UNE 53332, con junta elastica incorporada.
- Apoyo de canalizacion sobre solera de hormigdn en pendientes menores del 1% y de gravillin en el resto.

- Relleno hasta 15cm sobre el tubo con gravillin y el resto con gravas y arenas menores del 10cm. La
compactacion sera mecanica superior al 98% del P.M.

Las obras e instalaciones se realizaran de acuerdo con la normativa municipal, condiciones técnicas y de supervision de
Aqualia.

ABASTECIMIENTO

Las dos canalizaciones de abastecimiento modificadas se realizan con los siguientes elementos fundamentales:
Excavacion de zanja tras el vaciado de la zona, con transporte de tierras a vertedero. Se realiza la entibacion necesaria.
La tuberia de fundicién ductil, con junta automatica standard Natural de Funditubo o similar, con revestimiento exterior
de zinc y aluminio y pintura epoxy color azul. Las derivaciones o ramificaciones se realizan con piezas especiales de
fundicion.

El tubo se apoya y se reviste con gravillin minimo 15cm y el resto con zahorras de gravas y arenas de hasta 6¢cm.

Las llaves de corte son a base de valvulas de compuerta, de cierre elastico de fundicién ddctil, con bridas y anclaje.

Los pozos de registros se realizan con lecho de gravillin; Solera de hormigén HM-20 realizada In Situ, de 20cm de con
tubo de drenaje diam250; Anillo de hormigén HM-20 In Situ de 20cm de altura y pasamuros; Cono superior prefabricado,
de 65cm de altura, asimétrico; tapa de fundicién, diametro 60, para 40Tn.

El pequefio abastecimiento se realiza:

- Lazanja se abre tras el vaciado y relleno, dejando el terreno a nivel de la explanada, (-50cm) con transporte
de tierras a vertedero o relleno en propia parcela. Se realiza la entibacidn necesaria.

- Tuberfa de PAD.

- Apoyo de canalizacion y revestida con un minimo de 15cm de arena lavada. Y resto de relleno de zanja con
zahorras seleccionadas de gravas menores de 6¢cm. La compactacion serd mecanica superior al 98% del
P.M.

- Conexion a canalizacion mediante collarin de fundicion y enlace acodado a 45° de bronce; Llave de corte de

valvula de bola para PAD 50 6 32, de bronce, con cuadradillo de maniobra y racores a ambos extremos
monobloq de Belgicast BV-05-34, Pn25;

Las obras e instalaciones se realizaran de acuerdo con la normativa municipal, condiciones técnicas y de supervision de
Aqualia.
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RED DE INCENDIOS Y RIEGO

Boca de riego e fundicién enterrada, con racor tipo Barcelona D=40, con arqueta y tapa rectangular, conectado a red
con PAD diam.50.

Las obras e instalaciones se realizaran de acuerdo con la normativa municipal, condiciones técnicas y de supervision de
Aqualia.

INFRAESTRUCTURA ELECTRICA

La prevision de renovacion se realiza en base a los siguientes elementos fundamentales:

Se realiza la zanja, estando a nivel de explanada, con transporte de tierras a vertedero.

Las canalizaciones son mediante tubos de TPC y cuatritubo PVC, revestidos con hormigén HM-20, a profundidad
existente. Las arquetas de registro o de acometidas son de hormigdn prefabricadas de 100x100cm y parte superior
tronco piramidal, con tapa de fundicion reforzada, 70x70cm en aceras y didm. 65cm en calzada, ambas con el
anagrama de Iberdrola.

Las obras e instalaciones se realizaran de acuerdo con las condiciones técnicas y de supervision de Iberdrola
D.ESAU..

ALUMBRADO PUBLICO

Los elementos fundamentales son:

Se realiza la zanja, estando a nivel de explanada, con relleno en propia parcela.

Las canalizaciones son mediante tubos de TPC revestido con hormigén HM-20, a una profundidad de 60cm. Las
arquetas de registro o de acometidas a luminarias son de PVC revestidas de hormigon HM-20 In Situ, cuadrada de

40x40cm y 60cm de profundidad; Tapa de registro de fundicidén 40x40cm para 25Tn.

Las obras e instalaciones se realizaran de acuerdo con la normativa, condiciones técnicas y de supervision de los
servicios municipales del Ayuntamiento de Calahorra.

INFRAESTRUCTURA TELECOMUNICACIONES

La prevision de renovacion se realiza en base a los siguientes elementos fundamentales:
Se realizan las zanjas, estando a nivel de explanada, con relleno en propia parcela.

Las canalizaciones son mediante tubos de PVC en la red de Telefonica y de TPC en la red de Ono, ambos revestidos
con hormigén HM-20,

Las arquetas de distribucién de Telefénica son prefabricas tipo H. Las arquetas de registro son de PVC revestidas de
hormigén HM-20 In Situ, cuadrada de 40x40cm y 60cm de profundidad; Tapa de registro de fundicién 40x40cm para
25Tn.

Las obras e instalaciones se realizaran de acuerdo con la normativa municipal, condiciones técnicas y de supervision de
los servicios municipales de Telefonica de Espafia-Movistar y Ono.
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RED DE GAS
No se prevé renovacion.

En caso de ejecucion, las obras e instalaciones se realizaran de acuerdo con la normativa municipal, las condiciones
técnicas y de supervision de Gas Natural Rioja, S.A..

PAVIMENTACION
La solucion adoptada en funcién de los diferentes tipos de pavimentos es:
Solera en calzada:

Base granular de zahorra con zahorras naturales seleccionadas de 30cm, ZN(50), con equivalente de arena superior a
25, indice de plasticidad inferior a 6, y compactacion superior a 98%P.M.

Sobre la base se realiza una solera de hormigén HP-4,0 segin PG-3 de carreteras, de 20cm de espesor, con un mallazo
de acero B-5008S, diam.6 en cuadricula 20x20.

Pavimento asfaltico en calzada:

Base granular de zahorra artificial de 30cm, ZA(25) con equivalente en arena superior a 35, sera no plastico y
compactacion del 100% del P.M.

Sobre la base granular se realiza el pavimento asfaltico compuesto por tres capas de mezcla bituminosa en caliente tipo
hormigon bituminoso, de las siguientes caracteristicas: capa base de 8 cm, AC32 base 50/70 S, con aridos calizos;
capa intermedia de 6cm, AC22 bin 50/70 D, con aridos calizos; Y capa rodadura de 6cm, AC22 surf 50/70 D, con aridos
silicios.

En encuentros de la zona de actuacion se prevé la ejecucién de nueva capa de rodadura, previo fratasado y retirado de
la actual capa.

Solera chino lavado en acera

Base granular de zahorra con zahorras naturales seleccionadas de 30cm, ZN(50), con equivalente de arena superior a
25, indice de plasticidad inferior a 6, y compactacion superior a 98%P.M.

Sobre la base se realiza una solera de hormigén HM-30/P/20 lla+Qa, de 20cm de espesor, con un mallazo de acero B-
500S, diam.6 en cuadricula 20x20. La capa final a base de extendido de gravilla natural 5/20mm seleccionado y
uniforme en color y granulometria, y posterior cepillado en fresco, con acabado chino visto,

Adoquin y baldosa en acera

Base granular de zahorra con zahorras naturales seleccionadas de 30cm, ZN(50), con equivalente de arena superior a
25, indice de plasticidad inferior a 6, y compactacion superior a 98%P.M.

Sobre la base se realiza una solera de hormigén HM-20, de 20cm de espesor, con un mallazo de acero B-500S, diam.6
en cuadricula 20x20. Y sobre ella el solado de adoquin recuperado, recibido con mortero de cemento.
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En los dos pasos de peatones modificados se prevén bandas de sefializacién conforme a Orden VIV7561/2010, con
baldosa hidraulica de relieve.

Pavimento de arena en paseo

Base granular de zahorra con zahorras naturales seleccionadas de 30cm, ZN(50), con equivalente de arena superior a
25, indice de plasticidad inferior a 6, y compactacion superior a 98%P.M.

Pavimento de arena de 10 cm. de espesor con un 40% de arena de rio y un 40% de arena de miga, y un 20% de arena
de ladrillo machacado, compactada.

- Célculo de la seccidn estructural del firme segun Instruccion 6.1y 2-IC, secciones de Firme de la Direccién General de
Carreteras:

El tipo de trafico considerado corresponde al T41 con una Intensidad media diaria de vehiculos pesados en el carril de
proyecto y en el afio de puesta en servicio menor de 49 (49>IMDP).

Se prevé una Explanada tipo E-3 mediante el vaciado del terreno y el relleno con zahorras naturales seleccionadas
compactadas.

La seccién de firme escogida es la n® 4134, con solera de hormigon de 20cm de espesor y la n°4131, con base de
zahorra artificial de 20cm (min.) y pavimento asfaltico de 10cm (min.).

Las obras e instalaciones se realizardn de acuerdo con la normativa, condiciones técnicas y de supervision de los
servicios municipales del Ayuntamiento de Calahorra.

Descripcion del lugar en el que se va a realizar la obra

La zona afectada por el presente proyecto es el Ultimo tramo en el lado noreste de la Avda. Valvanera, la rotonda
situada en el cruce con Avda. Ruiz y Menta, Avda. Cesar Augusto y Calle San Millan, y la continuacion de la Avda.
Valvanera hasta la mitad de su tramo.

La zona afectada tiene una longitud de 220m, con anchos variables, de 7m a 20m, con una superficie aproximada
de 2.033m2,

Esta zona se sitlla en la parte norte del suelo urbano de Calahorra, en el limite entre zonas edificadas y
urbanizadas con unos 30 afios de antigliedad y otras de reciente ejecucion.

Esta zona soporta tanto el transito peatonal, como numeroso trafico rodado, siendo un punto importante de
comunicaciones de Calahorra. Esta circunstancia, hace de este tramo de vial un lugar donde hay que mantener en la
medida de lo posible el trénsito y tréfico existentes, a la vez que mantener las condiciones de seguridad en un punto tan
estratégico.
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Descripcion de la climatologia del lugar en el que se va a realizar la obra

Precipitaciones ocasionales y variaciones considerables de temperatura, con una humedad media relativa no muy
elevada

Tréafico rodado y accesos

El ambito de la obra, zona cerrada y controlada, ira trasladandose a medida que la ejecucion de obra vaya avanzando
segun planos.

Los accesos a la obra se realizan por las zonas habilitadas a tal efecto, segin planos. Se tomaran las medidas
apropiadas para que las maniobras se realicen sin peligro.

Interferencias con los servicios afectados y otras circunstancias o actividades colindantes,
gue originan riesgos laborales por la realizacion de los trabajos de la obra

Se han realizado detallados planos de estado actual, partiendo de levantamiento topografico digitalizado, con
representacion de alineaciones y niveles, y puntos singulares. Sobre dicha base se han reflejado los registros de los
servicios urbanisticos existentes.

Esta zona se sitlla en la parte norte del suelo urbano de Calahorra, en el limite entre zonas edificadas y
urbanizadas con unos 30 afios de antigliedad y otras de reciente ejecucion.

En cuanto a las infraestructuras encontramos las siguientes redes:
- Aqualia, en cuanto a las redes de aguas residuales, pluviales y abastecimiento.
- Gas Natural Rioja, S.A., en cuanto a la red de de gas natural
- Telefonica de Espafia-Movistar, en cuanto a red de telecomunicaciones
- Ono, en cuanto a red de telecomunicaciones
- Iberdrola D.E.S.A.U.., en cuanto red de suministro eléctrico

- Ayuntamiento de Calahorra, en cuanto a alumbrado publico, linea de fibra dptica y red de riego

Unidades de construccién previstas en la obra
En coherencia con el resumen por capitulos del proyecto de ejecucion y el plan de ejecucion de obra, se definen las
siguientes actividades de obra:

*. Aceras.

*. Acometida eléctrica en alta tension.

*, Acometida eléctrica en baja tension.

*. Acometidas para servicios provisionales (fuerza, agua, alcantarillado).
*, Arquetas de conexion de conductos.

*. Arquetas de saneamiento.

*. Arquetas para colectores de obra civil..

*, Corte de carril de calzada para facilitar operaciones.
*. Cunetas de carreteras.

*. Demolicion de pavimentos de carreteras.

*, Escolleras de bloques de hormigon o rocas.

*. Excavacion de tierras a cielo abierto.

*, Explanacion de tierras.
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*, Extendido de zahorras a maquina.

*, Hormigonado de firmes de urbanizacion (extend. subbase y base).
*, Instalacion de arquetas y armarios para instalaciones exteriores (telefonia, TV)
*, Instalacion de tuberias en el interior de zanjas.

*, Instalaciones provisionales para los trabajadores (vagones prefabricados).
*, Manipulacion, armado y puesta en obra de la ferralla.

*, Montaje de arquetas prefabricadas de hormigdn.

*. Montaje de biondas de carreteras.

*, Montaje de muros modulares de H.A., para contener tierra

*, Montaje de sefiales de tréafico.

*, Organizacion en el solar o zona de obra.

*. Pintura de carreteras.

*, Plantaciones de jardineria.

*, Poceria y saneamiento.

*, Recepcion de maquinaria, medios auxiliares y montajes.

*, Rellenos de tierras en general.

*, Saneamiento de cunetas, medianas y arcenes.

*, Solados de urbanizacion.

*, Trabajos en proximidad a lineas eléctricas aéreas.

*, Trabajos en proximidad de lineas eléctricas enterradas.

*, Trabajos en vias publicas.

*, Vaciados de tierras en general.

*, Vertido directo de hormigones mediante canaleta.

Oficios cuya intervencion es objeto de la prevencion de los riesgos laborales
Las actividades de obra descritas, se complementan con el trabajo de los siguientes oficios:

*. Albafil.

*, Capataz o jefe de equipo.

*, Conductor de camién bafiera..

*, Conductor de camién dumper.

*. Conductor de dumper.

*. Conductor de motoniveladora.

*, Conductor de pala excavadora y cargadora.
*. Conductor de pavimentadora de hormigones.
*. Conductor de retroexcavadora.

*. Conductor de rodillo compactador.

*. Conductor de sierra para pavimentos.

*. Electricista.

*. Encargado de obra.

*. Ferrallista.

*. Fontanero.

*, Jardinero.

*. Montador de lineas de transporte eléctrico.
*, Operador con martillo neumatico.

*. Pedn especialista.

*, Pedn suelto.

*. Pintor.

*. Pocero.

*, Sefialista.

*, Solador con materiales hidraulicos.
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Medios auxiliares previstos para la realizacion de la obra

Del analisis del proyecto, de las actividades de obra y de los oficios, se prevé la utilizacion de los siguientes medios
auxiliares:

Se prevé la utilizacion de los siguientes medios auxiliares:

La lista siguiente contiene los que se consideran de propiedad del contratista o de algin subcontratista bajo el
control directo del anterior; se considera la que cada empresario habrd mantenido la propiedad de su empresa y que
en el caso de subcontratacion, exigira que haya recibido un mantenimiento aceptable, con lo que el nivel de seguridad
puede ser alto. No obstante, es posible que exista inseguridad, en el caso de servirse material viejo en buen uso; si esto
es asi la seguridad debera retocarse.

*. Bateas emplintadas para transporte de materiales sueltos.

*, Carreton o carretilla de mano (chino).

*. Herramientas de albafiileria (paletas, paletines, llanas, plomadas).

*. Herramientas de carpinteria (formones, buriles, martillos, etc).

*. Herramientas manuales (palas, martillos, mazos, tenazas, ufias palanca).
*. Jaulones para transporte de materiales sueltos.

*. Reglas, terrajas, miras.

*. Ufa contrapesada de montaje de tuberias en zanjas.

La lista siguiente contiene los que se consideran de alquiler esporadico realizado por el Contratista
adjudicatario o por algln subcontratista bajo control directo de él. La seguridad puede quedar comprometida por
las posibles ofertas del mercado de alquiler en el momento de realizarse la obra; si esto es asf la seguridad debera
retocarse.

*. Paneles de aluminio para blindaje de zanjas.
*, Pinzas de suspension por aprieto para cargas pesadas.
*, Tractel para arrastre de cargas.

Maquinaria prevista para la realizacion de la obra

Por igual procedimiento de andlisis al descrito en el apartado anterior, se define la maquinaria que es necesario utilizar
en la obra:

En el listado que se suministra, se incluyen la procedencia (propiedad o alquiler) y su forma de permanencia en la obra.
Estas circunstancias son un condicionante importante de los niveles de seguridad y salud que pueden llegarse a
alcanzar. El pliego de condiciones particulares, contiene los procedimientos preventivos que garantizan por su
aplicacion, la seguridad y salud de la obra.

La lista siguiente contiene los que se consideran de propiedad del contratista o de algin subcontratista bajo el
control directo del anterior; se considera la que cada empresario habra mantenido la propiedad de su empresa y que
en el caso de subcontratacion, exigira que haya recibido un mantenimiento aceptable, con lo que el nivel de seguridad
puede ser alto. No obstante, es posible que exista inseguridad, en el caso de servirse material viejo en buen uso; si esto
es asi la seguridad debera retocarse.

*, Batidora mezcladora de pinturas o barnices.

*. Compresor.

*, Martillo neumatico (rompedor o taladrador para bulones).
*. Motovolquete autotransportado (dumper).

*, Pavimentadora de molde deslizante con remate de superficie por arrastre.
*. Rozadora radial eléctrica.

*. Rradiales, cizallas, cortadoras y similares.

*. Segadora rotatoria de latigo.

*, Sierra circular de mesa, para madera.

*, Taladro eléctrico portatil (atornillador de tirafondos).

*, Vehiculo de desplazamiento de personas por la obra.
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La lista siguiente contiene los que se consideran de alquiler esporadico realizado por el Contratista
adjudicatario o por algln subcontratista bajo control directo de él. La seguridad puede quedar comprometida por
las posibles ofertas del mercado de alquiler en el momento de realizarse la obra; si esto es asi la seguridad debera
retocarse.

*, Camidn con grlia para autocarga.

*, Camidn cuba hormigonera.

*, Camién de transporte (bafiera).

*, Camidn de transporte de contenedores.

*, Camidn de transporte de materiales.

*, Camidn dumper para movimiento de tierras.

*, Dobladora mecanica para ferralla.

*, Equipo de pintura continua de carreteras (medianas, arcenes, etc).
*, Grlia autotransportada.

*, Hormigonera eléctrica (pastera).

*, Maquinaria para movimiento de tierras (en general).
*. Motoniveladora.

*, Pala cargadora sobre neumaticos.

*, Pisones mecanicos para compactacion.

*, Retroexcavadora con equipo de martillo rompedor.
*, Retroexcavadora sobre orugas o sobre neumaticos.
*, Rodillo compactador de patas de cabra.

Instalaciones de obra
Mediante el andlisis y estudio del proyecto se definen las Instalaciones de obra que es necesario realizar en ella.

*, Eléctrica del proyecto.

*, Eléctrica provisional de obra.

*. Extincién de incendios.

*. Farolas.

*. Fontaneria.

*, Instalacion arquetas, armarios instalaciones exteriores (telefonia, TV)
*, Luminarias y mastiles.

*. Saneamiento y desagies.

*. Sefializacion vial.

*, Telefonia y cables coaxiales.

Célculo mensual del nimero medio de trabajadores a intervenir segln la realizacion prevista,
mes a mes, en el plan de ejecucién de obra

Para ejecutar la obra en un plazo de 3,0 meses se utiliza el porcentaje que representa la mano de obra necesaria
sobre el presupuesto total.

CALCULO MEDIO DEL NUMERO DE TRABAJADORES A INTERVENIR EN LA OBRA

Presupuesto de ejecucion material. 560.489,37 €.
Importe porcentual del coste de la mano de obra. 15 s/ 560.489,37=84.073,40 € .
Precio medio hora / trabajadores. 18,00 €
N° de horas trabajo 84.073,40€ / 18€ =4.671 horas
N° de horas trabajadas por un trabajador en un afio. 1.780 horas.
Duracién de la obra, meses y horas de trabajo 4 MESES, equivale a 593 horas por trabajador
Numero medio de trabajadores / afio. 4.671/593= 7,9 trabajadores.
Redondeo del nimero de trabajadores. | 8 trabajadores.
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INSTALACIONES PROVISIONALES PARA LOS TRABAJADORES: SERVICIOS HIGIENICOS,

VESTUARIO, COMEDOR, LOCALES DE DESCANSO.

Instalaciones provisionales para los trabajadores

Consideraciones aplicadas en la solucién:

Existen los problemas originados por el movimiento concentrado y simultdneo de personas dentro de ambitos cerrados

en los que se deben desarrollar actividades cotidianas, que exigen intimidad y relacion con otras personas que se

consideran en el disefio de estas instalaciones provisionales y quedan resueltos en los planos de ubicacion y plantas de
las mismas, de este estudio de seguridad y salud.

Se le ha dado un tratamiento uniforme, procurando evitar la dispersion de los trabajadores por toda la obra, con el

consiguiente desorden y aumento de los riesgos de dificil control, falta de limpieza de la obra y el aseo deficiente de las

personas.

Los principios de disefio han sido los que se expresan a continuacion:

1. Aplicar los requisitos regulados por la legislacion vigente.

2. Quedan centralizadas metédicamente.

3. Sedaatodos los trabajadores un trato de igualdad, calidad y confort, independientemente de su raza y costumbres
o de su pertenencia a cualquiera de las empresas: principal o subcontratadas, o sean trabajadores auténomos o de
esporadica concurrencia en la obra.

4. Resuelven de forma ordenada, las circulaciones en su interior, sin graves interferencias entre los usuarios.

5. Se puedan realizar en ellas de forma digna, reuniones de tipo sindical o formativo, con tan sélo retirar el mobiliario o
reorganizarlo.

6. Organizar de forma segura el acceso, estancia en su interior y salida de la obra.

Instalaciones provisionales para los trabajadores con mdédulos prefabricados metalicos
comercializados

Las instalaciones provisionales para los trabajadores se alojaran en el interior de modulos metalicos prefabricados,
comercializados en chapa emparedada con aislante térmico y acustico.

Se montar&n sobre una cimentacién ligera de hormigdn. Tendrdn un aspecto sencillo pero digno. El pliego de
condiciones, los planos y las mediciones aclaran las caracteristicas técnicas de estos mddulos metélicos, que han sido
elegidos como consecuencia de su temporalidad y espacio disponible. Deben retirarse al finalizar la obra.

En los planos de este estudio de seguridad y salud, se han sefialado unas areas, dentro de las posibilidades de
organizacién que permite el lugar en el que se va a construir y la construccion a ejecutar, para que el Constructor
adjudicatario ubique y distribuya las instalaciones provisionales para los trabajadores, asi como sus oficinas y
almacenes exteriores.

Se ha modulado cada una de las instalaciones de vestuario y comedor con una capacidad para 12 trabajadores, de tal
forma, que den servicio a todos los trabajadores adscritos a la obra segun la curva de contratacion.

CUADRO INFORMATIVO DE NECESIDADES

Superficie de vestuario aseo: 8trab. x 2 m2. =16 m2.
Superficie de comedor: 8x2m2.=16 m2.

N° de retretes: 8 trab. : 25 trab. = 1 und.
N° de lavabos: 8 trab. : 10 trab. = 1 und.
N° de duchas: 8 trab. : 10 trab. = 1 und.
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IDENTIFICACION INICIAL DE RIESGOS Y EVALUACION DE LA EFICACIA DE LAS PROTECCIONES DECIDIDAS

La siguiente Identificacion inicial de riesgos y evaluacién de la eficacia de las protecciones, se realiza sobre el proyecto
de ejecucién de la obra COLECTOR DE AGUAS PLUVIALES EN AVDA. VALVANERA, en consecuencia de la
tecnologia y la organizacién previstas para construir, que pueden ser variadas por el Contratista y que en este caso,
debera reflejar en su plan de seguridad y salud, dejandolo adaptado a las mismas.

Los riesgos aqui analizados, se eliminan o disminuyen en sus consecuencias y evallan, mediante soluciones
constructivas, de organizacion, protecciones colectivas, equipos de proteccion individual y sefializacion oportunos para
su neutralizacién o reduccién a la categoria de: “riesgo trivial”, “riesgo tolerable” o “riesgo moderado”, mediante la
aplicacion ademas, de los criterios de las estadisticas de siniestralidad publicados por la Direccion General de
Estadistica del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales.

El éxito de estas prevenciones propuestas dependera del nivel de seguridad que se alcance durante la ejecucién de la
obra. En todo caso, el plan de seguridad y salud que elabore el Contratista, respetara la metodologia y concrecidn
conseguidas por este estudio de seguridad y salud.

El pliego de condiciones particulares, recoge las condiciones y calidad que debe reunir la propuesta que presente en su
momento a la aprobacion del Coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucién de la obra.

El siguiente analisis y evaluacion inicial de riesgos, se realizé sobre el proyecto de ejecucién de la obra ACERAS E
INSTALACIONES EN CTRA. AZAGRA HASTA ACCESO A P.P. CARMELITAS, en consecuencia de la tecnologia
decidida para construir, que puede ser variada por el Contratista en su plan de seguridad y salud, cuando lo adapte a la
tecnologia de construccion que le sea propia.

Localizacion e identificacion de zonas donde se realizan trabajos que implican riesgos
especiales

*. Aceras.

*. Acometida eléctrica en alta tension.

*, Acometida eléctrica en baja tension.

*. Acometidas para servicios provisionales (fuerza, agua, alcantarillado).

*, Arquetas de conexion de conductos.

*, Arquetas de saneamiento.

*. Arquetas para colectores de obra civil..

*. Corte de carril de calzada para facilitar operaciones.

*. Cunetas de carreteras.

*. Demolicion de pavimentos de carreteras.

*, Escolleras de bloques de hormigén o rocas.

*, Excavacion de tierras a cielo abierto.

*, Explanacion de tierras.

*, Extendido de zahorras a maquina.

*. Hormigonado de firmes de urbanizacion (extend. subbase y base).
*. Instalacién de arquetas y armarios para instalaciones exteriores (telefonia, TV)
*, Instalacion de tuberfas en el interior de zanjas.

*, Instalaciones provisionales para los trabajadores (vagones prefabricados).
*, Manipulacién, armado y puesta en obra de la ferralla.
*. Montaje de arquetas prefabricadas de hormigén.

*. Montaje de biondas de carreteras.

*, Montaje de sefiales de trafico.

*. Organizacion en el solar o zona de obra.

*. Pintura de carreteras.

*, Plantaciones de jardineria.

*, Poceria y saneamiento.

*. Recepcion de maquinaria, medios auxiliares y montajes.
*, Rellenos de tierras en general.

*, Saneamiento de cunetas, medianas y arcenes.

*. Solados de urbanizacion.

*. Trabajos en proximidad a lineas eléctricas aéreas.

*. Trabajos en proximidad de lineas eléctricas enterradas.
*. Trabajos en vias publicas.

*, Vaciados de tierras en general.

*, Vertido directo de hormigones mediante canaleta.
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Identificacion inicial de riesgos y evaluacion de la eficacia de las protecciones decididas
Para mejor utilizacion, los esquemas de la Identificacion inicial de riesgos y evaluacion de la eficacia de las protecciones
decididas, aparecen incluidas en el Anexo 1 de esta memoria de seguridad y salud.

PROTECCION COLECTIVA A UTILIZAR EN LA OBRA

Del andlisis de riesgos laborales que se ha realizado y que esta contenido en el anexo 1 de la memoria de seguridad y
salud y de los problemas especificos que plantea la construccién de la obra, se prevé utilizar las contenidas en el
siguiente listado, cuyas caracteristicas técnicas se expresan en el anexo del mismo nombre, dentro del pliego de
condiciones particulares de seguridad y salud.

*, Barandilla red tenis, pies derechos por hinca en terrenos.

*, Barandilla tubular, pies derechos por hinca en terrenos.

*, Barandilla: madera sobre pies derechos hinca en terrenos.
*, Cuerdas auxiliares, guia segura de cargas.

*, Extintores de incendios.

*, Interruptor diferencial de 30 mA Calibrado selectivo.

*, Interruptor diferencial de 30 mA.

*, Interruptor diferencial de 300 mA.

*, Oclusidn de hueco horizontal con tapa de madera.

*, Pasarelas sobre zanjas (madera y pies derechos metalicos).
*, Portico baliza de aproximacion a lineas eléctricas aéreas.

*, Teléfono inaldmbrico.

*, Toma de tierra independiente, para estructuras metélicas de maquinas fijas.
*, Valla metdlica cierre de la obra, (todos los componentes).

EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL A UTILIZAR EN LA OBRA

Del andlisis de riesgos laborales que se ha realizado y que esta contenido en el anexo 1 de la memoria de seguridad y
salud, se desprende que existe una serie de ellos que no se han podido resolver de manera perfecta, con la instalacion
de las protecciones colectivas. Son riesgos intrinsecos de las actividades individuales a realizar por los trabajadores y
por el resto de personas que intervienen en la obra. Consecuentemente se utilizaran las contenidas en el siguiente
listado, cuyas caracteristicas técnicas se expresan en el Anexo del mismo nombre, dentro del pliego de condiciones
particulares de seguridad y salud:

*. Arnés cinturdn contra las caidas.

*. Arnés cinturdn de sujecion.

*. Botas aislantes de la electricidad.

*. Botas con plantilla y puntera reforzada.

*. Botas de loneta reforzada y serraje con suela antideslizante.
*, Botas impermeables de goma o plastico sintético.

*. Botas impermeables de media cafia, con plantilla y puntera reforzada.
*, Casco con pantalla de seguridad.

*, Casco con proteccion auditiva.

*, Casco contra riesgo eléctrico, (baja tension); con protec. auditivas.
*, Casco contra riesgo eléctrico,AT; con protecion auditiva.

*, Casco de seguridad.

*, Cascos protectores auditivos.

*. Chaleco reflectante.

*, Cinturon portaherramientas.

*. Faja contra las vibraciones.

*. Faja de proteccion contra los sobre esfuerzos.

*, Filtro para gafas de soldador.

*, Filtro mecénico para mascarilla contra el polvo.

*, Filtro quimico para disolventes.

*, Filtro quimico para emanaciones toxicas.

*, Gafas contra el polvo o las gotas de hormigon.
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*, Gafas contra proyecciones e impactos.

*, Gafas de proteccidn de radiaciones de soldaduras y oxicorte.
*, Guantes aislantes 430 v.

*, Guantes aislantes hasta 1.000 v.

*, Guantes de cuero flor y loneta.

*, Guantes de cuero flor.

*, Guantes de goma o de material plastico sintético.

*, Guantes de loneta de algoddn impermeabilizados.

*. Guantes de malla contra cortes.

*. Mandil de seguridad fabricados en cuero.

*, Mandil impermeable de material plastico sintético.

*. Manoplas de cuero flor.

*. Mascara contra las emanaciones toxicas.

*, Mascarilla contra las particulas con filtro mecanico recambiable.
*, Mascarilla de papel filtrante contra el polvo.

*. Mufiequeras contra las vibraciones.

*, Pantalla de seguridad para soldadura eléctrica, oxiacet. y oxicorte.
*, Polainas de cuero flor.

*, Rodilleras para soladores y trabajos realizados de rodillas.

*, Ropa de trabajo de chaqueta y pantalén de algodon.

*, Ropa de trabajo; monos o buzos de algodon.

*, Traje impermeable de chaqueta y pantal6n.

*, Traje térmico y equipo para buceo.

SENALIZACION DE LOS RIESGOS

La prevencion disefiada, para mejorar su eficacia, requiere el empleo del siguiente listado de sefializacién, cuyas
caracteristicas técnicas se expresan en el Anexo del mismo nombre, dentro del pliego de condiciones particulares de
seguridad y salud:

Sefalizacion vial

Los trabajos a realizar, originan riesgos importantes para los trabajadores de la obra, por la presencia o vecindad del
trafico rodado. En consecuencia, es necesario instalar la oportuna sefializacion vial, que organice la circulacion de
vehiculos de la forma mas segura posible. El pliego de condiciones define lo necesario para el uso de esta sefializacion,
en combinacién con las "literaturas" de las mediciones de este documento de Seguridad y Salud. En la documentacion
grafica se realiza una propuesta de sefializacién que debera ser concretada en el Plan de seguridad y salud redactado
por la empresa contratista, con el conforme de la Policia de Calahorra.

Sefializacion de los riesgos del trabajo

Como complemento de la proteccidn colectiva y de los equipos de proteccién individual previstos, se decide el empleo
de una sefalizacion normalizada, que recuerde en todo momento los riesgos existentes a todos los que trabajan en la
obra. El pliego de condiciones define lo necesario para el uso de esta sefializacion, en combinacion con las "literaturas”
de las mediciones de este documento de seguridad y Salud. La sefializacién elegida es la del listado que se ofrece a
continuacion, a modo informativo.

*. RT. Advertencia, caida a distinto nivel. Mediano.
*, RT. Advertencia, cargas suspendidas. Mediano.
*, RT. Advertencia, peligro en general. Mediano.

*, RT. Advertencia, riesgo de tropezar. Grande.

*, RT. Advertencia, riesgo eléctrico. Grande.

*, RT. Obligacion, EPI., de cabeza. Mediano.

*, RT. Obligacion, EPI., de cara. Mediano.

*, RT. Obligacion, EPI., de manos. Mediano.

*, RT. Obligacion, EPI., de pies. Mediano.

*, RT. Obligacion, EPI., de vias respiratorias. Mediano.
*, RT. Obligacion, EPI., de vista. Mediano.

*, RT. Obligacion, EPI., del oido. Pequefio.
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*, RT. Obligacion, EPI., obligatoria contra caidas. Pequefio.

*, RT. Obligacion, obligacién general. Grande.

*, RT. Obligacion, via obligatoria para peatones. Grande.

*, RT. Prohibicion, entrada prohibida a personas no autorizadas. Grande.

*. RT. Prohibicion, no tocar. Grande.

*, RT. Prohibicion, prohibido pasar peatones. Grande.

*, RT. Salvamento-socorro, teléfono salvamento, primeros auxilios. Mediano.
*, SV. Peligro, obras, TP-18, 135 c¢m. de lado.

*, SV. Reglamentacion, entrada prohibida, TR-101, 120 cm. de didmetro.

*, SV. Reglamentacion, velocidad maxima, TR-301, 120 cm. de didmetro.

PREVENCION ASISTENCIAL EN CASO DE ACCIDENTE LABORAL

Primeros Auxilios

Aunque el objetivo de este estudio de seguridad y salud es establecer las bases para que las empresas contratistas
puedan planificar la prevencion a través del Plan de Seguridad y Salud y de su Plan de prevencién y asi evitar los
accidentes laborales, hay que reconocer que existen causas de dificil control que pueden hacerlos presentes. En
consecuencia, es necesario prever la existencia de primeros auxilios para atender a los posibles accidentados.

Maletin botiquin de primeros auxilios

Las caracteristicas de la obra no recomiendan la dotacién de un local botiquin de primeros auxilios, por ello, se prevé la
atencién primaria a los accidentados mediante el uso de maletines botiquin de primeros auxilios manejados por
personas competentes.

El contenido, caracteristicas y uso quedan definidas por el pliego de condiciones técnicas y particulares de seguridad y
salud y en las literaturas de las mediciones y presupuesto.

Medicina Preventiva

Para evitar en lo posible las enfermedades profesionales y los accidentes derivados de trastornos fisicos, siquicos,
alcoholismo y resto de las toxicomanias peligrosas, se prevé que el Contratista y los subcontratistas, en cumplimiento de
la legislacion laboral vigente, realicen los reconocimientos médicos previos a la contratacion de los trabajadores de esta
obra y los preceptivos de ser realizados al afio de su contratacion. Y que asi mismo, todos ellos, exijan puntualmente
este cumplimiento, al resto de las empresas que sean subcontradas por cada uno para esta obra.

Los reconocimientos médicos, ademas de las exploraciones competencia de los médicos, detectaran lo oportuno para
garantizar que el acceso a los puestos de trabajo, se realice en funcién de la aptitud o limitaciones fisico siquicas de los
trabajadores como consecuencia de los reconocimientos efectuados.

En el pliego de condiciones particulares se expresan las obligaciones empresariales en materia de accidentes y
asistencia sanitaria.

Evacuacion de accidentados

La evacuacién de accidentados, que por sus lesiones asi o requieran, esta prevista mediante la contratacién de un
servicio de ambulancias, que el Contratista definira exactamente, a través de su plan de seguridad y salud tal y como se
contiene en el pliego de condiciones particulares.

SISTEMA DECIDIDO PARA EL CONTROL DEL NIVEL DE SEGURIDAD Y SALUD DE LA OBRA

1. El plan de seguridad y salud es el documento que deberd recogerlo exactamente, segin las condiciones
contenidas en el pliego de condiciones particulares.

2. El sistema elegido, es el de "listas de seguimiento y control" para ser cumplimentadas por los medios del
Contratista y que se definen en el pliego de condiciones particulares.

3. aproteccion colectiva y su puesta en obra se controlara mediante la ejecucion del plan de obra previsto y las listas
de seguimiento y control mencionadas en el punto anterior.

4. control de entrega de equipos de proteccion individual se realizara:

O Mediante la firma del trabajador que los recibe, en un parte de almacén que se define en el pliego de condiciones
particulares.

O Mediante la conservacion en acopio, de los equipos de proteccion individual utilizados, ya inservibles para su
eliminacion.
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DOCUMENTOS DE NOMBRAMIENTOS PARA EL CONTROL DEL NIVEL DE LA SEGURIDAD Y
SALUD, APLICABLES DURANTE LA REALIZACION DE LA OBRA ADJUDICADA

Se prevé usar los mismos documentos que utilice normalmente el Contratista, para esta funcién, con el fin de no
interferir en su propia organizacion de la prevencion de riesgos. No obstante, estos documentos deben cumplir una serie
de formalidades recogidas en el pliego de condiciones particulares y ser conocidos y aprobados por el Coordinador en
materia de seguridad y salud durante la ejecucion de la obra como partes integrantes del plan de seguridad y salud.
Como minimo, se prevé utilizar los contenidos en el siguiente listado:

a Documento del nombramiento del Encargado de seguridad.

Documento del nombramiento de la cuadrilla de seguridad.

Documento del nombramiento del sefialista de maniobras.

Documentos de autorizacion del manejo de diversas maquinas.

Documento de comunicacién de la eleccién y designacion del Delegado de Prevencion, o del Servicio de
Prevencion externo.

Ooo0oOod

FORMACION E INFORMACION EN SEGURIDAD Y SALUD

La formacién e informacion de los trabajadores sobre riesgos laborales y métodos de trabajo seguro a utilizar, son
fundamentales para el éxito de la prevencion de los riesgos laborales y realizar la obra sin accidentes.

El Contratista esta legalmente obligado a formar en el método de trabajo seguro a todo el personal a su cargo, de tal
forma, que todos los trabajadores tendran conocimiento de los riesgos propios de su actividad laboral, de los
procedimientos de seguridad y salud que deben aplicar, del uso correcto de las protecciones colectivas y de los equipos
de proteccién individual necesarios para su proteccion. El pliego de condiciones particulares da las pautas y criterios de
formacidn, para que el Contratista, lo desarrolle en su plan de seguridad y salud.

En CALAHORRA, ABRIL DE 2.014

El autor del estudio de seguridad y salud

El Ingeniero Industrial

Colegiado n° 548
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Identificacion de riesgos laborales que pueden ser evitados y en consecuencia,
se evitan
En este trabajo, se consideran riesgos evitados los siguientes:

a

a

a

Los derivados de las interferencias de los trabajos a ejecutar, que se han eliminado mediante el estudio preventivo
del plan de ejecucion de obra.

Los originados por las maquinas carentes de protecciones en sus partes moviles, que se han eliminado mediante la
exigencia de que todas las maquinas estén completas; con todas sus protecciones.

Los originados por las maquinas eléctricas carentes de protecciones contra los contactos eléctricos, que se han
eliminado mediante la exigencia de que todas ellas estén dotadas con doble aislamiento o en su caso, de toma de
tierra de sus carcasas metdlicas, en combinacién con los interruptores diferenciales de los cuadros de suministro y
red de toma de tierra general eléctrica.

Los derivados del factor de forma y de ubicacién del puesto de trabajo, que se han resuelto mediante la aplicacion
de procedimientos de trabajo seguro, en combinacién con las protecciones colectivas, equipos de proteccion
individual y sefializacién

Los derivados de las maquinas sin mantenimiento preventivo, que se eliminan mediante el control de sus libros de
mantenimiento y revisién de que no falte en ellas, ninguna de sus protecciones especificas y la exigencia en su
caso, de poseer el marcado CE.

Los derivados de los medios auxiliares deteriorados o peligrosos; mediante la exigencia de utilizar medios
auxiliares con marcado CE o en su caso, medios auxiliares en buen estado de mantenimiento, montados con todas
las protecciones disefiadas por su fabricante.

Los derivados por el mal comportamiento de los materiales preventivos a emplear en la obra, que se exigen en su
caso, con marcado CE o con el certificado de ciertas normas UNE.

Se omite el prolijo listado por ser inoperante para la prevencidn de riesgos laborales, pues por la aplicacién de este
trabajo ya no existen.

Relacion de riesgos laborales que no se han podido eliminar

En este trabajo, se consideran riesgos existentes en la obra pero resueltos mediante la prevencion contenida en este
trabajo el listado siguiente:

1. Caidas de personas a distinto nivel

Caida de personas al mismo nivel

Caidas de objetos por desplome o derrumbamiento
Caidas de objetos en manipulacion

Caidas de objetos desprendidos

Pisadas sobre objetos

Choques contra objetos inmdviles

Choques contra objetos mdviles

Golpes por objetos o herramientas

Proyeccién de fragmentos o particulas
Atrapamiento por o entre objetos

Atrapamiento por vuelco de maquinas, tractores o vehiculos
Sobresfuerzos

Exposicion a temperaturas ambientales extremas
Contactos térmicos

Exposicién a contactos eléctricos

Exposicién a sustancias nocivas

Contactos con sustancias causticas o corrosivas
Exposicién a radiaciones

Explosiones

Incendios

Accidentes causados por seres vivos

Atropellos o golpes con vehiculos

Patologias no traumaticas

“In itinere”

©WooN O W

NNONNONNONNONNRE R R R R R R R
TRERONPOO®IDTRONEO

ABREVIATURAS UTILIZADAS

Probabilidad de que suceda Prevencion aplicada Consecuencias del accidente Calificacion del riesgo con prevencion aplicada

R
p
C

Remota Cl Proteccion colectiva L Lesiones leves T Riesgo trivial
Posible Pi Proteccion individual G Lesiones graves To Riesgo tolerable
Cierta PP Procedimientos Preventivos Mo Lesiones mortales M Riesgo moderado

S Sefializacion | Riesgo importante
In Riesgo intolerable

3
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Cada uno de los 25 epigrafes de la lista precedente surge de la estadistica considerada en el “Anuario de Estadistica de
Accidentes de Trabajo de la Secretaria General Técnica de la Subdireccion General de Estadisticas Sociales y
Laborales del Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales”; tiene su desarrollo en funcion de la peculiaridad de cada
actividad de obra, medios auxiliares y maquinas utilizadas, en combinacion con los oficios presentes en la obra y las
protecciones colectivas a montar para eliminar los riesgos. Estas especificaciones, aparecen en el anexo de
“identificacion de riesgos y evaluacion de la eficacia de las protecciones dentro de este mismo trabajo. Estan dentro de
los listados de riesgos seguidos de la forma en la que se han considerado.
La prevencion aplicada en este trabajo, demuestra su eficacia en las tablas aludidas en el parrafo anterior, como se
puede comprobar, la mayoria de ellos se evallian tras considerar la prevencion “riesgos triviales”, que equivale a decir
que estan practicamente eliminados. No se considera asi. Se estima que un riesgo trivial puede ser causa eficiente de
un accidente mayor, por aplicacién del proceso del principio de “causalidad eficiente” o de la teoria del “arbol de
causas”. Esta es la razon, por la que los riesgos triviales permanecen en la tablas de evaluacion.
El método de evaluacion de la eficacia de las protecciones que se aplica considera mediante formulas matematicas, la
posibilidad de que el riesgo exista y la calificacion de sus posibles lesiones, en consecuencia de la estadistica nacional
media de los Ultimos cuatro afios, publicada en los respectivos: “Anuario de Estadistica de Accidentes de Trabajo de la
Secretaria General Técnica de la Subdireccion General de Estadisticas Sociales y Laborales del Ministerio de Trabajo y
Asuntos Sociales".
O Las: “probabilidades de suceda el riesgo”; “prevenciones aplicadas”; “Consecuencias del accidente” y “Calificacion
del riesgo”, se expresan en los cuadros de evaluacion mediante una “X”.
0O  La calificacion final de cada riesgo evaluado, se expresan en los cuadros de evaluacion mediante una “X”.

La especificacion concreta de la prevencién considerada en la “evaluacion”, se expresa en los campos del cuadro, bajo
los epigrafes: “proteccion colectiva”; “Equipos de proteccion individual”, “Procedimientos” y “sefializacion”.

ABREVIATURAS UTILIZADAS
Probabilidad de que suceda Prevencion aplicada Consecuencias del accidente Calificacion del riesgo con prevencion aplicada
R | Remota Cl Proteccion colectiva L Lesiones leves T Riesgo trivial
P Posible Pi Proteccion individual G Lesiones graves To Riesgo tolerable 4
C | Cierta PP Procedimientos Preventivos Mo Lesiones mortales M Riesgo moderado
S Sefializacion | Riesgo importante
In Riesgo intolerable
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Identificacion de riesgos y
evaluacion de la eficacia de las
protecciones decididas las
actividades de la obra

ABREVIATURAS UTILIZADAS
Probabilidad de que suceda Prevencion aplicada Consecuencias del accidente Calificacion del riesgo con prevencion aplicada
R | Remota Cl Proteccion colectiva L Lesiones leves T Riesgo trivial
P Posible Pi Proteccion individual G Lesiones graves To Riesgo tolerable 5
C | Cierta PP Procedimientos Preventivos Mo Lesiones mortales M Riesgo moderado
S Sefializacion | Riesgo importante
In Riesgo intolerable
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Identificacion de riesgos y evaluacion de la eficacia de las protecciones
decididas las actividades de la obra

Actividad: Aceras.

Lugar de evaluacion: sobre planos

Identificacion y causas previstas, del peligro detectado

Probabilidad del

Prevencion decidida

Consecuencias del

Calificacion del riesgo con la

suceso peligro prevencion aplicada

[ Fecha: R[P[C|[C[P[S[PP[L[G[M|[T[To[M[T [

Caidas de personas a distinto nivel : Por los X X | X[ X X X X

huecos del alcantarillado.

Caidas de personas al mismo nivel : Desorden X X X X X

de obra.

Pisadas sobre objetos : Suciedad de obra, X X X X X

desorden.

Golpes por objetos o herramientas : Por X X X X X

manejo de herramientas y reglas de albafiileria.

Proyeccion de fragmentos o particulas : A los X X X X X

0j0s.

Maniobra de vertido. X X X X X

Sobreesfuerzos : Carga a brazo de objetos X X X X X

pesados.

Manejo de canaletas de vertido o de mangueras X X X X X

de bombeo.

Exposicién a temperaturas ambientales X X X X X

extremas : .

Exposicién a contactos eléctricos : Conexiones | X X | X X X | X

directas sin clavija de portatiles de iluminacion.

Rotura de cables eléctricos enterrados. X X X X X X

Contactos con sustancias causticas o X X X X X

corrosivas : Con el hormigén.

Proyeccion a los ojos de gotas de hormigén. X X X | X X

Explosiones : Rotura de conducciones gas X X X X X X

enteradas.

Atropellos o golpes con vehiculos : Falta de X X X X X X X

sefializacion, mala planificacion, trabajos en

proximidad.

En esta evaluacion se consideran “riesgos evitados” todos aquellos calificados de “trivial” y “tolerable”; el resto de calificaciones se consideran
“riesgos no evitados”

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SE EVALUA

Proteccion colectiva: Barandilla, Palastro de acero, Teléfono inalambrico.

Equipos de proteccidn individual: Los equipos de proteccion individual de los oficios relacionados

Sefalizacion: De riesgos en el trabajo (en su caso, sefializacion vial).

Actividad: Acometida eléctrica en alta tension.

Lugar de evaluacion: sobre planos

Identificacién y causas previstas, del peligro detectado| Probabilidad del Prevencion decidida | Consecuencias del |  Calificacion del riesgo con la
suceso peligro prevencion aplicada
| Fecha: R[pP[clalpm[s[rPP[L][G[M|[T[To[M][ T [
Calidas de personas a distinto nivel : A cotas X X X X X X X
inferiores del terreno (falta de: balizamiento,
sefializacion, topes final de recorrido).
Desde los postes de tendido eléctrico. X X X X X
Pisadas sobre objetos : Sobre materiales X X X X X
(torceduras).
Sobreesfuerzos : Cambiar de posicion. X X X X
ABREVIATURAS UTILIZADAS
Probabilidad de que suceda Prevencion aplicada Consecuencias del accidente Calificacion del riesgo con prevencion aplicada
R | Remota Cl Proteccion colectiva L Lesiones leves T Riesgo trivial
P Posible Pi Proteccion individual G Lesiones graves To Riesgo tolerable 6
C | Cierta PP Procedimientos Preventivos Mo Lesiones mortales M Riesgo moderado
S Sefializacion | Riesgo importante
In Riesgo intolerable
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Exposicion a contactos eléctricos : Directo 0 X X X X X X X
por derivacion.
IN ITINERE : Desplazamiento a la obra o regreso. | X X X X

En esta evaluacion se consideran “riesgos evitados” todos aquellos calificados de “trivial” y “tolerable”; el resto de calificaciones se consideran

“riesgos no evitados”

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SE EVALUA

Proteccidn colectiva: Las protecciones colectivas asociadas a la Maquinaria, Medios auxiliares y Oficios relacionados.

Equipos de proteccidn individual: Botas de seguridad, Casco de seguridad, Cinturén de seguridad, Delantal de seguridad,

Deslizador paracaidas, Guantes de seguridad, Ropa de trabajo

Sefializacion: De riesgos en el trabajo (en su caso, sefializacion vial).

Actividad: Acometida eléctrica en baja tension.

Lugar de evaluacion: sobre planos

Identificacion y causas previstas, del peligro detectado

Probabilidad del

Prevencion decidida

Consecuencias del

Calificacion del riesgo con la

suceso peligro prevencion aplicada

[ Fecha: RlPJclafr]s|pplL]G|[M|[T][T]M][ I[N

Caidas de personas a distinto nivel : A cotas X X | X[ X X X X

inferiores del terreno (falta de: balizamiento,

sefializacion, topes final de recorrido).

Caidas de personas al mismo nivel : Barro, X X X X X X X

irregularidades del terreno, escombros.

Pisadas sobre objetos : Sobre materiales X X X X X

(torceduras).

Sobreesfuerzos : Durante la realizacion de X X X X X

maniobras

Exposicion a contactos eléctricos : Directo 0 X X X X X X X

por derivacion.

En esta evaluacion se consideran “riesgos evitados” todos aquellos calificados de “trivial” y “tolerable”; el resto de calificaciones se consideran

“riesgos no evitados”

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SE EVALUA

Proteccion colectiva: Las protecciones colectivas asociadas a la Maguinaria, Medios auxiliares y Oficios relacionados.

Equipos de proteccidn individual: Botas de seguridad, Casco de seguridad, Cinturén de seguridad, Faja, Guantes de seguridad,

Ropa de trabajo

Sefalizacion: De riesgos en el trabajo (en su caso, sefializacion vial).

Actividad: Acometidas para servicios provisionales (fuerza,

agua, alcantarillado).

Lugar de evaluacion: sobre planos

Identificacion y causas previstas, del peligro detectado

Probabilidad del

Prevencion decidida

Consecuencias del

Calificacion del riesgo con la

suceso peligro prevencion aplicada
[ Fecha: R[P[C|Ca[P[Ss[PP[L[G[M|[T[To[M[ T [m
Caidas de personas a distinto nivel : Zanja, X X | X X X
barro, irregularidades del terreno, escombros.
Caidas de personas al mismo nivel : Barro, X X | X X X
irregularidades del terreno, escombros.
Atrapamiento por o entre objetos : Con cortes X X | X X X
por manejo de herramientas.
Sobreesfuerzos : Carga a brazo de objetos X X | X X X

pesados.

En esta evaluacion se consideran “riesgos evitados” todos aquellos calificados de “trivial” y “tolerable”; el resto de calificaciones se consideran

“riesgos no evitados”

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SE EVALUA

Proteccidn colectiva: Las protecciones colectivas asociadas a la Maquinaria, Medios auxiliares y Oficios relacionados.

Equipos de proteccidn individual: Botas de seguridad, Casco de seguridad, Faja, Filtro, Guantes de seguridad, Ropa de trabajo

Sefalizacion: De riesgos en el trabajo (en su caso, sefalizacion vial).

Calificacion del riesgo con prevencion aplicada

Pég. 7 de 29
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Probabilidad de que suceda Prevencion aplicada Consecuencias del accidente
R | Remota Cl Proteccion colectiva L Lesiones leves
P | Posible Pi Proteccion individual G Lesiones graves
C | Cierta PP Procedimientos Preventivos Mo Lesiones mortales
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Actividad: Arquetas de conexion de conductos.

Lugar de evaluacion: sobre planos

Identificacién y causas previstas, del peligro detectado

Probabilidad del

Prevencion decidida

Consecuencias del

Calificacion del riesgo con la

suceso peligro prevencion aplicada

| Fecha: R P Cc Cl Pi S|PP| L G |Mo| T |To| M | In

Caidas de personas al mismo nivel : Caminar X X X X X X X

sobre polvo acumulado, irregularidades del

terreno, barro, escombros.

Pisadas sobre objetos : Sobre terrenos X X X X X X

inestables.

Proyeccion de fragmentos o particulas : . X X X X X X

Atrapamiento por o entre objetos : Con cortes X X X X X X

por manejo de materiales y herramientas.

Patologias no traumaticas : Dermatitis por X X X X X X

contacto con el cemento.

Ruido. X X X X X X X

En esta evaluacion se consideran “riesgos evitados” todos aquellos calificados de “trivial” y “tolerable”; el resto de calificaciones se consideran
“riesgos no evitados”

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SE EVALUA

Proteccion colectiva: Barandilla, Detector electronico, Palastro de acero, Teléfono inalambrico.

Equipos de proteccion individual: Los equipos de protecccion individual de los oficios relacionados.

Sefalizacion: De riesgos en el trabajo (en su caso, sefalizacion vial).

Actividad: Arquetas de saneamiento.

Lugar de evaluacion: sobre planos

Identificacion y causas previstas, del peligro detectado| Probabilidad del Prevencion decidida | Consecuencias del |  Calificacion del riesgo con la
suceso peligro prevencion aplicada
| Fecha: R P c|lc|Pi|]S|PP[L|[G]|M]| T |[To|M | In
Caidas de personas al mismo nivel : . X X | X X X X
Caminar sobre polvo acumulado, irregularidades X X X X X X
del terreno, barro, escombros.
Pisadas sobre objetos : Sobre terrenos X X X X X X
inestables.
Proyeccion de fragmentos o particulas : . X X X X X X
Atrapamiento por o entre objetos : Con cortes X X X X X X
por manejo de materiales y herramientas.
Sobreesfuerzos : Carga a brazo de objetos X X X X X
pesados.
Patologias no traumaticas : Dermatitis por X X X X X X
contacto con el cemento.

En esta evaluacion se consideran “riesgos evitados” todos aquellos calificados de “trivial” y “tolerable”; el resto de calificaciones se consideran

“riesgos no evitados”

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SE EVALUA

Proteccion colectiva: Pasarela de seguridad

Equipos de proteccidn individual: Los equipos de proteccién individual de los oficios relacionados

Sefializacion: De riesgos en el trabajo (en su caso, sefializacion vial).

Actividad: Arquetas para colectores de obra civil..

Lugar de evaluacion: sobre planos

Identificacién y causas previstas, del peligro detectado

Probabilidad del

Prevencion decidida

Consecuencias del

Calificacion del riesgo con la

suceso peligro prevencion aplicada
[ Fecha: RlPJclafr]s|pplL]G|[M|[T][T]M][I]n
Caidas de personas a distinto nivel : Alentrary | X X | X[ X X X X
al salir de la excavacion.
Al interior de la excavacion. X X X X X X X
Bajada a través del acodalamiento. X X | X X X X
Durante los trabajos de saneo. X X X | X X X X
ABREVIATURAS UTILIZADAS

Probabilidad de que suceda Prevencion aplicada Consecuencias del accidente Calificacion del riesgo con prevencion aplicada
R | Remota Cl Proteccion colectiva L Lesiones leves T Riesgo trivial
P Posible Pi Proteccion individual G Lesiones graves To Riesgo tolerable 8
C | Cierta PP Procedimientos Preventivos Mo Lesiones mortales M Riesgo moderado

S Sefializacion | Riesgo importante

In Riesgo intolerable
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Anexo 1 de la Memoria de Seguridad y Salud para la construccion de:

COLECTOR DE AGUAS PLUVIALES EN AVDA. VALVANERA, CALAHORRA (A RIOJA)

Salto directo. X X [ XX X X
Caidas de personas al mismo nivel : Caminar X X | X X X X

sobre polvo acumulado, irregularidades del

terreno, barro, escombros.

Obra sucia, desorden, modulacién irregular omal | X X X X X X
montada_del acodalamiento.

Calidas de objetos por desplome o X X X X X X X
derrumbamiento : De terrenos por sobrecarga o

tensiones internas.

De terrenos, por sobrecarga de los bordes de X X | X[ X X X X
excavacion.

Caidas de objetos desprendidos : De X X | X[ X X X X
componentes.

Pisadas sobre objetos : Sobre objetos X X | X X X X

punzantes.

Golpes por objetos o herramientas : Por X X X X X
penduleo de cargas suspendidas

Proyeccion de fragmentos o particulas : . X X[ X | X | X X
Atrapamiento por o entre objetos : Con cortesy | X X X X X X
erosiones.

Durante la presentacion de la chapas. X X X X X

Entre piezas pesadas (guia a brazo de cargas en X X X X X X
suspension a gancho de grda).

Por rotura de encofrados por impericia o X X X X X X
sobrecarga.

Sobreesfuerzos : Manejo de objetos pesados, X X X X X

posturas obligadas.

Exposicion a contactos eléctricos : Anular las X X X X X X
protecciones, conexiones sin clavija, cables

lacerados o rotos.

Atropellos o golpes con vehiculos : Atropello X X X X X X
por circulacién de vehiculos.

Patologias no traumaticas : Dermatitis por X X X X X X
contacto con desencofrantes.

Dermatitis por contacto con el cemento. X X X X X X
Ruido. X X [ XX X X

En esta evaluacion se consideran “riesgos evitados” todos aquellos calificados de “trivial” y “tolerable”; el resto de calificaciones se consideran

“riesgos no evitados”

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SE EVALUA

Proteccion colectiva: Barandilla, Cuerdas, Eslingas de seguridad., Pasarela de seguridad, Teléfono inaldmbrico., Toma de tierra

Equipos de proteccion individual: Los equipos de protecccion individual de los oficios relacionados.

Sefalizacion: De riesgos en el trabajo (en su caso, sefalizacion vial).

Actividad: Corte de carril de calzada para facilitar operaciones.

Lugar de evaluacion: sobre planos

Identificacion y causas previstas, del peligro detectado| Probabilidad del Prevencion decidida | Consecuencias del |  Calificacion del riesgo con la
suceso peligro prevencion aplicada
[ Fecha: R[P[C|[C[P[S[PP[L[G[M|[T[To[M[T [
Caidas de personas a distinto nivel : Subir o X X X X X
bajar de la caja por lugares inseguros, suciedad,
saltar directamente al suelo, impericia.
Golpes por objetos o herramientas : Por la X X X X X
sefializacion que se instala.
Proyeccion de fragmentos o particulas : Desde X X | X X X X
vehiculos en circulacion
Sobreesfuerzos : Carga a brazo de objetos X X X X X
pesados.
Exposicion a temperaturas ambientales X X X X X
extremas : .
Atropellos o golpes con vehiculos : . X X X X X X
Caminar sobre las rutas de circulacion, mala X X X X X X
visibilidad.
IN ITINERE : Desplazamiento a la obra o regreso. X X X X
ABREVIATURAS UTILIZADAS

Probabilidad de que suceda Prevencion aplicada Consecuencias del accidente Calificacion del riesgo con prevencion aplicada
R | Remota Cl Proteccion colectiva L Lesiones leves T Riesgo trivial
P Posible Pi Proteccion individual G Lesiones graves To Riesgo tolerable 9
C | Cierta PP Procedimientos Preventivos Mo Lesiones mortales M Riesgo moderado

S Sefializacion | Riesgo importante

In Riesgo intolerable
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Anexo 1 de la Memoria de Seguridad y Salud para la construccion de:

COLECTOR DE AGUAS PLUVIALES EN AVDA. VALVANERA, CALAHORRA (A RIOJA)

En esta evaluacion se consideran “riesgos evitados” todos aquellos calificados de “trivial” y “tolerable”; el resto de calificaciones se consideran

“riesgos no evitados”

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SE EVALUA

Proteccion colectiva: Las protecciones colectivas asociadas a la Maguinaria, Medios auxiliares y Oficios relacionados.

Equipos de proteccidn individual: Botas de seguridad, Casco de seguridad, Chaleco reflectante, Faja, Guantes de seguridad,

Ropa de trabajo

Sefializacion: De riesgos en el trabajo (en su caso, sefializacion vial).

Actividad: Cunetas de carreteras.

Lugar de evaluacion: sobre planos

Identificacién y causas previstas, del peligro detectado| Probabilidad del Prevencion decidida | Consecuencias del |  Calificacion del riesgo con la
suceso peligro prevencion aplicada

| Fecha: R P c|lc|Pi|S|PP[L|[G]|M]| T |[To|M | In

Caidas de personas a distinto nivel : Falta de X X X X X X

biondas o pretiles junto a taludes.

Caidas de personas al mismo nivel : Desorden X X X X X

de obra.

Calidas de objetos por desplome o X X X X X X

derrumbamiento : Alud, fallo de taludes auto

estables temporales.

Caidas de objetos desprendidos : Alud de rocas | X X | X X X | X

sueltas por vibraciones.

Pisadas sobre objetos : Mangueras por el suelo. X X X X X

Suciedad de obra, desorden. X X X | X X

Choques contra objetos moviles : Por X X X X X X

estacionamiento en arcenes de carreteras.

Proyeccion de fragmentos o particulas : A los X X X X X

0j0s.

Atrapamiento por o entre objetos : Ajuste de X X X X X

piezas prefabricadas.

Sobreesfuerzos : Trabajos de duracién muy X X X X X

prolongada o continuada.

Exposicion a temperaturas ambientales X X X X X

extremas : .

Contactos con sustancias causticas o X X X X X

corrosivas : Con el hormigén.

Atropellos o golpes con vehiculos : Falta de X X | X[ X X X | X

sefializacion, mala planificacion, trabajos en

proximidad.

Por vias abiertas al tréfico rodado. X X X X X X X

En esta evaluacion se consideran “riesgos evitados” todos aquellos calificados de “trivial” y “tolerable”; el resto de calificaciones se consideran

“riesgos no evitados”

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SE EVALUA

Proteccion colectiva: Barandilla

Equipos de proteccidn individual: Los equipos de protecccion individual de los oficios relacionados.

Sefalizacion: De riesgos en el trabajo (en su caso, sefializacion vial).

Actividad: Demolicion de pavimentos de carreteras.

Lugar de evaluacion: sobre planos

Identificacién y causas previstas, del peligro detectado| Probabilidad del Prevencion decidida | Consecuencias del |  Calificacion del riesgo con la
suceso peligro prevencion aplicada
| Fecha: R P C | Cl | Pi S|PP| L G |Mo| T |To| M | In
Calidas de personas a distinto nivel : Colapso X X X X X X X
del forjado por sobrecarga o corte de
componentes estructurales.
Proyeccion de fragmentos o particulas : . X X X | X X
Sobreesfuerzos : Carga a brazo de objetos X X X X X
pesados.
Patologias no traumaticas : Afecciones X X X X X
respiratorias por inhalar polvo.
ABREVIATURAS UTILIZADAS
Probabilidad de que suceda Prevencion aplicada Consecuencias del accidente Calificacion del riesgo con prevencion aplicada
R | Remota Cl Proteccion colectiva L Lesiones leves T Riesgo trivial
P Posible Pi Proteccion individual G Lesiones graves To Riesgo tolerable 1
C | Cierta PP Procedimientos Preventivos Mo Lesiones mortales M Riesgo moderado
S Sefializacion | Riesgo importante
In Riesgo intolerable
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Anexo 1 de la Memoria de Seguridad y Salud para la construccion de:
COLECTOR DE AGUAS PLUVIALES EN AVDA. VALVANERA, CALAHORRA (A RIOJA)

Por vibraciones en érganos y miembros. X X X X X

Ruido. X X X X X X

En esta evaluacion se consideran “riesgos evitados” todos aquellos calificados de “trivial” y “tolerable”; el resto de calificaciones se consideran
“riesgos no evitados”

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SE EVALUA

Proteccidn colectiva: Detector electrdnico, Extintores de incendios., Palastro de acero, Pasarela de seguridad, Teléfono
inalambrico.

Equipos de proteccidn individual: Botas de seguridad, Casco de seguridad, Chaleco reflectante, Cinturén de seguridad, Delantal
de seguridad, Faja, Filtro, Guantes de seguridad, Mascara, Mufiequeras, Polainas, Ropa de trabajo

Sefializacion: De riesgos en el trabajo (en su caso, sefializacion vial).

Actividad: Escolleras de bloques de hormigén o rocas. Lugar de evaluacion: sobre planos

Identificacién y causas previstas, del peligro detectado| Probabilidad del Prevencion decidida | Consecuencias del |  Calificacion del riesgo con la
suceso peligro prevencion aplicada

[ Fecha: RlPJclafr]s|plL]G|[M|[T][T]M][ I[N

Caidas de personas a distinto nivel : Arrastre X X | X[ X X X X

de trabajadores por golpe de la mar.

Caidas al agua por empuje por viento fuerte. X X X X X X X

Hombre al agua. X X | X[ X X X X

Naufragio por mar gruesa. X X X X X X X

Caidas de personas al mismo nivel : Caminar X X X X X

sobre polvo acumulado, irregularidades del

terreno, barro, escombros.

Sobreesfuerzos : . X X X | X X

Exposicion a temperaturas ambientales X X X X X

extremas : Humedad ambiental.

Patologias no traumaticas : Afecciones X X X X X

respiratorias por inhalar polvo.

Ruido. X X[ X | X | X X

Atrapamiento por o entre objetos : Entre X X X

objetos transportados por pinza de tijeras a
gancho de griia sobre barcaza.

Golpes por objetos o herramientas : Por caida X X X
entre las rocas componentes de la escollera
(empuje con caida, por golpe de la mar o por

viento fuerte).

Choques contra objetos méviles : Abordaje X X X
entre barcazas.

Caidas de objetos por desplome o X X X

derrumbamiento : De camiones o maquinas al
mar, por falta de balizamiento.

En esta evaluacion se consideran “riesgos evitados” todos aquellos calificados de “trivial” y “tolerable”; el resto de calificaciones se consideran
“riesgos no evitados”

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SE EVALUA

Proteccion colectiva: Balsa de salvamento, Barandilla, Cuerdas, Eslingas de seguridad., Redes de seguridad, Teléfono
inalambrico.

Equipos de proteccidn individual: Botas de seguridad, Casco de seguridad, Chaleco reflectante, Cinturon de seguridad, Faja,
Gafas de seguridad, Guantes de seguridad, Ropa de trabajo, Salvavidas, Traje térmico

Sefalizacion: De riesgos en el trabajo (en su caso, sefalizacion vial).

Actividad: Excavacion de tierras a cielo abierto. Lugar de evaluacion: sobre planos
Identificacion y causas previstas, del peligro detectado| Probabilidad del Prevencion decidida | Consecuencias del |  Calificacion del riesgo con la
suceso peligro prevencion aplicada
| Fecha: RIPJclarP]srPP LG M| T[To[M] T [n]
ABREVIATURAS UTILIZADAS
Probabilidad de que suceda Prevencion aplicada Consecuencias del accidente Calificacion del riesgo con prevencion aplicada
R | Remota Cl Proteccion colectiva L Lesiones leves T Riesgo trivial
P Posible Pi Proteccion individual G Lesiones graves To Riesgo tolerable 1
C | Cierta PP Procedimientos Preventivos Mo Lesiones mortales M Riesgo moderado
S Sefializacion | Riesgo importante
In Riesgo intolerable
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Anexo 1 de la Memoria de Seguridad y Salud para la construccion de:

COLECTOR DE AGUAS PLUVIALES EN AVDA. VALVANERA, CALAHORRA (A RIOJA)

Caidas de personas a distinto nivel : A cotas
inferiores del terreno (falta de: balizamiento,
sefializacion, topes final de recorrido).

Caidas de personas al mismo nivel : Barro,
irregularidades del terreno, escombros.

Calidas de objetos por desplome o
derrumbamiento : Alud, fallo de taludes auto
estables temporales.

Caidas de objetos desprendidos : Alud de rocas
sueltas por vibraciones.

De la carga al pozo, por fallo del torno.

De rocas, por alteraciones de la estabilidad
rocosa de una ladera.

Pisadas sobre objetos : Sobre materiales
(torceduras).

Choques contra objetos méviles : Al entrar 0
salir de la obra por falta de sefializacion vial o
semaforos.

Por errores de planificacion, falta de sefialista,
sefializacion vial, sefiales acUsticas.

Golpes por objetos o herramientas : Por
penduleo de la carga, velocidad de servicio
excesiva.

Proyeccion de fragmentos o particulas : A los
0j0s.

Atrapamiento por vuelco de maquinas,
tractores o vehiculos : Cambios de posicion de
la méaquina, exceso de valocidad, terrenos
irregulares o0 embarrados.

De camiones por: falta de balizamiento, fallo
lateral de tierras.

Sobreesfuerzos : Carga a brazo de objetos
pesados.

Exposicién a contactos eléctricos : .

Atropellos o golpes con vehiculos : Errores de
planificacion y disefio de las circulaciones, falta
de: sefializacion, sefialista 0 seméforos.

En esta evaluacion se consideran “riesgos evitados” todos aquellos calificados de “trivial” y “tolerable”; el resto de calificaciones se consideran

“riesgos no evitados”

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SE EVALUA

Proteccion colectiva: Barandilla, Cuerdas, Escaleras, Pasarela de seguridad

Equipos de proteccidn individual: Casco de seguridad, Chaleco reflectante, Faja, Guantes de seguridad, Mascara, Mufiequeras,

Ropa de trabajo

Sefalizacion: De riesgos en el trabajo (en su caso, sefalizacion vial).

Actividad: Explanacion de tierras.

Lugar de evaluacion: sobre planos

Identificacion y causas previstas, del peligro detectado| Probabilidad del Prevencion decidida | Consecuencias del |  Calificacion del riesgo con la
suceso peligro prevencion aplicada
| Fecha: R P C|C|[Pi|]S|PP|L G [(Mo| T |To| M | In
Caidas de personas al mismo nivel : Accidentes | X X | X X X X
del terreno.
Desorden de obra. X X X X X X
Pisadas sobre objetos : Sobre terrenos X X X X X X
inestables.
Choques contra objetos moviles : Por errores X X X X X X
de planificacion, falta de sefialista, sefializacion
vial, sefiales acusticas.
Proyeccion de fragmentos o particulas : A los X X | X X X X
0jos.
Atrapamiento por o entre objetos : Durante la X X X X X
tala de arbustos y &rholes.
Sobreesfuerzos : Apaleo de material. X X X X X
ABREVIATURAS UTILIZADAS

Probabilidad de que suceda Prevencion aplicada Consecuencias del accidente Calificacion del riesgo con prevencion aplicada
R | Remota Cl Proteccion colectiva L Lesiones leves T Riesgo trivial
P Posible Pi Proteccion individual G Lesiones graves To Riesgo tolerable 1
C | Cierta PP Procedimientos Preventivos Mo Lesiones mortales M Riesgo moderado

S Sefializacion | Riesgo importante

In Riesgo intolerable
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Anexo 1 de la Memoria de Seguridad y Salud para la construccion de:

COLECTOR DE AGUAS PLUVIALES EN AVDA. VALVANERA, CALAHORRA (A RIOJA)

Exposicion a temperaturas ambientales X X X X X

extremas : .

Atropellos o golpes con vehiculos : De la X X X X X X X

maguinaria para movimiento de tierras.

Patologias no traumaticas : Afecciones X X X X X X
respiratorias por inhalar polvo.

Ruido. X X X X X X

En esta evaluacion se consideran “riesgos evitados” todos aquellos calificados de “trivial” y “tolerable”; el resto de calificaciones se consideran
“riesgos no evitados”

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SE EVALUA

Proteccion colectiva: Valla cierre de seguridad

Equipos de proteccidn individual: Botas de seguridad, Casco de seguridad, Chaleco reflectante, Guantes de seguridad, Mascara,

Ropa de trabajo

Sefalizacion: De riesgos en el trabajo (en su caso, sefializacion vial).

Actividad: Extendido de zahorras a maquina.

Lugar de evaluacion: sobre planos

Identificacién y causas previstas, del peligro detectado

Probabilidad del

Prevencion decidida

Consecuencias del

Calificacion del riesgo con la

suceso peligro prevencion aplicada
| Fecha: R P Cc Cl Pi S|PP| L G |Mo| T |To| M | In
Caidas de personas al mismo nivel : Accidentes X X X X X X
del terreno.
Proyeccion de fragmentos o particulas : A los X X X X X X
0j0s.
Sobreesfuerzos : Trabajos de duracién muy X X X X X
prolongada o continuada.
Atropellos o golpes con vehiculos : A X X X X X X
trabajadores préximos.

En esta evaluacion se consideran “riesgos evitados” todos aquellos calificados de “trivial” y “tolerable”; el resto de calificaciones se consideran
“riesgos no evitados”

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SE EVALUA

Proteccion colectiva: Las protecciones colectivas asociadas a la Maquinaria, Medios auxiliares y Oficios relacionados.

Equipos de proteccidn individual: Botas de seguridad, Casco de seguridad, Chaleco reflectante, Filtro, Guantes de seguridad,

Ropa de trabajo

Sefalizacion: De riesgos en el trabajo (en su caso, sefializacion vial).

1

Actividad: Hormigonado de firmes de urbanizacion (extend. | Lugar de evaluacion: sobre planos
subbase y base).
Identificacién y causas previstas, del peligro detectado| Probabilidad del Prevencion decidida | Consecuencias del |  Calificacion del riesgo con la
suceso peligro prevencion aplicada
[ Fecha: R]pPJclcalpr|s|P]L]G] M |[T]To]M] T ]mn
Caidas de personas a distinto nivel : Desde la X X | X[ X X X X
maquina por reshalar sobre las plataformas, subir
y bajar en marcha.
Caidas de personas al mismo nivel : Desorden X X X X X
de obra.
Proyeccion de fragmentos o particulas : A los X X X X
0j0s.
Atrapamiento por o entre objetos : De X X X X X X
miembros: mantenimiento, trabajar en proximidad
de la maquina.
Entre el camion de transporte del hormigén y la X X X X X X
tolva de la maquina.
Sobreesfuerzos : Guia de la maguina. X X X X X
Exposicion a temperaturas ambientales X X X X X
extremas : .
Contactos con sustancias causticas o X X X X X
corrosivas : Con el hormigén.
Patologias no traumaticas : Ruido. X X | X [ x| X X
ABREVIATURAS UTILIZADAS
Probabilidad de que suceda Prevencion aplicada Consecuencias del accidente Calificacion del riesgo con prevencion aplicada
R | Remota Cl Proteccion colectiva L Lesiones leves T Riesgo trivial
P Posible Pi Proteccion individual G Lesiones graves To Riesgo tolerable
C | Cierta PP Procedimientos Preventivos Mo Lesiones mortales M Riesgo moderado
S Sefializacion | Riesgo importante

Pég. 13 de 29

In

Riesgo intolerable




Anexo 1 de la Memoria de Seguridad y Salud para la construccion de:
COLECTOR DE AGUAS PLUVIALES EN AVDA. VALVANERA, CALAHORRA (A RIOJA)

En esta evaluacion se consideran “riesgos evitados” todos aquellos calificados de “trivial” y “tolerable”; el resto de calificaciones se consideran
“riesgos no evitados”

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SE EVALUA

Proteccion colectiva: Barandilla, Pasarela de seguridad

Equipos de proteccidn individual: Botas de seguridad, Casco de seguridad, Chaleco reflectante, Delantal de seguridad, Faja,
Gafas de seguridad, Guantes de seguridad, Ropa de trabajo

Sefializacion: De riesgos en el trabajo (en su caso, sefializacion vial).

Actividad: Instalacion de arquetas y armarios para Lugar de evaluacion: sobre planos
instalaciones exteriores (telefonia, TV)

Identificacién y causas previstas, del peligro detectado| Probabilidad del Prevencion decidida | Consecuencias del |  Calificacion del riesgo con la
suceso peligro prevencion aplicada

[ Fecha: R[P[C|Ca[P[s[PP[L[G[M|[T[To[M[ T [m

Caidas de personas a distinto nivel : Alentrary | X X | X X X
al salir de arquetas por: utilizar médulos de
andamios, el gancho de un torno, o del maquinillo.

Caidas de personas al mismo nivel : Desorden X X X X X
de obra.

Caidas de objetos en manipulacién : De los X X X X X
objetos que se reciben.

Caidas de objetos desprendidos : De la carga X X X X X X X
por eslingado peligroso.

Pisadas sobre objetos : Suciedad de obra, X X X X
desorden.

Choques contra objetos moviles : Contra los X X X X X
componentes por penduleos de la carga a gancho
de grla.

Golpes por objetos o herramientas : Por X X X X X
penduleo de la carga, velocidad de servicio
excesiva.

Proyeccion de fragmentos o particulas : A los X X X X
0jos.

Atrapamiento por o entre objetos : De X X X X X
miembros durante las maniobras de carga y
descarga.

Sobreesfuerzos : Posturas obligadas durante X X X X X
mucho tiempo.

Exposicion a temperaturas ambientales X X X X X
extremas : .

Patologias no traumaticas : Dermatitis por X X X X X
contacto con el cemento.

En esta evaluacion se consideran “riesgos evitados” todos aquellos calificados de “trivial” y “tolerable”; el resto de calificaciones se consideran
“riesgos no evitados”

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SE EVALUA

Proteccion colectiva: Las protecciones colectivas asociadas a la Maguinaria, Medios auxiliares y Oficios relacionados.

Equipos de proteccidn individual: Botas de seguridad, Casco de seguridad, Cinturén de seguridad, Faja, Filtro, Guantes de
seguridad, Ropa de trabajo

Sefalizacion: De riesgos en el trabajo (en su caso, sefializacion vial).

Actividad: Instalacién de tuberias en el interior de zanjas. Lugar de evaluacion: sobre planos
Identificacién y causas previstas, del peligro detectado| Probabilidad del Prevencion decidida | Consecuencias del |  Calificacion del riesgo con la
suceso peligro prevencion aplicada
| Fecha: R|P|C|CI[Pi[S[PP[L[G[M|T]To[M] 1 [
Caidas de personas a distinto nivel : Al caminar | X X X X X X X
por las proximidades por: falta de iluminacion, de
sefializacion o de oclusion.

ABREVIATURAS UTILIZADAS
Probabilidad de que suceda Prevencion aplicada Consecuencias del accidente Calificacion del riesgo con prevencion aplicada
R | Remota Cl Proteccion colectiva L Lesiones leves T Riesgo trivial
P Posible Pi Proteccion individual G Lesiones graves To Riesgo tolerable 1
C | Cierta PP Procedimientos Preventivos Mo Lesiones mortales M Riesgo moderado
S Sefializacion | Riesgo importante
In Riesgo intolerable
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COLECTOR DE AGUAS PLUVIALES EN AVDA. VALVANERA, CALAHORRA (A RIOJA)

Al entrar y al salir de zanjas por utilizar: médulos X X X X X X X
de andamios, el gancho de un torno, o del

magquinillo.

Calidas de personas al mismo nivel : Barro. X X X X X X
Desorden de obra. X X X [ X X
Falta de caminos. X X X X X X X
Caidas de objetos por desplome o X X | X[ X X X | X
derrumbamiento : Acopio por apilado peligroso.

Caidas de objetos en manipulacion : De los X X | X[ X | X ] X X
objetos que se reciben.

Caidas de objetos desprendidos : De cargas X X | X[ X X X | X
suspendidas a gancho de grta por cuelgue sin

garras o mordazas.

De tuberias por eslingado peligroso, fatiga o golpe | X X X X X X X

del tubo, sustentacion a gancho para instalacion

con horquilla.

Choques contra objetos moviles : Contra los X X X X X X X
componentes por penduleos de la carga a gancho

de grla.

Proyeccion de fragmentos o particulas : A los X X | X[ X X X X

0j0s.

Atrapamiento por o entre objetos : Ajuste de X X | X X X X
tuberias y sellados.

Con cortes por manejo de materiales y X X | X X X X
herramientas.

Recepcion de tubos a mano, freno a brazo de la X X | X X X X
carga suspendida a gancho de grda, rodar el tubo,

acopio sin freno.

Sobreesfuerzos : Cargar tubos a hombro. X X X X X
Manejo de objetos pesados, posturas obligadas. X X X X X
Patologias no traumaticas : Dermatitis por X X X X X
contacto con el cemento.

En esta evaluacion se consideran “riesgos evitados” todos aquellos calificados de “trivial” y “tolerable”; el resto de calificaciones se consideran

“riesgos no evitados”

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SE EVALUA

Proteccion colectiva: Barandilla, Cuerdas, Eslingas de seguridad., Pasarela de seguridad

Equipos de proteccidn individual: Botas de seguridad, Casco de seguridad, Faja, Gafas de seguridad, Guantes de seguridad,

Ropa de trabajo

Sefalizacion: De riesgos en el trabajo (en su caso, sefializacion vial).
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Actividad: Instalaciones provisionales para los trabajadores Lugar de evaluacion: sobre planos
(vagones prefabricados).
Identificacién y causas previstas, del peligro detectado| Probabilidad del Prevencion decidida | Consecuencias del |  Calificacion del riesgo con la
suceso peligro prevencion aplicada
| Fecha: R P c|lc|Pi|]S]|PP|L G |Mo| T |[To| M | In
Caidas de personas a distinto nivel : Salto X X X X X X
desde la caja del camién al suelo, empujon por
penduleo de la carga.
Calidas de personas al mismo nivel : Barro, X X X X X
irregularidades del terreno, escombros.
Calidas de objetos desprendidos : De cargas X X X X X
suspendidas a gancho de grda por cuelgue sin
garras o mordazas.
Pisadas sobre objetos : Sobre materiales X X X X X
(torceduras).
Choques contra objetos méviles : Contra los X X | X X X X
componentes por penduleos de la carga a gancho
de grua.
Proyeccion de fragmentos o particulas : A los X X | X X X X
0j0s.
Atrapamiento por o entre objetos : Ajustes de X X | X X X X
los componentes.
ABREVIATURAS UTILIZADAS

Probabilidad de que suceda Prevencion aplicada Consecuencias del accidente Calificacion del riesgo con prevencion aplicada
R | Remota Cl Proteccion colectiva L Lesiones leves T Riesgo trivial
P Posible Pi Proteccion individual G Lesiones graves To Riesgo tolerable 1
C | Cierta PP Procedimientos Preventivos Mo Lesiones mortales M Riesgo moderado

S Sefializacion | Riesgo importante

In Riesgo intolerable




Anexo 1 de la Memoria de Seguridad y Salud para la construccion de:
COLECTOR DE AGUAS PLUVIALES EN AVDA. VALVANERA, CALAHORRA (A RIOJA)

Sobreesfuerzos : Carga a brazo de objetos X X X X X X
pesados.

Exposicion a temperaturas ambientales X X X X X X
extremas : .

En esta evaluacion se consideran “riesgos evitados” todos aquellos calificados de “trivial” y “tolerable”; el resto de calificaciones se consideran
“riesgos no evitados”

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SE EVALUA

Proteccidn colectiva: Las protecciones colectivas asociadas a la Maquinaria, Medios auxiliares y Oficios relacionados.

Equipos de proteccidn individual: Botas de seguridad, Casco de seguridad, Guantes de seguridad, Ropa de trabajo

Sefalizacion: De riesgos en el trabajo (en su caso, sefializacion vial).

Actividad: Manipulacién, armado y puesta en obra de la Lugar de evaluacion: sobre planos
ferralla.

Identificacién y causas previstas, del peligro detectado| Probabilidad del Prevencion decidida | Consecuencias del |  Calificacion del riesgo con la

suceso peligro prevencion aplicada

[ Fecha: R[P[C|Ca[P[s[PP[L[G[M|[T[To[M[ T [m
Caidas de personas a distinto nivel : Acceso X X | X[ X X X X
peligroso al punto de trabajo.
Por pendulear la carga a gancho de grua, trepar X X | X[ X X X X

por las armaduras, no utilizar andamios,
montarlos incompletos.

Caidas de personas al mismo nivel : Caminar X X X X X X
introduciendo el pie entre las armaduras.

Desorden de obra o del taller de obra. X X [ XX X X
Tropezar por caminar sobre armaduras. X X X X X X
Caidas de objetos en manipulacion : De las X X | X[ X | X X
herramientas utilizadas.

Caidas de objetos desprendidos : De X X | X X X | X

armaduras por eslingado y mordazas peligrosas
para suspension a gancho.

Pisadas sobre objetos : Sobre objetos X X | X X X X
punzantes.

Suciedad de obra, desorden. X X | X X X X
Choques contra objetos méviles : Contra los X X | X X X X
componentes por penduleos de la carga a gancho

de grua.

Golpes por objetos o herramientas : Por caida X X | X X X X

0 giro descontrolado de la carga suspendida
(componentes artesanales de cuelgue peligroso al
gancho de gria).

Por penduleo de la carga, velocidad de servicio X X X X X X
excesiva.

Atrapamiento por o entre objetos : Con cortes X X X X X X
en manos y pies, por manejo de redondos de

acero y alambres.

De miembros del cuerpo. X X | X X X X
Exposicién a temperaturas ambientales X X X X X X
extremas : .

Exposicién a contactos eléctricos : Anular las X X | X[ X X X X

protecciones, conexiones sin clavija, cables
lacerados o rotos.

En esta evaluacion se consideran “riesgos evitados” todos aquellos calificados de “trivial” y “tolerable”; el resto de calificaciones se consideran
“riesgos no evitados”

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SE EVALUA

Proteccidn colectiva: Anclajes especiales, Barandilla, Cuerdas, Entablado de seguridad, Eslingas de seguridad., Oclusion de
hueco, Pasarela de seguridad, Redes de seguridad

Equipos de proteccidn individual: Botas de seguridad, Casco de seguridad, Cinturén de seguridad, Delantal de seguridad, Faja,
Gafas de seguridad, Guantes de seguridad, Ropa de trabajo

Sefalizacion: De riesgos en el trabajo (en su caso, sefializacion vial).

ABREVIATURAS UTILIZADAS
Probabilidad de que suceda Prevencion aplicada Consecuencias del accidente Calificacion del riesgo con prevencion aplicada
R | Remota Cl Proteccion colectiva L Lesiones leves T Riesgo trivial
P Posible Pi Proteccion individual G Lesiones graves To Riesgo tolerable 1
C | Cierta PP Procedimientos Preventivos Mo Lesiones mortales M Riesgo moderado
S Sefializacion | Riesgo importante
In Riesgo intolerable
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Anexo 1 de la Memoria de Seguridad y Salud para la construccion de:
COLECTOR DE AGUAS PLUVIALES EN AVDA. VALVANERA, CALAHORRA (A RIOJA)

Actividad: Montaje de arquetas prefabricadas de hormigdn.

Lugar de evaluacion: sobre planos

Identificacién y causas previstas, del peligro detectado| Probabilidad del Prevencion decidida | Consecuencias del |  Calificacion del riesgo con la
suceso peligro prevencion aplicada
| Fecha: R P c|lca|fPi|]S|PP[{L|[G]|M]| T |[To|M | In
Caidas de personas al mismo nivel : Barro. X X X X X X
Caidas de objetos en manipulacion : De X X | X[ X | X X
componentes.
Atrapamiento por o entre objetos : Ajustes de X X | X X X X
los componentes.
Sobreesfuerzos : Carga a brazo de objetos X X | X X X X
pesados.
IN ITINERE : Desplazamiento a la obra o regreso. | X X X X X X X

En esta evaluacion se consideran “riesgos evitados” todos aquellos calificados de “trivial” y “tolerable”; el resto de calificaciones se consideran
“riesgos no evitados”

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SE EVALUA

Proteccidn colectiva: Las protecciones colectivas asociadas a la Maquinaria, Medios auxiliares y Oficios relacionados.

Equipos de proteccidn individual: Botas de seguridad, Casco de seguridad, Faja, Guantes de seguridad, Ropa de trabajo

Sefalizacion: De riesgos en el trabajo (en su caso, sefializacion vial).

Actividad: Montaje de biondas de carreteras.

Lugar de evaluacion: sobre planos

Identificacién y causas previstas, del peligro detectado| Probabilidad del Prevencion decidida | Consecuencias del |  Calificacion del riesgo con la
suceso peligro prevencion aplicada
| Fecha: R[Pp[clalpm[s[rPP[L][G[M|[T[To[M][ T [
Calidas de personas a distinto nivel : Acceso X X X X X X X
peligroso al punto de trabajo.
Calidas de personas al mismo nivel : Desorden X X X X X
de obra.
Calidas de objetos en manipulacién : De los X X X X X
objetos gue se reciben.
Proyeccion de fragmentos o particulas : A los X X X X X
0j0S.
Exposicién a temperaturas ambientales X X X X X
extremas : .
Atropellos o golpes con vehiculos : . X X | X[ X X X | X
Caminar sobre las rutas de circulacion, mala X X[ XX X X
visibilidad.

En esta evaluacion se consideran “riesgos evitados” todos aquellos calificados de “trivial” y “tolerable”; el resto de calificaciones se consideran
“riesgos no evitados”

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SE EVALUA

Proteccidn colectiva: Las protecciones colectivas asociadas a la Maquinaria, Medios auxiliares y Oficios relacionados.

Equipos de proteccidn individual: Botas de seguridad, Casco de seguridad, Chaleco reflectante, Cinturdn de seguridad, Faja,
Gafas de seguridad, Guantes de seguridad, Ropa de trabajo

Sefalizacion: De riesgos en el trabajo (en su caso, sefializacion vial).

Probabilidad de que suceda Prevencion aplicada

R | Remota Cl Proteccion colectiva

P Posible Pi Proteccion individual

C | Cierta PP Procedimientos Preventivos
S Sefializacion

ABREVIATURAS UTILIZADAS
Consecuencias del accidente Calificacion del riesgo con prevencion aplicada
L Lesiones leves T Riesgo trivial
G Lesiones graves To Riesgo tolerable 1
Mo Lesiones mortales M Riesgo moderado
| Riesgo importante
In Riesgo intolerable
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Anexo 1 de la Memoria de Seguridad y Salud para la construccion de:

COLECTOR DE AGUAS PLUVIALES EN AVDA. VALVANERA, CALAHORRA (A RIOJA)

Actividad: Montaje de muros modulares de H.A., para contener

tierra.

Lugar de evaluacion: sobre planos

Identificacién y causas previstas, del peligro detectado

Probabilidad del

Prevencion decidida

Consecuencias del

Calificacion del riesgo con la

suceso peligro prevencion aplicada

[ Fecha: R[P[C|ca[Pr[s[PP[L[G[M|[T[To[M[ T [m

Caidas de personas a distinto nivel : Acceso X X | X[ X X X X

peligroso al punto de trabajo.

Desde la escalera de tijera. X X X X X

Caidas de personas al mismo nivel : Barro, X X X X X

irregularidades del terreno, escombros.

Maniobras de aplomado. X X | X X X X

Caidas de objetos por desplome o X X X X X X X

derrumbamiento : Caida del mddulo sobre los

trabajadores durante la presentacion (soltar el

gancho antes de acodalar las piezas).

Del médulo durante las fase de presentacion. X X X X X X

Caidas de objetos en manipulacion : De los X X | X[ X | X ]| X X

componentes de estabilizacion.

Pisadas sobre objetos : Sobre terrenos X X X X X

irregulares o sobre materiales.

Choques contra objetos méviles : Contra los X X | X X X X

componentes por penduleos de la carga a gancho

de grua.

Proyeccion de fragmentos o particulas : A los X X X X X

0j0s.

Atrapamiento por o entre objetos : De manosy | X X X X X X X

pies durante el transporte y ubicacion de los

mddulos a gancho de grda (no usar cuerdas de

guia).

Sobreesfuerzos : Guia de piezas pesadas en X X X X X

suspension.

En esta evaluacion se consideran “riesgos evitados” todos aquellos calificados de “trivial” y “tolerable”; el resto de calificaciones se consideran

“riesgos no evitados”

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SE EVALUA

Proteccion colectiva: Cuerdas

Equipos de proteccidn individual: Botas de seguridad, Casco de seguridad, Chaleco reflectante, Cinturon de seguridad, Faja,

Guantes de seguridad, Ropa de trabajo

Sefalizacion: De riesgos en el trabajo (en su caso, sefalizacion vial).

Procedimientos de prevencion: Ver procedimiento homénimo

Actividad: Montaje de sefales de trafico. Lugar de evaluacion: sobre planos
Identificacién y causas previstas, del peligro detectado| Probabilidad del Prevencion decidida | Consecuencias del |  Calificacion del riesgo con la
suceso peligro prevencion aplicada
| Fecha: R[Pp[clalpm[s[rPP[L][G[M|[T[To[M][ T [
Calidas de personas a distinto nivel : A cotas X X X X X X X
inferiores del terreno (falta de: balizamiento,
sefializacion, topes final de recorrido).
Caidas de personas al mismo nivel : Barro, X X X X X
irregularidades del terreno, escombros.
Choques contra objetos méviles : Contra los X X | X X X X
componentes por penduleos de la carga a gancho
de grua.
Atrapamiento por o entre objetos : Ajustes de X X X X X
los componentes.
Sobreesfuerzos : Carga a brazo de objetos X X X X X
pesados.
Atropellos o golpes con vehiculos : Caminar X X | X[ X X X | X
sobre las rutas de circulacion, mala visibilidad.
ABREVIATURAS UTILIZADAS
Probabilidad de que suceda Prevencion aplicada Consecuencias del accidente Calificacion del riesgo con prevencion aplicada
R | Remota Cl Proteccion colectiva L Lesiones leves T Riesgo trivial
P Posible Pi Proteccion individual G Lesiones graves To Riesgo tolerable 1
C | Cierta PP Procedimientos Preventivos Mo Lesiones mortales M Riesgo moderado
S Sefializacion | Riesgo importante
In Riesgo intolerable
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Anexo 1 de la Memoria de Seguridad y Salud para la construccion de:
COLECTOR DE AGUAS PLUVIALES EN AVDA. VALVANERA, CALAHORRA (A RIOJA)

En esta evaluacion se consideran “riesgos evitados” todos aquellos calificados de “trivial” y “tolerable”; el resto de calificaciones se consideran
“riesgos no evitados”

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SE EVALUA

Proteccion colectiva: Barandilla

Equipos de proteccidn individual: Botas de seguridad, Casco de seguridad, Chaleco reflectante, Cinturon de seguridad, Faja,

Ropa de trabajo

Sefializacion: De riesgos en el trabajo (en su caso, sefializacion vial).

Actividad: Organizacion en el solar 0 zona de obra.

Lugar de evaluacion: sobre planos

Identificacién y causas previstas, del peligro detectado

Probabilidad del

suceso

Prevencion decidida

Consecuencias del
peligro

Calificacion del riesgo con la
prevencion aplicada

| Fecha:

R

P

C

Cl | Pi [S|PP

L1 G|[Mo| T |]To[ M| I | In

Caidas de personas a distinto nivel : A cotas
inferiores del terreno (falta de: balizamiento,
sefializacion, topes final de recorrido).

Calidas de personas al mismo nivel : Caminar
sobre polvo acumulado, irregularidades del
terreno, barro, escombros.

Caidas de objetos desprendidos : Alud de rocas
sueltas por vibraciones.

De arboles por raices aéreas, desenterradas.

Pisadas sobre objetos : Sobre terrenos
irregulares o sobre materiales.

Choques contra objetos méviles : Por errores
de planificacion, falta de sefialista, sefializacion
vial, sefiales acUsticas.

Proyeccion de fragmentos o particulas : A los
0jos.

Atrapamiento por o entre objetos : Con cortes y
erosiones.

Por las actividades y montajes.

Atrapamiento por vuelco de maquinas,
tractores o vehiculos : Cambios de posicién de
la maquina, exceso de valocidad, terrenos
irregulares o embarrados.

Sobreesfuerzos : Carga a brazo de objetos
pesados.

Contactos con sustancias causticas o
corrosivas : Con el hormigén.

Atropellos o golpes con vehiculos : Caminar
por el lugar destinado a las méaquinas, dormitar a
su sombra.

Caminar sobre las rutas de circulacién, mala
visibilidad.

En esta evaluacion se consideran “riesgos evitados” todos aquellos calificados de “trivial” y “tolerable”; el resto de calificaciones se consideran
“riesgos no evitados”

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SE EVALUA

Proteccidn colectiva: Interruptor diferencial, Toma de tierra, Valla cierre de seguridad

Equipos de proteccidn individual: Botas de seguridad, Casco de seguridad, Faja, Guantes de seguridad, Ropa de trabajo

Sefalizacion: De riesgos en el trabajo (en su caso, sefializacion vial).

Actividad: Pintura de carreteras.

Lugar de evaluacion: sobre planos

Identificacién y causas previstas, del peligro detectado| Probabilidad del Prevencion decidida | Consecuencias del |  Calificacion del riesgo con la
suceso peligro prevencion aplicada
| Fecha: R[Pp[clalpm[s[rPP[L][G[M|[T[To[M][ T [
Pisadas sobre objetos : Sobre pintura fresca de X X X X X
carreteras
Sobreesfuerzos : Carga a brazo de objetos X X X X X
pesados.
ABREVIATURAS UTILIZADAS
Probabilidad de que suceda Prevencion aplicada Consecuencias del accidente Calificacion del riesgo con prevencion aplicada
R | Remota Cl Proteccion colectiva L Lesiones leves T Riesgo trivial
P Posible Pi Proteccion individual G Lesiones graves To Riesgo tolerable 1
C | Cierta PP Procedimientos Preventivos Mo Lesiones mortales M Riesgo moderado
S Sefializacion | Riesgo importante
In Riesgo intolerable
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COLECTOR DE AGUAS PLUVIALES EN AVDA. VALVANERA, CALAHORRA (A RIOJA)

Atropellos o golpes con vehiculos : Caminar
sobre las rutas de circulacion, mala visibilidad.

X

X X X X

X

En esta evaluacion se consideran “riesgos evitados” todos aquellos calificados de “trivial” y “tolerable”; el resto de calificaciones se consideran
“riesgos no evitados”

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SE EVALUA

Proteccion colectiva: Las protecciones colectivas asociadas a la Maguinaria, Medios auxiliares y Oficios relacionados.

Equipos de proteccidn individual: Casco de seguridad, Chaleco reflectante, Filtro, Guantes de seguridad, Mascara, Ropa de

trabajo

Sefalizacion: De riesgos en el trabajo (en su caso, sefializacion vial).

Actividad: Plantaciones de jardineria. Lugar de evaluacion: sobre planos

Identificacién y causas previstas, del peligro detectado| Probabilidad del Prevencion decidida | Consecuencias del |  Calificacion del riesgo con la
suceso peligro prevencion aplicada

| Fecha: R P c|lc|Pi|S|PP[L|[G]|M]| T |[To|M | In

Caidas de personas a distinto nivel : Acceso X X X X X X X

peligroso al punto de trabajo.

Desde la caja por salto directo al suelo. X X X X X

Caidas de personas al mismo nivel : Caminar X X X X X

sobre terrenos inestables o sueltos.

Caidas de objetos por desplome o X X X X | X

derrumbamiento : De arboles por apuntalamiento

peligroso.

Pisadas sobre objetos : Sobre terrenos X X X X X

inestables.

Atrapamiento por o entre objetos : Durante la X X X X X X

tala de arbustos y arholes.

Sobreesfuerzos : Carga a brazo de objetos X X X X X

pesados.

Exposicion a sustancias nocivas : Fertilizantes, | X X X X X X

fitosanitarios, herbicidas, plaguicidas.

En esta evaluacion se consideran “riesgos evitados” todos aquellos calificados de “trivial” y “tolerable”; el resto de calificaciones se consideran
“riesgos no evitados”

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SE EVALUA

Proteccion colectiva: Las protecciones colectivas asociadas a la Maquinaria, Medios auxiliares y Oficios relacionados.

Equipos de proteccidn individual: Botas de seguridad, Delantal de seguridad, Faja, Filtro, Guantes de seguridad, Ropa de trabajo

Sefalizacion: De riesgos en el trabajo (en su caso, sefializacion vial).

Actividad: Poceria y saneamiento. Lugar de evaluacion: sobre planos
Identificacién y causas previstas, del peligro detectado| Probabilidad del Prevencion decidida | Consecuencias del |  Calificacion del riesgo con la
suceso peligro prevencion aplicada
| Fecha: R P cflc|Pi|]S]|PP|L G |Mo| T |[To| M | In
Caidas de personas a distinto nivel : Al entrary X X X X X X X
al salir de pozos y galerias por:utilizar médulos de
andamios, el gancho de un torno, o del maquinillo.
Al interior del pozo por falta de sefializacion u X X1 X[ XX X X
oclusién
Caidas de objetos por desplome o X X X X X X X
derrumbamiento : Caida del torno al pozo, por
fallo del brocal.
De las paredes del pozo por falta de blindajes o X X | X[ X X X | X
fallo de entibaciones artesanales de madera.
Fallo de la béveda que se construye. X X X X X | X
Caidas de objetos desprendidos : De lacargaal | X X | X[ X X X | X
pozo, por fallo del torno.
Del torno al interior del pozo. X X X X X X | X
Golpes por objetos o herramientas : Por X X X X X
manejo de herramientas y reglas de albafileria.
Proyeccion de fragmentos o particulas : A los X X X X X
0j0s.
ABREVIATURAS UTILIZADAS
Probabilidad de que suceda Prevencion aplicada Consecuencias del accidente Calificacion del riesgo con prevencion aplicada
R | Remota Cl Proteccion colectiva L Lesiones leves T Riesgo trivial
P Posible Pi Proteccion individual G Lesiones graves To Riesgo tolerable 2
C | Cierta PP Procedimientos Preventivos Mo Lesiones mortales M Riesgo moderado
S Sefializacion | Riesgo importante
In Riesgo intolerable
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Atrapamiento por o entre objetos : De X X X X X X
miembros durante las maniobras de carga y

descarga.

Sobreesfuerzos : Posturas obligadas, X X X X X
sustentacion de piezas pesadas.

Exposicién a temperaturas ambientales X X X X X
extremas : .

Exposicién a contactos eléctricos : Anular las X X | X[ X X X | X

protecciones, conexiones sin clavija, cables
lacerados o rotos.

Contactos con sustancias causticas o X X X X X X
corrosivas : Proyeccion a los ojos de gotas de
hormigén.

En esta evaluacion se consideran “riesgos evitados” todos aquellos calificados de “trivial” y “tolerable”; el resto de calificaciones se consideran
“riesgos no evitados”

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SE EVALUA

Proteccion colectiva: Barandilla, Cuerdas, Eslingas de seguridad., Teléfono inalambrico.

Equipos de proteccidn individual: Botas de seguridad, Casco de seguridad, Cinturdn de seguridad, Delantal de seguridad,
Deslizador paracaidas, Faja, Filtro, Guantes de seguridad, Mascara, Ropa de trabajo

Sefalizacion: De riesgos en el trabajo (en su caso, sefializacion vial).

Actividad: Recepcion de maquinaria, medios auxiliares y Lugar de evaluacién: sobre planos
montajes.
Identificacién y causas previstas, del peligro detectado| Probabilidad del Prevencion decidida | Consecuencias del |  Calificacion del riesgo con la
suceso peligro prevencion aplicada
| Fecha: RfP|JC]|CI|Pi|[S|[PP|]L]|G|M|[T |[To|M | In
Caidas de personas a distinto nivel : Caminar X X X X X
sobre el objeto que se esta recibiendo o
montando.
Salto desde la caja del camién al suelo, empujon X X X X X
por penduleo de la carga.
Calidas de personas al mismo nivel : Barro, X X X X X
irregularidades del terreno, escombros.
Pisadas sobre objetos : Sobre materiales X X X X X
(torceduras).
Chogques contra objetos inmdviles : Contra X X X X X X

obstaculos u otras maquinas por: fallo de
planificacion, sefialistas, sefializacion o

iluminacion.

Atrapamiento por o entre objetos : Ajustes de X X X X X
los componentes.

Con cortes por manejo de materiales y X X | X X X X
herramientas.

Atrapamiento por vuelco de maquinas, X X | X X X | X

tractores o vehiculos : Cambios de posicion de
la méagquina, exceso de valocidad, terrenos
irregulares o0 embarrados.

Circular por pendientes superiores a las X X | X X X | X

admisibles por el fabricante de la maquina.

Sobreesfuerzos : Carga a brazo de objetos X X X X X
pesados.

Atropellos o golpes con vehiculos : Errores de X X | X X X X

planificacion y disefio de las circulaciones, falta
de: sefializacion, sefialista 0 seméforos.

En esta evaluacion se consideran “riesgos evitados” todos aquellos calificados de “trivial” y “tolerable”; el resto de calificaciones se consideran
“riesgos no evitados”

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SE EVALUA

Proteccidn colectiva: Valla cierre de seguridad

Equipos de proteccidn individual: Casco de seguridad, Chaleco reflectante, Guantes de seguridad, Ropa de trabajo

Sefalizacion: De riesgos en el trabajo (en su caso, sefalizacion vial).

ABREVIATURAS UTILIZADAS
Probabilidad de que suceda Prevencion aplicada Consecuencias del accidente Calificacion del riesgo con prevencion aplicada
R | Remota Cl Proteccion colectiva L Lesiones leves T Riesgo trivial
P Posible Pi Proteccion individual G Lesiones graves To Riesgo tolerable 2
C | Cierta PP Procedimientos Preventivos Mo Lesiones mortales M Riesgo moderado
S Sefializacion | Riesgo importante
In Riesgo intolerable
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Actividad: Rellenos de tierras en

eneral.

Lugar de evaluacion: sobre planos

Identificacién y causas previstas, del peligro detectado| Probabilidad del Prevencion decidida | Consecuencias del |  Calificacion del riesgo con la
suceso peligro prevencion aplicada

| Fecha: RfP|lC]|CI|Pi|S|[PP|]L]|G |M|[T |[To|M | In

Caidas de personas a distinto nivel : Por talud X X X X X X

que se consolida.

Saltar directamente de la caja del camién hasta el X X X X X X

suelo, desde el andamio auxiliar etc.

Subir o bajar de la caja por lugares inseguros, X X X X X X

suciedad, saltar directamente al suelo, impericia.

Caidas de personas al mismo nivel : Barro, X X X X X X

irregularidades del terreno, escombros.

Caidas de objetos desprendidos : A cotas X X X X X X

inferiores durante los desplazamientos de la

maquina.

Por vibracién. X X X X X X

Pisadas sobre objetos : Sobre terrenos X X X X X X

irregulares o sobre materiales.

Choques contra objetos moviles : Entre X X X X X X

maquinas por falta de visibilidad, sefialista,

iluminacion o sefializacion.

Proyeccion de fragmentos o particulas : A los X X X X X X

0j0s.

Atrapamiento por o entre objetos : Permanecer X X X X X X

entre la carga en los desplazamientos del camién.

Sobreesfuerzos : Carga a brazo de objetos X X X X X X

pesados.

Atropellos o golpes con vehiculos : Por X X X X X X

vehiculos con exceso de carga o mal

mantenimiento.

En esta evaluacion se consideran “riesgos evitados” todos aquellos calificados de “trivial” y “tolerable”; el resto de calificaciones se consideran
“riesgos no evitados”

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SE EVALUA

Proteccion colectiva: Barandilla

Equipos de proteccidn individual: Botas de seguridad, Casco de seguridad, Chaleco reflectante, Faja, Gafas de seguridad,
Guantes de seguridad, Mascara, Ropa de trabajo

Sefalizacion: De riesgos en el trabajo (en su caso, sefalizacion vial).

Actividad: Saneamiento de cunetas, medianas y arcenes.

Lugar de evaluacion: sobre planos

Identificacion y causas previstas, del peligro detectado| Probabilidad del Prevencion decidida | Consecuencias del |  Calificacion del riesgo con la
suceso peligro prevencion aplicada
[ Fecha: R[P[C|[C[P[S[PP[L[G[M|[T[To[M[T [
Caidas de personas a distinto nivel : Acceso X X | X[ X X X X
peligroso al punto de trabajo.
Por taludes de horde de carretera. X X X X X X X
Calidas de personas al mismo nivel : Barro, X X X X X
irregularidades del terreno, escombros.
Proyeccion de fragmentos o particulas : A los X X X X X
0j0s.
Sobreesfuerzos : Trabajos de duracién muy X X X X X
prolongada o continuada.
Incendios : Cigarrillo mal apagado. X X 1 X X 1 X

En esta evaluacion se consideran “riesgos evitados” todos aquellos calificados de “trivial” y “tolerable”; el resto de calificaciones se consideran
“riesgos no evitados”

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SE EVALUA

Proteccion colectiva: Anclajes especiales

Equipos de proteccion individual: Casco de seguridad, Chaleco reflectante, Faja, Guantes de seguridad, Ropa de trabajo

Sefializacion: De riesgos en el trabajo (en su caso, sefializacion vial).

ABREVIATURAS UTILIZADAS

Procedimientos Preventivos

Probabilidad de que suceda Prevencion aplicada
R | Remota Cl Proteccion colectiva
P Posible Pi Proteccion individual
C | Cierta PP

S Sefializacion
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Actividad: Solados de urbanizacion. Lugar de evaluacion: sobre planos

Identificacién y causas previstas, del peligro detectado| Probabilidad del Prevencion decidida | Consecuencias del |  Calificacion del riesgo con la
suceso peligro prevencion aplicada

| Fecha: R P c|lc|Pi|S|PP[L|[G]|M]| T |[To|M | In

Caidas de personas a distinto nivel : Por las X X X X X X X

escaleras gue se solan.

Caidas de personas al mismo nivel : Desorden X X X X X

de obra.

Pisadas sobre objetos : Sobre materiales X X X X X

(torceduras).

Choques contra objetos moviles : Contra los X X X X X X X

componentes por penduleos de la carga a gancho

de grla.

Sobreesfuerzos : Carga a brazo de objetos X X X X X

pesados.

Trabajos de duracion muy prolongada o X X X X X

continuada.

Atropellos o golpes con vehiculos : Caminar X X X X X X

sobre las rutas de circulacién, mala visibilidad.

En esta evaluacion se consideran “riesgos evitados” todos aquellos calificados de “trivial” y “tolerable”; el resto de calificaciones se consideran

“riesgos no evitados”

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SE EVALUA

Proteccion colectiva: Barandilla

Equipos de proteccidn individual: Botas de seguridad, Chaleco reflectante, Delantal de seguridad, Faja, Gafas de seguridad,

Guantes de seguridad, Ropa de trabajo

Sefalizacion: De riesgos en el trabajo (en su caso, sefializacion vial).

Actividad: Trabajos en proximidad a lineas eléctricas aéreas.

Lugar de evaluacion: sobre planos

Identificacion y causas previstas, del peligro detectado

Probabilidad del

Prevencion decidida

Consecuencias del

Calificacion del riesgo con la

suceso peligro prevencion aplicada
| Fecha: R[Pp[clalpm[s[rPP[L][G[M|[T[To[M][ T [
Exposicién a contactos eléctricos : X X X X X X X

Electrocucién por contacto con lineas eléctricas
aéreas.

En esta evaluacion se consideran “riesgos evitados” todos aquellos calificados de “trivial” y “tolerable”; el resto de calificaciones se consideran

“riesgos no evitados”

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SE EVALUA

Proteccion colectiva: Portico baliza

Equipos de proteccidn individual: Botas de seguridad, Casco de seguridad, Ropa de trabajo

Sefalizacion: De riesgos en el trabajo (en su caso, sefializacion vial).
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ABREVIATURAS UTILIZADAS
Probabilidad de que suceda Prevencion aplicada Consecuencias del accidente Calificacion del riesgo con prevencion aplicada
R | Remota Cl Proteccion colectiva L Lesiones leves T Riesgo trivial
P Posible Pi Proteccion individual G Lesiones graves To Riesgo tolerable 2
C | Cierta PP Procedimientos Preventivos Mo Lesiones mortales M Riesgo moderado
S Sefializacion | Riesgo importante
In Riesgo intolerable
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Actividad: Trabajos en proximidad de lineas eléctricas

enterradas.

Lugar de evaluacion: sobre planos

Identificacion y causas previstas, del peligro detectado

Probabilidad del

Prevencion decidida

Consecuencias del

Calificacion del riesgo con la

suceso peligro prevencion aplicada
[ Fecha: RlPJclafr]s|pplL]G|[M|[T][T]M][ I[N
Exposicién a contactos eléctricos : Corte de X X | X [ X X | X
conductos eléctricos enterrados bajo pavimentos.
Rotura de cables eléctricos enterrados. X X X X X X
Incendios : Por interferencia con la proteccion X X | X[ X X X X
aislante eléctrico.

En esta evaluacion se consideran “riesgos evitados” todos aquellos calificados de “trivial” y “tolerable”; el resto de calificaciones se consideran
“riesgos no evitados”

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SE EVALUA

Proteccion colectiva: Detector electronico

Equipos de proteccidn individual: Botas de seguridad, Guantes de seguridad, Ropa de trabajo

Sefalizacion: De riesgos en el trabajo (en su caso, sefializacion vial).

Actividad: Trabajos en vias publicas.

Lugar de evaluacion: sobre planos

Identificacion y causas previstas, del peligro detectado

Probabilidad del

Prevencion decidida

Consecuencias del

Calificacion del riesgo con la

suceso peligro prevencion aplicada

| Fecha: R[Pp[clalpm[s[rPP[L][G[M|[T[To[M][ T [

Caidas de personas a distinto nivel : Al entrary X X1 X[ XX X X

al salir de zanjas por utilizar: médulos de

andamios, el gancho de un torno, o del maquinillo.

Caidas de personas al mismo nivel : Desorden X X X X X

de obra.

Pisadas sobre objetos : Sobre materiales X X X X X

(torceduras).

Proyeccion de fragmentos o particulas : A los X X | X X X X

0jos.

Sobreesfuerzos : Trabajos de duracién muy X X X X X

prolongada o continuada.

Exposicién a contactos eléctricos : X X | X[ X | X X | X

Electrocucion por: rotura de conductos eléctricos.

Explosiones : Rotura de conducciones gas X X | X[ X X X | X

enteradas.

Atropellos o golpes con vehiculos : Caminar X X | X[ X X X | X

sobre las rutas de circulacion, mala visibilidad.

En esta evaluacion se consideran “riesgos evitados” todos aquellos calificados de “trivial” y “tolerable”; el resto de calificaciones se consideran
“riesgos no evitados”

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SE EVALUA

Proteccidn colectiva: Barandilla, Cuerdas, Detector electronico, Eslingas de seguridad., Oclusion de hueco, Palastro de acero,

Pasarela de seguridad

Equipos de proteccidn individual: Botas de seguridad, Casco de seguridad, Chaleco reflectante, Faja, Guantes de seguridad,

Ropa de trabajo

Sefializacion: De riesgos en el trabajo (en su caso, sefializacion vial).

ABREVIATURAS UTILIZADAS

Calificacion del riesgo con prevencion aplicada

Probabilidad de que suceda Prevencion aplicada

R | Remota Cl Proteccion colectiva

P Posible Pi Proteccion individual

C | Cierta PP Procedimientos Preventivos
S Sefializacion

Consecuencias del accidente
L Lesiones leves
G Lesiones graves

Mo Lesiones mortales

Pég. 24 de 29

T Riesgo trivial

To Riesgo tolerable 2
M Riesgo moderado
| Riesgo importante
In Riesgo intolerable
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COLECTOR DE AGUAS PLUVIALES EN AVDA. VALVANERA, CALAHORRA (A RIOJA)

Actividad: Vaciados de tierras en general.

Lugar de evaluacion: sobre planos

Identificacién y causas previstas, del peligro detectado

Probabilidad del

Prevencion decidida

Consecuencias del

Calificacion del riesgo con la

suceso peligro prevencion aplicada

| Fecha: RfP|lC]|CI|Pi|S|[PP|]L]|G |M|[T |[To|M | In

Caidas de personas a distinto nivel : De X X X X X X X

trabajadores, vehiculos, maquinaria u objetos

desde el borde de coronacién de la excavacion.

Calidas de personas al mismo nivel : Caminar X X X X X

sobre polvo acumulado, irregularidades del

terreno, barro, escombros.

Exposicién a contactos eléctricos : X X | X[ X | X X | X

Interferencias con conducciones eléctricas,

aéreas 0 enterradas.

Patologias no traumaticas : Afecciones X X | X [ X X X

respiratorias por inhalar polvo.

Ruido. X X [ X | X X X

Atropellos o golpes con vehiculos : De la X X X

maguinaria para movimiento de tierras.

Atrapamiento por vuelco de maquinas, X X X

tractores o vehiculos : De camiones por: falta de

balizamiento, fallo lateral de tierras.

Deslizamientos de la coronacion de los taludes X X X

por sobrecarga o inestablilidad.

De terrenos, por sobrecarga de los bordes de X X X

excavacion.

De terrenos, por excavaciones bajo nivel freatico. X X X

De terrenos, por bolos ocultos (sobrecargas y X X X

tensiones internas de los taludes).

De terrenos, por alteracion del corte tras larga X X X

exposicion a la intemperie.

Caidas de objetos por desplome o X X X

derrumbamiento : De componentes de
estructuras colindantes afectadas.

En esta evaluacion se consideran “riesgos evitados” todos aquellos calificados de “trivial” y “tolerable”; el resto de calificaciones se consideran

“riesgos no evitados”

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SE EVALUA

Proteccion colectiva: Barandilla

Equipos de proteccidn individual: Botas de seguridad, Casco de seguridad, Chaleco reflectante, Gafas de seguridad, Guantes de

seguridad, Mascara, Ropa de trabajo

Sefalizacion: De riesgos en el trabajo (en su caso, sefializacion vial).

Actividad: Vertido directo de hormigones mediante canaleta. | Lugar de evaluacion: sobre planos
Identificacién y causas previstas, del peligro detectado| Probabilidad del Prevencion decidida | Consecuencias del |  Calificacion del riesgo con la
suceso peligro prevencion aplicada
| Fecha: R[Pp[clalpm[s[rPP[L][G[M|[T[To[M][ T [
Calidas de personas a distinto nivel : Superficie | X X X X X X
de transito peligrosa, empuije de la canaleta por
movimientos del camién hormigonera.
Caidas de personas al mismo nivel : Caminar X X | X X X X
introduciendo el pie entre las armaduras.
Caminar sobre terrenos inestables o sueltos. X X X X X X
Pisadas sobre objetos : Sobre pastas X X X X X X
hidraulicas, (torceduras).
Choques contra objetos moviles : Por X X X X X X
movimiento descontrolado de la canaleta de
servicio del hormigén.
Proyeccion de fragmentos o particulas : Gotas X X | X X X
de lechada al rostro y 0jos.
Sobreesfuerzos : Guia de la canaleta. X X X X X X
ABREVIATURAS UTILIZADAS
Probabilidad de que suceda Prevencion aplicada Consecuencias del accidente Calificacion del riesgo con prevencion aplicada
R | Remota Cl Proteccion colectiva L Lesiones leves T Riesgo trivial
P Posible Pi Proteccion individual G Lesiones graves To Riesgo tolerable 2
C | Cierta PP Procedimientos Preventivos Mo Lesiones mortales M Riesgo moderado
S Sefializacion | Riesgo importante
In Riesgo intolerable
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Trabajos de duracion muy prolongada o X X X X X X
continuada.

Contactos con sustancias causticas o X X1 X | X X
corrosivas : Proyeccion a los ojos de gotas de

hormigén.

Patologias no trauméticas : Dermatitis por X X | X[ X | X X
contacto con el cemento.

Reuma o artritis por trabajos en ambientes X X | X X X X
himedos.

Ruido. X X [ X [ X[ X X

En esta evaluacion se consideran “riesgos evitados” todos aquellos calificados de “trivial” y “tolerable”; el resto de calificaciones se consideran

“riesgos no evitados”

PREVENCION PROYECTADA DE RIESGOS LABORALES, CUYA EFICACIA SE EVALUA

Proteccidn colectiva: Las protecciones colectivas asociadas a la Maquinaria, Medios auxiliares y Oficios relacionados.

Equipos de proteccidn individual: Botas de seguridad, Casco de seguridad, Delantal de seguridad, Faja, Gafas de seguridad,
Guantes de seguridad, Ropa de trabajo

Sefalizacion: De riesgos en el trabajo (en su caso, sefializacion vial).

ABREVIATURAS UTILIZADAS

Probabilidad de que suceda

Prevencion aplicada

Calificacion del riesgo con prevencion aplicada

R | Remota
P Posible
C | Cierta

Cl Proteccion colectiva
Pi Proteccion individual

PP Procedimientos Preventivos

S Sefializacion

Consecuencias del accidente
L Lesiones leves
G Lesiones graves

Mo Lesiones mortales
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MEMORIA DE SEGURIDAD
Y SALUD
para la construccion de:

PROYECTO DE
COLECTOR DE AGUAS PLUVIALES EN AVDA. VALVANERA

SITUACION . CALAHORRA — LA RIOJA
PROMOTOR . EXCMO. AYUNTAMIENTO DE CALAHORRA
FECHA : ABRIL 2014

ARQUITECTO : JESUS M2 GIL-ALIAS MADORRAN

Identificacion de riesgos y
evaluacion de la eficacia de las
protecciones decididas de
Incendios de la obra

ABREVIATURAS UTILIZADAS
Probabilidad de que suceda Prevencion aplicada Consecuencias del accidente Calificacion del riesgo con prevencion aplicada
R | Remota Cl Proteccion colectiva L Lesiones leves T Riesgo trivial
P Posible Pi Proteccion individual G Lesiones graves To Riesgo tolerable 2
C | Cierta PP Procedimientos Preventivos Mo Lesiones mortales M Riesgo moderado
S Sefializacion | Riesgo importante
In Riesgo intolerable
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Identificacion de riesgos y evaluacion de la eficacia de las protecciones

decididas de incendios de la obra
El proyecto COLECTOR DE AGUAS PLUVIALES EN AVDA. VALVANERA , prevé el uso en

la obra de materiales y

sustancias capaces de originar un incendio. Esta obra esta sujeta al riesgo de incendio porque en ella coincidiran: el
fuego y el calor, comburentes y combustibles como tales, o en forma de objetos y sustancias con tal propiedad.

La experiencia nos ha demostrado y los medios de comunicacion social asi lo han divulgado, que las obras pueden
arder por causas diversas, que van desde la negligencia simple, a los riesgos por “vicios adquiridos” en la realizacion de

los trabajos, 0 también, a causas fortuitas.

Por ello, en el pliego de condiciones particulares, se dan las normas a cumplir para evitar los incendios durante la

realizacion de la obra.

Las hogueras de obra.

La madera.

El desorden de la obra.

La suciedad de la obra.

El almacenamiento de objetos impregnados en combustibles.
La falta o deficiencias de ventilacion de los almacenes.
El poliestireno expandido.

EIPVC

Pinturas.

Barnices.

Disolventes.

Productos bituminosos.

Las lamparillas de fundido.

La soldadura eléctrica

La soldadura oxiacetilénica y el oxicorte.

Los explosivos.

coooodooodooo0doo

ABREVIATURAS UTILIZADAS

Probabilidad de que suceda Prevencion aplicada Consecuencias del accidente

Calificacion del riesgo con prevencion aplicada

R | Remota Cl Proteccion colectiva L Lesiones leves

P | Posible Pi Proteccion individual G Lesiones graves
C | Cierta PP Procedimientos Preventivos Mo Lesiones mortales
S Sefializacion

T Riesgo trivial

To Riesgo tolerable 2
M Riesgo moderado

| Riesgo importante

In Riesgo intolerable
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Identificacion de riesgos y evaluacion de la eficacia de las protecciones
decididas de riesgos higiénicos de la obra.

El contratista, realizara a continuacion, las mediciones técnicas de los riesgos higiénicos, mediante la colaboracién con
su servicio de prevencidn, con el fin de detectar, medir y evaluar los riesgos higiénicos previstos 0 que pudieran
detectarse, a lo largo de la realizacion de los trabajos; se definen como tales los siguientes:

Riqueza de oxigeno en las excavaciones subterraneas.

Presencia de gases téxicos o explosivos, en las excavaciones de tlneles o0 en mina.
Presencia de gases téxicos en los trabajos de poceria.

Presencia de gases metalicos durante la ejecucion de las soldaduras.

Posibles dafios a ocasionar por la utilizacion de productos de limpieza de
paramentos.

Posibles dafios a ocasionar por la aplicacion de productos de aislamiento o de
sellado.

Nivel de presion acustica de los trabajos y de su entorno.

Identificacidn y evaluacion de la presencia de disolventes organicos, (pinturas).

00 0O 00000

Estas mediciones y evaluaciones necesarias para la higiene de la obra, se realizaran mediante el uso del necesario
aparatos técnicos especializados, manejados por personal cualificado.

Los informes de estado y evaluacién, seran entregados a el Coordinador en materia de seguridad y salud durante la
ejecucion de la obra y a la Direccién Facultativa de la misma, para la toma de las decisiones que hubiese lugar.

El pliego de condiciones particulares, recoge los procedimientos a seguir.

En CALAHORRA, ABRIL DE 2.014

El autor del estudio de seguridad y salud
El Ingeniero Industrial

ABREVIATURAS UTILIZADAS
Probabilidad de que suceda Prevencion aplicada Consecuencias del accidente Calificacion del riesgo con prevencion aplicada
R | Remota Cl Proteccion colectiva L Lesiones leves T Riesgo trivial
P Posible Pi Proteccion individual G Lesiones graves To Riesgo tolerable 2
C | Cierta PP Procedimientos Preventivos Mo Lesiones mortales M Riesgo moderado
S Sefializacion | Riesgo importante
In Riesgo intolerable
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Instruccion técnica para el montaje de
sistema de entibacibn monocodal de
patines de doble guia




1. OBJETO.

El presente documento pretende dar las instrucciones de montaje y uso del sistema de
entibacion Monocodal de Patines RS de doble Guia a los trabajadores de la empresa para la correcta
utilizacion del equipo de proteccion colectiva y, por tanto, de como realizar el trabajo de excavacion con

el mismo.
2. ALCANCE.

El procedimiento y la forma de trabajo derivada del uso de este medio auxiliar son de aplicacion

para todos los trabajadores de la empresa que lo vayan a utilizar.
3. DEFINICIONES Y PARTES.
El sistema se compone de dos elementos:
= Pérticos.
= Planchas.

Estos elementos soportan los empujes laterales del terreno, cada uno de los componentes

desliza en un plano vertical de forma individual.

Un poértico se compone de un par de dobles guias por donde deslizan sendos patines y los
monocodales, que son las piezas intermedias que nos van a permitir modificar la anchura de la
entibacidn. Por tanto los patines y los monocodales estan atornillados y forman un travesario resistente a

flexién y a la torsion.

Los patines deslizan por las pistas de las dobles guias, sobre rodillos de acero. Pudiendo estar

las dobles guias de un mismo pdrtico a diferente altura.
Hay dos tipos de planchas:
= Planchas cortantes: tienen cuchilla y una altura de 2,40 m.
= Planchas sobrepuestas: remontan sobre las cortantes una altura de 1,40 m

Estas quedan fijadas mediante la colocacion de dos bulones con pletina. Las planchas pueden

deslizar indistintamente en los carriles externos y en los internos que llevan las dobles guias.

En funcion de la tuberia a colocar y la seccion de zanja se debera montar la entibacion en

anchura y en funcién de la profundidad se comprobara si nuestras guias son suficientes.

jRECUERDE! SE COMPROBARA EL ESTADO DEL MATERIAL ANTES DE REALIZAR CUALQUIER
MONTAJE DEL MISMO
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4. MONTAJE.
41. MONTAJE EJE CENTRAL DEL PORTICO: PATIN Y MONOCODAL/ES

Una vez se ha seleccionada la anchura de trabajo se procede a montar los patines con los
monocodales necesarios para tener dicha anchura. Los monocodales se atornillan al patin con 8 tornillos
M30x90, con tuerca y dos arandelas. El procedimiento de atornillado sera axial, de tal forma que iremos

atornillando la pieza de forma progresiva.

Cuando ambas piezas se hayan unido, se procedera a colocar el otro patin o patin y monocodal
y unirlo solidariamente. Para ello seré necesario izar la otra parte del conjunto, que permanecera en

todo momento sujeta mientras se procede a realizar la unién entre ambas partes.

Muy importante: los patines tienen unas marcas en FLECHA en uno de sus margenes (zona A)
que es obligatorio que queden hacia ARRIBA CUANDO SE MONTEN EN EL PORTICO.

PASO 1 P 2

O F 7t || O
e -

JRECUERDE! ES OBLIGATORIO EL USO DE LOS EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL

4.2. MONTAJE DEL PORTICO: EJE CENTRAL Y LAS DOBLES GUIAS.

Para montar el portico es necesario colocar el eje centran entre las dobles guias. Esta operacion
se realizard siempre EN EL SUELO. Para ello se colocaran las guias sobre unos tablones u toros
elementos estables que nos permitan elevarlas del suelo un poco. Ambas estaran enfrentadas
lateralmente y a la distancia que les corresponde. El siguiente paso sera suspender el eje Central

(patines y monocodal), de plano para insertarlos en las pistas.

La posicion CORRECTA del eje central es aquel EN LAS QUE LAS FLECHAS (A) SE QUEDAN
HACIA ARRIBA.
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La doble guia presenta dos carriles en cada lateral para las planchas y una pista central de
rodadura para el patin. Es por esta pista central por donde debe circular los patines, una vez el eje
central se haya colocado entre las dos dobles guias es necesario colocar los bloqueadores, cada patin
se bloquea con DOS CUNAS, que llevan incorporado unos botones retractiles con muelle, para evitar su

caida. La posicion de éstos, debe ser fuera del recorrido del patin, para evitar que éste lo aplaste.

Una vez se bloquean los patines con sus cufias y el portico ya esta en posicion de izado.

Lo

Se utilizaran para todos los movimientos de las distintas partes de las piezas cadenas
homologadas acordes al peso de los elementos a mover e izar, asi mismo estardn dotadas de pestillos

de seguridad. Sera necesario tener también elementos auxiliares para guiar las piezas.

JRECUERDE! FLECHAS DE LOS PORTICOS SIEMPRE HACIA ARRIBA
RECUERDE! ES OBLIGATORIO EL USO DE LOS EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL
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5. MODO DE USO.

Se deben montar todos los ejes principales de los metros de entibacion que vamos a emplear.
Antes del inicio es necesario tener dos pdrticos montados. Los pasos a seguir para este trabajo son los

siguientes.
5.1. MONTAJE

1. Se marcara la zanja a realizar, la anchura de zanja tal y como marca el cuadro (anchura de
trabajo mas 75 cm). Una vez marcada se procedera a ejecutar el corte del pavimento,
también se marcara la distancia entre dos porticos, ya que son los pafios de excavacion, es
decir, anchura de las planchas mas la anchura del poste, en el caso del primer pafio afadir
90 cm.

2. Una vez realizado este marcaje, se habra comprobado también la ubicacién de los posibles
servicios marcados, para saber si éstos van a atravesar alguno de los médulos, o los vamos

a poder dejar entre medio.

a. Si el servicio atraviesa el médulo de entibacidn, se sustituiran los paneles por un
sistema de tablestacado, de tal forma que solo quedara sin entibar la zona

donde el servicio atraviese.

b. Si modularmente se puede hacer que el servicio quede fuera, se tendran dos
zanjas, es decir, se terminara el modulo anterior al servicio, posteriormente se
localizara se descubrirda con cuidado y se procedera al anclaje o sujecion del
mismo. El siguiente modulo de excavacion se queda independiente de los

anteriores, es como si comenzamos la zanja nuevamente.
3. Serealizara el picado y retirada del pavimento en la longitud del primer modulo.

4, Se realizara la excavacion hasta una profundidad de 1,25 m y se coloca la primera plancha
cortante en la zanja, con la cuchilla hacia abajo y apoyada lateralmente en la pared. Se
utilizardn medios auxiliares (otra maquina, puntales, etc.) para mantener la plancha en la

posicion vertical.

5. Se iza el primer portico por las guias y se introduce en la plancha por el carril externo. A
continuacion se afianza el portico apretando las guias contra el suelo y, si fuera necesario,

empleando otra maquina para mantenerlo estable.

6. Se levanta la segunda plancha similar a la primera y se deja deslizar hacia abajo por el carril

exterior de la guia de enfrente. Ambas planchas exteriores deben estar paralelas.

7. Levantar el segundo pértico y bajarlo, insertando sus carriles exteriores en los extremos

libres de las dos planchas. Apretarlo contra el suelo, estabilizando el conjunto.
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8.

Con la maquina situada en el eje de la zanja, excavar de modo que vaya descendiendo los
dos porticos y las planchas verticalmente. A medida que excavamos la entibacion debe
descender, por lo que la excavadora con el cazo lleno de material EMPUJARA, NO
COLPEARA, tanto a pérticos como a planchas.

Cuando se llega a la cota -2,40 m, que es la altura de una plancha cortante, caben dos

posibilidades en funcién de la profundidad:

a. Colocar una plancha superpuesta. Esto es colocar en la parte exterior la plancha
de 1,4 m para ello se iza se coloca encima de la plancha que esta en la
entibacion y se le colocan los bulones de unién, de tal forma que descienden en

conjunto

b. Colocar la plancha interior. O bien a la cota -2,40 o bien a -3,80 m se levantara
una plancha para introducirlas en los carriles interiores y posteriormente otra

para introducirla en la otra margen.

Debe hacerse de tal forma que al excavar el fondo de la zanja entre ambas
planchas interiores, SOLO descienden éstas y los porticos. NO las planchas

exteriores.

JATENCION!

El conjunto debe descender verticalmente al retirar el suelo bajo las guias y las planchas. El

patin se puede colocar a la altura que nos sea mas ventajosa para realizar la excavacion. Para su

movimiento hay que retirar las cuias y, posteriormente, una vez en posicion, volver a colocar.

Al llegar a la cota de excavacion, la excavadora retrocede y se repite el ciclo para el segundo
cuerpo de entibacion. PROCESO CONTINUO.

5.2.

DESMONTAJE

Realizadas las labores de colocacion de la tuberia y proteccion de la misma se comienza la

retirada de las entibaciones:

1.

Si se realiza hormigonado de zanja, es necesario proteger planchas y guias, pero sobretodo

las guias.
Se realizara el relleno por tongadas de espesor variable.

Se extraeré las planchas INTERIORES. CUANDO SE EXTRAIGA EL MATERIAL NINGUN
OPERARIO PERMANECERA DENTRO DE LA ZANJA EN ESE MODULO.

Se seguira realizando el relleno. S| IRA ELEVANDO EL CONJUNTO.

Se retiraran las planchas exteriores.
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6. ULTIMO ELEMENTO el pértico.

EXCAVACION Y ENTIBACION

Un proceso simultaneo.
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EXTRACCION Y COMPACTACION

Sin descompresiones.
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6. EMPLEO DE CAMARA DK EN LA ENTIBACION DOBLE GUIAS.

Las camaras DK deben estar provistas de guias laterales que se insertan en los carriles
exteriores de las DOBLES GUIAS.

anchura de zanaja
AB entre canalas
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6.1. MODO DE USO.

1. Se procede a practicar una excavacion previa de 1 m de profundidad, de la anchura
correspondiente a la medida exterior de las camaras, se aprietan los codales para que las

camaras estén contra las paredes
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2. Las chapas o canalas se colocan en la camara que los sostiene verticalmente, alternando la
excavacion de la zanja con la presion de la anchura sobre las chapas canalas, éstas deslizan
exactamente hacia el fondo de la zanja. Para su manejo y colocacion se empleara el (til que
hay para las mismas y solo éste. Para su descenso la giratoria con el cazo cargado empujara

las mismas.
3. La excavadora trabajara en la cabeza de |la zanja preferentemente.

4. Se colocara el zuncho intermedio que se sujeta en la camara mediante unas cadenas, que

son parte del material de las mismas.

5. Se colocara igualmente un sistema de anclaje en la parte superiores para que la camara no

deslice.

6. Es importante que el trasdos esté relleno de material por lo que en caso de detectar huecos,

estos seran rellenados, de tal forma que la entibacion trabaje.
7. Para la extraccion se iran retirando los elementos primero por los zunchos o viga de atado.

8. Se seguira por las chapas canalas y por Ultimo la camara y finalmente los porticos, como en

el caso de tratarse de la entibacion con los paneles.

7. PRINCIPALES RIESGOS DEL TRABAJO

Siga siempre las indicaciones de seguridad generales, asi como las que ordene EL
ENCARGADO Y EL JEFE DE OBRA. Son trabajos delicados en los que interviene gran
numero de maquinaria de personal de obra, por lo que hay que estar CONCENTRADO Y
ATENTO, mantener la zona de trabajos LIMPIA Y ORDENADA.

RECUERDE! ES OBLIGATORIO EL USO DE LOS EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL
EN TODA LA OBRA:

Ademas, es OBLIGATORIO el uso del ARNES DE SEGURIDAD en el borde de la zanja y para
bajar a la misma. jES TU VIDA!
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RECUERDA

b

A\

A\
A

RIESGO DE CAIDAS A DISTINTO NIVEL

Por la presencia de zanjas y desniveles importantes.

RIESGO DE CAIDAS AL MISMO NIVEL

Por |la presencia de elementos extranos o falta de orden en la obra.

RIESGO POR PRESENCIA DE CARGAS SUSPENDIDAS

Para la colocacion de diferentes materiales (placas de entibacion, otras piezas, etc.)

RIESGO DE ATROPELLOS O VUELCOS DE VEHICULOS
Por la circulacion de vehiculos cerca de desniveles, falta de espacio en las

maniobras, mala sefializacion, etc.

RIESGO POR CAIDA DE OBJETOS
Por manejo inadecuado de materiales, por caida de materiales desde el cazo de las

pala

ATRAPAMIENTO POR O ENTRE OBJETOS
Por manipulacién indebida de materiales y equipos y/o por la presencia de

trabajadores en lugares indebidos.


Jesus
Rectángulo

Jesus
Rectángulo


Esta es la Instruccion técnica para el montaje de sistema de entibacion monocodal de patines de doble guia.

Calahorra, abril de 2.014
El Ingeniero Industrial

Fdo. Rafael fnez Lizanzu
Colegiado n°® 548
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SALIDA DE
CAMIONES
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NORMAS BASICAS DE SEGURIDAD Y PROTECCIONES COLECTIVAS :
— Los caminos de circulacién interna de la obra, se cuidardn para evitar blandones y
embarramientos excesivos que mermen la seguridad de la circulacion de la maquinaria.

— No se admitiran en esta obra méquinas que no vengan con la proteccion de cabina
antivuelca o pértico de seguridad.

— Se prohibird que los conductores abandonen la méaquina con el motor en marcha.

— Se prohibiré que los conductores abandonen la pala con la cuchara izada y sin
opayar en el suelo.

— La cuchara durante los transportes de tierras, permanecerd lo mds baja posible
para poder desplazarse con la méxima estabilidad.

— Los ascensos o descensos en carga de la maquina se efectuarn siempre utilizando
marchas cortas.

— La circulacién sobre terrenos desiguales se efectuard a velocidad lenta.
— Se prohibiré transportar personas en el interior de la cuchara.

— Se prohibirG izar personas para acceder a trabajos puntudles utilizando la
cuchara.

— Las maquinas a utilizar en esta obra, estaran dotadas de un extintor, timbrado y
con las revisiones al ida.

— Las mdquinas a utilizar en esta obra, estardn dotadas de luces y bocina de
retrocesa.

— Se prohibird arrancar el motor sin antes cerciorarse de que no hay nadie en el
drea de operacién de la pala.

— Los conductores se cercioraran de que no existe peligro para los trabajadores
que se encuentren en el interior de pozos o zanjas préximos al lugar de ‘excavacion.

— Se acotaré o una distancia igual a lo del alcance méximo del brazo excavadar, el
entorno de la maquina. Sé prohibe en la zona la realizacion de trabajos o la
permanencia de personas.

— Se prohibiré en esta obra utilizar la retroexcavadora como una grda, para la
introduccién de piezas, tuberias, etc., en el interior de las zanjos.

— Se prohibir@ realizar trabajos en el interior de las trincheras o zanjas, en la
zona de alcance del brazo de la retro.

— A los maquinistas de estas maquinas se les comunicar por escrito la siguiente
normativa preventiva, ante inicio de los trabajos.

SALIDA DE
CAMIONES

P

'0>

’(CP_

-------------

SALIDA DE
CAMIONES

SALIDA DE
CAMIONES

ELEMENTOS AUXILIARES Y MAQUINARIA
(Retroexcavadora de desplazamiento rapido)

~

LA CIRCULACION DEL PERSONAL A LOS TAJOS,
SE REALIZARA SIEMPRE QUE SEA POSIBLE
POR ZONAS PERFECTAMENTE SENALIZADAS Y PROTEGIDAS

ZONA DE PROTECCION EN TODO EL PERIMETRO DE OBRA
NO SE PODRA CIRCULAR NI ESTACIONARSE EN

ELLA EL PERSONAL DE OBRA SALVO PROTECCION
COLOCADA SEGUN COORDINADOR DE SEGURIDAD

LEYENDA MAQUINARIA'Y AUXILIARES

(2) VESTUARIOS
(3) SERVICIOS
(4) COMEDOR
(5) HORMIGONERA

CUADRO PROVISIONAL ELECTRICO
DE OBRA.

LEYENDA DE SENALIZACIONES

(7) ZONADE ACOPIO DE MATERIALES

PROHIBIDO APARCAR

ARENAS, GRAVAS, ETC...

(@) | 0BLIGATORIO EL USO DE CASCO

VALLADO DE PROTECCION OBRA

PERSONA AJENA A LA OBRA

VALLA POSTES MALLA GALVANIZADA
(VALLADO EXISTENTE EN PARCELA)

@ PROHIBIDA LA ENTRADA A TODA

(B) | CARTEL DE OBRA

(9) BOTIQUN
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LA CIRCULACION DEL PERSONAL A LOS TAJOS,
SE REALIZARA SIEMPRE QUE SEA POSIBLE
POR ZONAS PERFECTAMENTE SERALIZADAS Y PROTEGIDAS LEYENDA MAQUINARIA Y AUXILIARES
ZONA DE PROTECCION EN TODO EL PERIMETRO DE OBRA (D) VALLANOVILDE PROTECCION
NO SE PODRA CIRCULAR NI ESTACIONARSE EN Y PROHIBICION DE PASO
ELLA EL PERSONAL DE OBRA SALVO PROTECCION
COLOCADA SEGUN COORDINADOR DE SEGURIDAD @ VALLADO DE PROTECGION OBRA
BORANTE LAs oPERACIONES DE cARGA 6 oo
Y DESCARGA DE MATERIALES Y MAQUINARIA )] 0BLIGATORIOEL USO D2 CASCO
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ACCESO
SOLO OBRAS

ACCESO
A GARAJES

Zona de Peligro

[]

— o~ = ;7:::::*:”’::::::7

SALIDA DE

CAMIONES

[m)

SALIDA DE
CAMIONES

F

I

VALLA MOVIL DE PROTECCION Y PROHIBICION DE PASO

o

1.62

——

[—— S

2.50

E— R X

A

1.09

0.54

POSTE GALVANIZADO EN CALIENTE

MALLA GALVANIZADA

VALLA DE POSTES Y MALLA GALVANIZADA

BASE DE HORMIGON PARA 350
SUJECCION DE POSTES

ALAMBRE HORIZONTAL ¢ 4'5 mm.
ALAMBRE VERTICAL @ 3'5 mm.
POSTES ¢ 40 mm.

LAS UNIONES ENTRE POSTES SE REALIZARA MEDIANTE ACCESORIOS DE FIJACION INCORPORADOS

LA CIRCULACION DEL PERSONAL A LOS TAJOS,
SE REALIZARA SIEMPRE QUE SEA POSIBLE
POR ZONAS PERFECTAMENTE SERNALIZADAS Y PROTEGIDAS

ZONA DE PROTECCION EN TODO EL PERIMETRO DE OBRA
NO SE PODRA CIRCULAR NI ESTACIONARSE EN

ELLA EL PERSONAL DE OBRA SALVO PROTECCION
COLOCADA SEGUN COORDINADOR DE SEGURIDAD

LEYENDA MAQUINARIA Y AUXILIARES

(D VALLAMOVIL DE PROTECCION

Y PROHIBICION DE PASO

VALLADO DE PROTECCION OBRA
VALLA POSTES MALLA GALVANIZADA

HS&:NTE LAS OPERACIONES DE CARGA

LEYENDA DE SENALIZACIONES

@ PROHIBIDO APARCAR
Y DESCARGA DE MATERIALES Y MAQUINARIA ()] 0BLIGATORIO EL USO DE CASCO
SE PROCEDERA A LA REGULACION DEL TRAFICO (® |PROHIBIDA LA ENTRADA A TODA
PERSONA AJENA A LA OBRA
— OPERARIOS ESPECIALIZADOS Y COORDINADOS. AL O oo
CAMIONES
ESTPROINGAR. S.L.P ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD |PrROMOTOR EL INGENIERO INDUSTRIAL |REVISADO 13-0058-SEG-04| PLANO DE
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CAMIONES
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ACCESO
SOLO OBRAS

ACCESO
A GARAJES

VALLA MOVIL DE PROTECCION Y PROHIBICION DE PASO

o

1.62

——

[—— S

2.50

E— R X

A

1.09

0.54

POSTE GALVANIZADO EN CALIENTE

MALLA GALVANIZADA

VALLA DE POSTES Y MALLA GALVANIZADA

BASE DE HORMIGON PARA 350
SUJECCION DE POSTES

l ALAMBRE HORIZONTAL ¢ 4'5 mm.
Zona de Peligro o o N @ o ° ° o ALAMBRE VERTICAL ¢ 35 mm.
: POSTES # 40 mm. LAS UNIONES ENTRE POSTES SE REALIZARA MEDIANTE ACCESORIOS DE FIJACION INCORPORADOS
. ee! D
o o @l © ©
@O "
o o @ o o
-y------------- -------------
e «
—_— LA CIRCULACION DEL PERSONAL A LOS TAJOS,
—> SE REALIZARA SIEMPRE QUE SEA POSIBLE
POR ZONAS PERFECTAMENTE SENALIZADAS Y PROTEGIDAS LEYENDA MAQUINARIA Y AUXILIARES
ZONA DE PROTECCION EN TODO EL PERIMETRO DE OBRA (D) VALLANOVILDE PROTECCION
NO SE PODRA CIRCULAR NI ESTACIONARSE EN Y PROHIBICION DE PASO
ELLA EL PERSONAL DE OBRA SALVO PROTECCION
COLOCADA SEGUN COORDINADOR DE SEGURIDAD PSS
NORANTE LAS OPERACIONES DE CARGA 'g'izg&zi e
Y DESCARGA DE MATERIALES Y MAQUINARIA @ OBLIGATORIO EL USO DE CASCO
SE PROCEDERA A LA REGULACION DEL TRAFICO (® |PROHIBIDA LA ENTRADA A TODA
PERSONA AJENA A LA OBRA
— OPERARIOS ESPECIALIZADOS Y COORDINADOS. T oE O
CAMIONES
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ACOPIO DE MATERIAL

SALIDA DE ||
CAMIONES

BASE DE HORMIGON PARA
SUJECCION DE POSTES

VALLA DE POSTES Y MALLA GALVANIZADA

POSTE GALVANIZADO EN CALIENTE

MALLA GALVANIZADA

POSTES ¢ 40 mm.

ALAMBRE HORIZONTAL ¢ 45 mm.
ALAMBRE VERTICAL ¢ 3'5 mm.

LAS UNIONES ENTRE POSTES SE REALIZARA MEDIANTE ACCESORIOS DE FIJACION INCORPORADOS

LA CIRCULACION DEL PERSONAL A LOS TAJOS,
SE REALIZARA SIEMPRE QUE SEA POSIBLE
POR ZONAS PERFECTAMENTE SENALIZADAS Y PROTEGIDAS

ZONA DE PROTECCION EN TODO EL PERIMETRO DE OBRA
NO SE PODRA CIRCULAR NI ESTACIONARSE EN

ELLA EL PERSONAL DE OBRA SALVO PROTECCION
COLOCADA SEGUN COORDINADOR DE SEGURIDAD

BB&:NTE LAS OPERACIONES DE CARGA

Y DESCARGA DE MATERIALES Y MAQUINARIA

SE PROCEDERA A LA REGULACION DEL TRAFICO
OPERARIOS ESPECIALIZADOS Y COORDINADOS.

LEYENDA MAQUINARIA'YY AUXILIARES

(@ VALLA MOVIL DE PROTECCION
Y PROHIBICION DE PASO

(@) VALLADO DE PROTECCION OBRA
VALLA POSTES MALLA GALVANIZADA

LEYENDA DE SENALIZACIONES

PROHIBIDO APARCAR

PERSONA AJENA A LA OBRA

@
OBLIGATORIO EL USO DE CASCO
(® |PROHIBIDA LA ENTRADA A TODA
CARTEL DE OBRA
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tcros EXMO. AYUNTAMIENTO DE CALAHORRA | Colegiado n* 548 M GIL—ALIAS MAYO
ESTUDIOS ¥ PROYECTOS PARA EJECUCION DEL PROYECTO SE FECHA 514 ORGANIZACION EN PLANTA
& ratits, 5 DE COLECTOR DE AGUAS SITUACION  AVDA. VALVANERA J.L. Carcia Fdez. |ESCALA — 1/500 DE OBRA 06
F S e ety | PLUVIALES EN AVDA. VALVANERA | 26.500 CALAHORRA (LA RIOJA) |RAFAEL MARTINEZ LIZANZU|[Revision n* 112]3]4]5]6]7 FASE—IV




LA CIRCULACION DEL PERSONAL A LOS TAJOS, SE REALIZARA SIEMPRE QUE SEA POSIBLE EXCAVACION DE ZANJA
POR ZONAS PERFECTAMENTE SENALIZADAS Y PROTEGIDAS Cons(t:ruccié% sequra dez;njzs.

LIMITE DE

ZONA DE PROTECCION EN TODO EL PERIMETRO DE OBRA T o
NO SE PODRA CIRCULAR NI ESTACIONARSE EN ELLA EL PERSONAL DE OBRA SALVO PROTECCION |
COLOCADA SEGUN COORDINADOR DE SEGURIDAD g
. N [
PREVENCIONES CONTRA CAIDAS Y DESPRENDIMIENTOS EN ZANJAS i/fj\i L
(Medidas contra caidas en zanjas) K J
y\\ & DE MANO
Vallado de proteccion Escalera de acceso MO ZACION (Z\\i \\i/;:\
i X RARA
LIMITE DE RETROCESO EN VERTIDO DE TERRENOS. dsh @%?W

‘ - /
o~ o
R . | Pasalela ELEMENTOS AUXILIARES Y MAQUINARIA
L 7
Distancia segun el tipo de terreno \ |
para que dé seguridad. h = Profundidad de zanja : ‘ | I
w%a“ﬂ‘f
1-En zanjas de prqfundidad igugl 0 superior a 2 mgtros_, se protegeran . SN2, A S e
EXCAVACION DE ZANJAS los bordes por medio de barandillas a distancia no inferior a los 3 metros. M NN NN SRV A SN ANIN R
PREVENCIONES CONTRA CAIDAS Y DESPRENDIMIENTOS EN ZANJAS Diferentes formas, de construccion seguras de zanjas. 2-En zanjas de profundiad inferior a 2 metros, la seiaizacén y balza-
Medidas contra desprendimientos en zanjas - LITERE o zowaon miento se realizara por medio de una linea de banderas o cinta de
7| DECARGAS [~ =T CARGAS T R : .

1.- Comprobacion de los parametros de clculo de estabilidad de los PR balizamiento sobre pies derechos. .6
terrenos: &ngulo de rozamiento interno, cohesion, nivel fredtico, etc... 0 v]
2.- Prohibicion de acopio de materiales o tierras i de pasos o esta- J —
cionamiento de vehiculos i maquinas a una distancia inferior a 2 metros
del borde de la zanja (d), en zanjas con profundidad (h) superior a 2
metros (mejor, a distancias inferiores a la profundidad de la zanja, al
menos (en térrenos arenosos), colocando Igs separaciones i Iostispositivos PREVENCIONES CONTRA CAIDAS Y DESPRENDIMIENTOS EN ZANJAS PREVENCIONES CONTRA CAIDAS EN ZANJAS .

' Medidas contra caidas en zanjas (If) Detalle de pasarela para peatones N

pertinentes. Seccion tipo de pasarela.

ZONALIBRE ZONACON
DE CARGAS CARGAS

ZONALIBRE
DE CARGAS

Pasamanos

- L / Pasamanos
{ |

x=0'80 metros.

ZONALIBRE
DE CARGAS

[ CARGAS

3.- En zanjas de profundidad superior a 3 metros, establecer la entibacion
obligatoria y a 45 grados los bordes superiores.

s

Vigas soporte de pasarela

S 3 \
Rodapié

R

Talud de
descarga a 45°

Vigas soporte de pasarela
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PLANCHA SOBREPUESTA RS 4000/1400/100 mm PLANCHA SOBREPUESTA RS 4000/1400/100 mm PLANCHA SOBREPUESTA RS 4000/1400/100 mm PLANCHA SOBREPUESTA RS 4000/1400/100 mm PLANCHA SOBREPUESTA RS 4000/1400/100 mm
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PLANCHA CORTANTE RS 4000/2400/100 mm PLANCHA CORTANTE RS 4000/2400/100 mm PLANCHA CORTANTE RS 4000/2400/100 mm PLANCHA CORTANTE RS 4000/2400/100 mm PLANCHA CORTANTE RS 4000/2400/100 mm
5500
&) ) &) &) &) & &) & &) &)
PLANCHA CORTANTE RS 4000/2400/100 mm PLANCHA CORTANTE RS 4000/2400/100 mm PLANCHA CORTANTE RS 4000/2400/100 mm PLANCHA CORTANTE RS 4000/2400/100 mm PLANCHA CORTANTE RS 4000/2400/100 mm
I | I | I | | | | I
SECCION BB’ SECCION AA’
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FUERZA MAQ. FIJA

< 20 ohms

FUERZA MAQ. FIWJA

FUERZA MAQ. FIJA

LAMPARA PORTATIL DE SEGURIDAD PARA USO PROFESIONAL
(Caracterfsticas principales.)

- TODAS S PIEZAS
- ESTA PROHBIDO ol
- LA PROTECCION CONTRA AGENTES EXTERIORES, SERA LA APROPIEDA A LAS CONDICIONES DE: TRABKIO.

BAO TENSIGN, HAN DE SER NACCESIBLES.
NTAR CASQUILLOS MULTPLICADORES (LADRONES) EN LAS LAMPARAS PORTATLES.

INSTALACION DE TOMA DE PUESTA A TIERRA

Conductor de proteccién

Color_amarillo/verde

CUADRO_ELECTRICO
ELECTRK

FUERZA MAQ. MOVIL

FUERZA MAQ. MOVIL

PORTATIL ALUMB.

NIVELES DE ILUMINACION DE OBRA

- LUMNACION FUNCONAL

- LUMNACION GENERAL  Debe permitr distingur los Jos que puedan oponerse ol paso del personal o de s materides.
o
Teos

INTENSIDADES MINIMAS DE ILUMINACIGN

VALORES MINIMOS DE ILUMINACION PARA VIAS DE CIRCULACION Y SUPERFICIES DE TRABAK) EN EL EXTEROR

LUGAR DE LA ACTIVIDAD

NVEL (Lux)

Vios de circulocién de vehiculos y peotones.

10

Areas de carga y descarga.

20

Excavacién de zanjas.

10

Puestos de_encofrado y hormigonado.

30

Andomiejes y armoduras metGlicas.

30

Puestos de ferralado.

50

Sierra_circular.

100

VALORES MINIMOS DE ILUMINACION EN INTERIORES.

LUGAR DE LA ACTIVIDAD

NVEL (Lux)

Locoles de trabojo:
~ Vios de circuloci6n, pasillos, escaleras y trovesios.
— Areas de trabajo (sequnda obra y acabados).

10
200

Locales de anexos:
- Sales de dibujo, iluminacion general.
~ lluminacién de mesos (puede hacerse medionte iluminacion localizada).

300
1000

Almacenes, depdsitos y garajes.

150

Talleres de mecénica general.

300

Carpinteria:
- Trabajos en mdquinas.
- Trabajos en banco.

500
300

— I:I o] o - L >
° ° RS T s T
T ®
© 0 \@ oﬁo op\o

ALUMBRADO FIJO

PORTATIL (220 V.)
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Pliego de Condiciones Técnicas del Estudio de Seguridad y Salud para la construccion de:
COLECTOR DE AGUAS PLUVIALES EN AVDA. VALVANERA
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DEFINICION Y AMBITO DEL PLIEGO DE CONDICIONES PARTICULARES DE SEGURIDAD Y
SALUD

Identificacion de la obra

El presente pliego de condiciones de seguridad y salud se elabora para la obra: COLECTOR DE AGUAS PLUVIALES
EN AVDA. VALVANERA cuyo promotor es: EXCMO AYUNTAMIENTO DE CALAHORRA

Se construird segun el proyecto elaborado por; Rafael Martinez Lizanzu, adjudicado a nuestra empresa y siendo el
Coordinador en materia de seguridad y salud durante la elaboracion del proyecto: Rafael Martinez Lizanzu

Documentos que definen el estudio de seguridad y salud

Los documentos que integran el estudio de seguridad y salud a los que les son aplicables este pliego de condiciones
son: Memoria. Pliego de condiciones particulares. Mediciones y presupuesto. Planos. Todos ellos se entienden
documentos contractuales para la ejecucién de la obra COLECTOR DE AGUAS PLUVIALES EN AVDA. VALVANERA.

Compatibilidad y relacién entre dichos documentos

Todos los documentos que integran este estudio de seguridad y salud son compatibles entre si; se complementan unos
a otros formando un cuerpo inseparable, forma parte del proyecto de ejecucion de la obra y que debe llevarse a la
practica mediante el plan de seguridad y salud en el trabajo que elaborara el Contratista, y en el que deben analizar
desarrollar y complementar en su caso, las previsiones contenidas en este estudio de seguridad y salud.

Definiciones y funciones de las figuras participantes en el proceso de construccion

Se describen a continuacién de forma resumida las misiones que deben desarrollar los distintos participantes en el
proceso para conseguir con eficacia los objetivos propuestos.

En este trabajo, a titulo descriptivo, se entiende por promotor, la figura expresamente definida en el articulo 2,
definiciones de Real Decreto 1.627/1.997 disposiciones minimas de seguridad y salud de las obras de construccion.

Promotor
Inicia la actividad econdmica, y designa al proyectista, Direccién facultativa, coordinadores en materia de seguridad y
salud durante la elaboracién del proyecto y durante la ejecucién de la obra, y contratista o contratistas en su caso.

Proyectista
Elabora el proyecto a construir conteniendo las definiciones necesarias en los distintos documentos que lo integran, para
que la obra pueda ser ejecutada.

Contratista
Recibe el encargo del promotor para realizar las obras proyectadas. La ejecucién ha de realizarla teniendo en cuenta las
clausulas del contrato y del proyecto conteniendo el estudio de seguridad y salud.

Subcontratista

Recibe el encargo del contratista para realizar parte de las obras proyectadas. La ejecucion ha de realizarla teniendo en
cuenta las clausulas del contrato con el contratista y las condiciones del proyecto de las que debe ser informado. Aporta
a su contratante su manual de riesgos y prevencion de las actividades propias de su empresa.

Direccion facultativa
Representa técnicamente los intereses del promotor durante la ejecucion de la obra, dirigiendo el proceso de
construccion en funcidn de las atribuciones profesionales de cada técnico participante.

El coordinador en materia de seguridad y salud durante la elaboracién del proyecto.
Es contratado por el promotor o propietario obligado por el R.D. 1.627/1997, con funciones de abordar la planificacion de
la prevencidn de los riesgos que surgiran después durante la ejecucion.

El coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucién de la obra.

Es contratado por el promotor o propietario obligado por el R.D. 1.627/1997, con funciones de abordar la planificacion de
la prevencién de los riesgos que surgiran durante la ejecucion material de la obra.
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Para conseguir la eficacia preventiva y por tanto la coherencia documental de los pliegos de condiciones del proyecto y
de éste, y de los posteriores contractuales, para la elaboracidn del presente estudio de seguridad y salud, se han tenido
en cuenta las actuaciones previas siguientes:

Q Voluntad real del promotor para propiciar contrataciones adecuadas, con sujecion a las leyes econdmicas de
mercado, pero impulsando que cada agente disponga de los medios adecuados para desarrollar su mision.

Q Que la oferta econdmica de las empresas constructoras que licitan, se realice con condiciones previamente
establecidas basadas en la transparencia de lo exigible, sin sorpresas, claramente enunciadas, con vocacion de
exigirlas con todo rigor estableciendo clausulas penales de indole econdmica.

Q Competencia acreditada de los técnicos contratados (conocimiento y experiencia).

Q Mejora de las condiciones de trabajo, exigiendo capacitacion y experiencia en las contrataciones a terceros
(subcontratas) a fin de asegurar que los trabajadores estén capacitados para el desarrollo de cada tipo de trabajo,
aplicando sanciones por incumplimientos via contractual a su empresario.

Objetivos

Este pliego de condiciones particulares, es un documento contractual de esta obra que tiene por objeto:

1. Exponer todas las obligaciones del Contratista, subcontratistas y trabajadores auténomos con respecto a este
estudio de seguridad y salud.

2. Concretar la calidad de la prevencion decidida y su montaje correcto.

3. Exponer los procedimientos de seguridad y salud en el trabajo de obligado cumplimiento en determinados casos o
exigir al Contratista que incorpore a su plan de seguridad y salud, aquellos que son propios de su sistema de
construccion para esta obra.

4. Definir la calidad de la prevencion e informacion Utiles, elaboradas para los previsibles trabajos posteriores.

5. Definir el sistema de evaluacion de las alternativas o propuestas hechas por el plan de seguridad y salud, a la
prevencion contenida en este estudio de seguridad y salud.

6. Fijar unos determinados niveles de calidad de toda la prevencion que se prevé utilizar, con el fin de garantizar su
éxito.

7. Definir las formas de efectuar el control de la puesta en obra de la prevencion decidida y su administracion.

8. Propiciar un determinado programa formativo e informativo en materia de Seguridad y Salud, que sirva para
implantar con éxito la prevencion disefiada.

Todo ello con el objetivo global de conseguir la realizacion de esta obra, sin accidentes ni enfermedades profesionales,

al cumplir los objetivos fijados en la memoria de este estudio de seguridad y salud, que no se reproducen por economia

documental, pero que deben entenderse como transcritos a norma fundamental de este documento contractual.

NORMAS Y CONDICIONES TECNICAS A CUMPLIR POR TODOS LOS MEDIOS DE
PROTECCION COLECTIVA

Condiciones generales

En la memoria de este estudio de seguridad y salud, para la construccion de: COLECTOR DE AGUAS PLUVIALES EN

AVDA. VALVANERA, se han definido los medios de proteccion colectiva. El Contratista es el responsable de que en la

obra, cumplan todos ellos, con las siguientes condiciones generales:

1 Las protecciones colectivas proyectadas en este trabajo, estan destinadas a la proteccion de los riesgos de todos
los trabajadores y visitantes de la obra; es decir: trabajadores del contratista, los de las empresas subcontratistas,
empresas colaboradoras, trabajadores auténomos vy visitas de los técnicos de direccion de obra 0 de  EXCMO.
AYUNTAMIENTO DE CALAHORRA, visitas de las inspecciones de organismos oficiales o de invitados por diversas
causas.

2. La proteccion colectiva de esta obra, ha sido disefiada en los planos de seguridad y salud. El plan de seguridad y
salud la respetara fidedignamente o podra modificarla con justificacion técnica documental, debiendo ser aprobadas
tales modificaciones por el Coordinador de Seguridad y Salud durante la ejecucion de la obra.

3. Las posibles propuestas alternativas que se presenten en el plan de seguridad y salud, requieren para poder ser
aprobadas, seriedad y una representacion técnica de calidad en forma de planos de ejecucion de obra.

4. Todas ellas, estaran en acopio disponible para uso inmediato dos dias antes de la fecha decidida para su montaje,
segun lo previsto en el plan de ejecucion de obra.
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1

Seran nuevas, a estrenar, si sus componentes tienen caducidad de uso reconocida, 0 si asi se especifica en su
apartado correspondiente dentro de este "pliego de condiciones técnicas y particulares de Seguridad y Salud".
Idéntico principio al descrito, se aplicara a los componentes de madera.

Antes de ser necesario su uso, estaran en acopio real en la obra con las condiciones idéneas de almacenamiento
para su buena conservacion. EI Contratista debera velar para que su calidad se corresponda con la definida en el
Plan de Seguridad y Salud.

Seran instaladas previamente al inicio de cualquier trabajo que requiera su montaje. Queda prohibida la iniciacion
de un trabajo o actividad que requiera proteccién colectiva, hasta que ésta esté montada por completo en el &mbito
del riesgo que neutraliza o elimina.

El Contratista, queda obligado a incluir en su plan de ejecucion de obra, la fecha de montaje, mantenimiento,
cambio de ubicacion y retirada de cada una de las protecciones colectivas que se contienen en este estudio de
seguridad y salud, siguiendo el esquema del plan de ejecucién de obra que suministra incluido en los documentos
técnicos citados.

Seran desmontadas de inmediato, las protecciones colectivas en uso en las que se aprecien deterioros con merma
efectiva de su calidad real. Se sustituira a continuacién el componente deteriorado y se volvera a montar la
proteccion colectiva una vez resuelto el problema. Entre tanto se realiza esta operacion, se suspenderan los
trabajos protegidos por el tramo deteriorado y se aislara eficazmente la zona para evitar accidentes. Estas
operaciones quedaran protegidas mediante el uso de equipos de proteccion individual. En cualquier caso, estas
situaciones se evallian como riesgo intolerable.

Durante la realizacién de la obra, puede ser necesario variar el modo o la disposicién de la instalacién de la
proteccion colectiva prevista en el plan de seguridad y salud aprobado. Si ello supone variacién al contenido del
plan de seguridad y salud, se representara en planos, para concretar exactamente la nueva disposicién o forma de
montaje. Estos planos deberan ser aprobados por el Coordinador en materia de seguridad y salud durante la
ejecucion de la obra.

El Contratista, en virtud de la legislacion vigente, esta obligado al montaje, mantenimiento en buen estado y retirada
de la proteccidon colectiva por sus medios o mediante subcontratacion, respondiendo ante EXCMO.
AYUNTAMIENTO DE CALAHORRA, segln las clausulas penalizadoras del contrato de adjudicacion de obra y del
pliego de condiciones técnicas y particulares del proyecto.

El montaje y uso correcto de la proteccién colectiva definida en este estudio de seguridad y salud, se prefiere
siempre a la utilizacién de equipos de proteccion individual para defenderse de idéntico riesgo; en consecuencia, no
se admitird el cambio de uso de proteccion colectiva por el de equipos de proteccion individual.

El Contratista, queda obligado a conservar las protecciones colectivas en la posicion de utilizacion prevista y
montada, que fallen por cualquier causa, hasta que se realice la investigacion necesaria. En caso de fallo por
accidente, se procedera segun las normas legales vigentes, avisando ademas sin demora, inmediatamente tras
ocurrir los hechos, al Coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucion de la obra, y al Director de
Obra.

CONDICIONES TECNICAS DE INSTALACION Y UTILIZACION DE LAS PROTECCIONES
COLECTIVAS

El Contratista, recogera obligatoriamente en su plan de seguridad y salud, las condiciones técnicas y demas
especificaciones mencionadas en el apartado anterior. Si el plan de seguridad y salud presenta alternativas a estas
previsiones, lo hara con idéntica composicién y formato, para facilitar su comprensién y en su caso, su aprobacion.

CONDICIONES A CUMPLIR POR LOS EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL

Condiciones generales

Se han elegido equipos de proteccién individual ergondmicos, con el fin de evitar las negativas a su utilizacién. Por lo
expuesto, se especifica como condicidn expresa que: todos los equipos de proteccion individual utilizables en esta obra,
cumplirén las siguientes condiciones generales:

1.
2.

Tienen la marca "CE", segun las normas EPI.

Tienen autorizado su uso durante su periodo de vigencia. Llegando a la fecha de caducidad, se constituira un
acopio ordenado, que sera revisado por el coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucion de la
obra, para que autorice su eliminacion de la obra.

los equipos de proteccion individual en utilizacién que estén rotos, serdn reemplazados de inmediato, quedando
constancia escrita en la oficina de obra del motivo del cambio y el nombre de la empresa y de la persona que recibe
el nuevo equipo de proteccion individual, con el fin de dar la maxima seriedad posible a la utilizacién de estas
protecciones.

Las normas de utilizacién de los equipos de proteccion individual, se atenderan a lo previsto en la reglamentacion
vigente y folletos explicativos de cada uno de sus fabricantes.
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Condiciones técnicas especificas de cada equipo de proteccion individual, junto con las

normas para la utilizacion de estos equipos

A continuacién se especifican los equipos de proteccion individual junto con las normas que hay que aplicar para su

utilizacion.

1. Los equipos de proteccion individual en uso que estén deteriorados o rotos, serds reemplazados de inmediato,
quedando constancia en la oficina de obra del motivo del cambio y el nombre de la empresa y de la persona que
recibe el nuevo equipo de proteccién individual. Asi mismo, se investigaran los abandonos de estos equipos de
proteccion, con el fin de razonar con los usuarios y hacerles ver la importancia que realmente tienen para ellos.

2. Los equipos de proteccion individual, con las condiciones expresadas, han sido valorados segun las férmulas de
célculo de consumos de equipos de proteccion individual, por consiguiente, se entienden valoradas todas las
utilizables por el personal y mandos del contratista principal, subcontratistas y auténomos.

3. La variacion con respecto al nimero previsto de contratacion ha quedado justificada en los célculos de la
planificacion de la ejecucion realizados en la memoria de este plan de seguridad y salud, segln el siguiente
desglose expresado a continuacion.

SENALIZACION DE LA OBRA

Senfalizacion vial

Esta sefializacion cumplira con el nuevo "Cadigo de la Circulacion" y con el contenido de la "Norma de carreteras 8.3-IC,
sefializacion, balizamiento, defensa, limpieza y terminacion de obras fijas fuera de poblado” promulgada por el "MOPU".,
que no se reproducen por economia documental.

En las "literaturas” de las mediciones y presupuesto, se especifican: el tipo, modelo, tamafio y material de cada una de
las sefiales previstas para ser utilizadas en la obra. Estos textos deben tenerse por transcritos a este pliego de
condiciones técnicas y particulares como caracteristicas de obligado cumplimiento.

ACLARACION PREVIA: EL objetivo de la sefializacion vial de esta obra es doble; es decir, pretende proteger a los
conductores de la via respecto de riesgo a terceros por la existencia de obras, que es totalmente ajeno a los objetivos
de un estudio o plan de seguridad y Salud, y ademas, proteger a los trabajadores de la obra de los accidentes causados
por la irrupcidn, por lo general violenta, de los vehiculos en el interior de la obra.

Este apartado en consecuencia de lo escrito, tiene por objeto resolver exclusivamente el riesgo en el trabajo de los
trabajadores por irrupcion de vehiculos en la obra.

+ Descripcion técnica

CALIDAD: Seran nuevas, a estrenar.

Sefial de trafico normalizada segun la norma de carreteras "8.3-IC" - Sefializacién, balizamiento, defensa, limpieza y
terminacion de obras fijas en vias fuera de poblado.

Sefializacion de riesgos en el trabajo

Esta sefializacion cumplira con el contenido del Real Decreto 485 de 14 de abril de 1.997, que no se reproduce por
economia documental. Desarrolla los preceptos especificos sobre sefializacion de riesgos en el trabajo segin la Ley 31
de 8 de noviembre de 1.995 de Prevencion de Riesgos Laborales.

Descripcion técnica

CALIDAD: Seran nuevas, a estrenar. Con el fin de economizar costos se eligen y valoran los modelos adhesivos en tres
tamafios comercializados: pequefio, mediano y grande.

Sefial de riesgos en el trabajo normalizada segun el Real Decreto 485 de 1.977 de 14 de abril.

DETECCION Y EVALUACION DE LOS RIESGOS HIGIENICOS Y MEDICIONES DE SEGURIDAD
DE LOS RIESGOS HIGIENICOS
El contratista, esta obligado a recoger en su plan de seguridad y salud en el trabajo y realizar a continuacion, las
mediciones técnicas de los riesgos higiénicos, bien directamente con un Servicio de Prevencion acreditado propio o
externo, o mediante la colaboracién o contratacidn con unos laboratorios, Mutuas Patronales de Accidentes de Trabajo
de la Seguridad Social o por otras empresas especializadas, con el fin de detectar y evaluar los riesgos higiénicos
previstos o que pudieran detectarse, a lo largo de la ejecucion de los trabajos; se definen como tales los siguientes:

O Riqueza de oxigeno en las excavaciones de tuneles o en mina.
Presencia de gases toxicos o explosivos, en las excavaciones de tineles, 0 en mina.
Presencia de gases toxicos en los trabajos de poceria.
Presencia de amianto.
Presion acustica de los trabajos y de su entorno.
Identificacion y evaluacion de la presencia de disolventes organicos, (pinturas).
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O Productos de limpieza de fachadas.

O Productos fluidos de aislamiento.

Q Proyeccion de fibras.
Estas mediciones y evaluaciones necesarias para la definir las condiciones de higiene de la obra, se realizaran mediante
el uso de los aparatos técnicos especializados, manejados por personal cualificado.
Los informes de estado y evaluacion, seran entregados al Coordinador en materia de seguridad y salud durante la
ejecucion de la obra, para su estudio y propuesta de decisiones.

SISTEMA QUE SE APLICARA PARA LA EVALUACION Y DECISION SOBRE LAS
ALTERNATIVAS PROPUESTAS POR EL PLAN DE SEGURIDAD Y SALUD

El Coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucion de obra, si lo considera conveniente y para evaluar
las alternativas propuestas por el Contratista en su plan de seguridad y salud, utilizara los siguientes criterios técnicos:

1° Respecto a la proteccion colectiva:

1. El montaje, mantenimiento, cambios de posicion y retirada de una propuesta alternativa, no tendran mas riesgos o
de mayor entidad, que los que tiene la solucidn de un riesgo decidida en este trabajo.

2. La propuesta alternativa, no exigira hacer un mayor nimero de maniobras que las exigidas por la que pretende

sustituir; se considera que: a mayor nimero de maniobras, mayor cantidad de riesgos.

No pude ser sustituida por equipos de proteccion individual.

No aumentar los costos econémicos previstos.

No implicara un aumento del plazo de ejecucién de obra.

No sera de calidad inferior a la prevista en este estudio de seguridad y salud.

Las soluciones previstas en este estudio de seguridad, que estén comercializadas con garantias de buen

funcionamiento, no podran ser sustituidas por otras de tipo artesanal, (fabricadas en taller o en la obra), salvo que

estas se justifiquen mediante un calculo expreso, su representacion en planos técnicos y la firma de un técnico

competente.

No as~w

2° Respecto a los equipos de proteccion individual:

1. Las propuestas alternativas no seran de inferior calidad a las previstas en este estudio de seguridad.

2. No aumentaran los costos econdmicos previstos, salvo si se efectla la presentacion de una completa justificacion
técnica, que razone la necesidad de un aumento de la calidad decidida en este estudio de seguridad y salud.

3% Respecto a otros asuntos:

1. Elplan de seguridad y salud, debe dar respuesta a todas las obligaciones contenidas en este estudio de seguridad
y salud.

2. Elplan de seguridad y salud, dara respuesta a todos los apartados de la estructura de este estudio de seguridad y
salud, con el fin de abreviar en todo lo posible, el tiempo necesario para realizar su andlisis y proceder a los
tramites de aprobacion.

3. El plan de seguridad y salud, suministrara el "plan de ejecucion de la obra" que propone el Contratista como
consecuencia de la oferta de adjudicacion de la obra, conteniendo como minimo, todos los datos que contiene el de
este estudio de seguridad y salud.

LEGISLACION APLICABLE A LA OBRA

Debe entenderse transcrita toda la legislacion laboral de Espafia, que no se reproduce por economia documental. Es de
obligado cumplimiento el Derecho Positivo del Estado y de sus Comunidades Auténomas aplicable a esta obra, porque
el hecho de su transcripcién o no, es irrelevante para lograr su eficacia. No obstante, se reproduce a modo de
orientacién el cuadro legislativo siguiente:;

LISTADO NO EXHAUSTIVO DE LEGISLACION

Ley 31/1995, de 8 de Noviembre; BOE N° 269 de 10 || De Prevencion de Riesgos Laborales.
de Noviembre
RD. 39/1997, de 17 de Enero; BOE. N° 27 de 31 de || Por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de
Enero Prevencion

Capitulos vigentes de la Ordenanza de Trabajo en la
Construccion, vidrio y cerdmica de Agosto de 1970
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RD. 485/1997, de 14 de Abril; BOE. N° 97 de 23 de
Abril

Sobre disposiciones minimas en materia de sefializacion de
seguridad y salud en el Trabajo.

RD. 486/1997, de 14 de Abril; BOE. N° 97 de 23 de
Abril

Por el que se establecen disposiciones minimas de seguridad
y salud en los lugares de trabajo.

RD. 487/1997, de 14 de Abril; BOE. N° 97 de 23 de
Abril

Disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la
manipulacion manual de cargas que entrafie riesgos, en
particular dorsolumbares, para los trabajadores.

RD. 488/1997, de 14 de Abril; BOE. N° 97 de 23 de
Abril

Disposiciones minimas de seguridad y salud relativas al
trabajo que incluyen pantallas de visualizacién.

Orden de 22 de abril de 1997 BOE. N° 98 de 24 de
Abril

Funcionamiento de las Mutuas de Accidentes de Trabajo y
Enfermedades Profesionales de la Seguridad Social en el
desarrollo de actividades de prevencion de riesgos laborales.

RD. 664/1997, de 12 de Mayo; BOE. N° 124, de 24 de
Mayo

Proteccion de los trabajadores contra los riesgos
relacionados con la exposicidn a agentes hiologicos durante
el trabajo.

RD. 665/1997, de 12 de Mayo; BOE. N° 124 de 24 de
Mayo

Sobre la proteccion de los trabajadores contra los riesgos
relacionados con la exposicion a agentes cancerigenos
durante el trabajo.

RD. 773/1997, de 30 de Mayo BOE. N° 140 de 12 de
Junio

Sobre disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a
la utilizacién por los trabajadores de equipos de proteccidn
individual.

RD. 1215/1997, de 18 de Julio; BOE. N° 188 de 7 de
Agosto

Disposiciones minimas de seguridad y salud para la
utilizacion por los trabajadores de los equipos de trabajo.

RD. 1627/1997, de 24 de Octubre; BOE. N° 256, de 25
de Octubre

Disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de
construccion.

Ley 39/1999, BOE de 6 de Noviembre de 1999

Ordenacion de la Edificacion.

RD. 614/2001, de 8 de Junio

Sobre disposiciones minimas para proteccion de la salud y
seguridad de los trabajadores frente al riesgo eléctrico.

Codigo de la Circulacion, 1934

Regulacién del Transito Rodado.

(Reglamento de Circulacion (1992),

Regulacién del Transito Rodado.

Ley de Responsabilidad Civil y Seguro en la
Circulacion a Motor, 1995.

Regulacion del Transito Rodado.

Ley de Transporte Terrestre y Reglamento de los
transportes Terrestres, 1987 y 1990).

Regulacién del Transito Rodado.

Ley de Seguridad Vial, 1990 y modificaciones
(1997).

Regulacion del Transito Rodado.

Ley 19/2001, de 19 de diciembre

De reforma del texto articulado de la Ley sobre Trafico,
Circulacion de Vehiculos a Motor y Seguridad Vial (RDL
339/1990, de 2/03)

Legislacion aplicable a los Delegados de Prevencion
Esta figura de la prevencion de riesgos, esta regulada por la Ley 13/1.995 de 8 de noviembre, de Prevencién de Riesgos

Laborales en:

Articulo 36 Competencias y facultades de los Delegados de prevencion y las relaciones reconocidas en este articulo con
los articulos: 33; apartado 2 del Articulo 38; apartado 4 del Articulo 22; Articulos 18, 23 y 40; apartado 3 del Articulo 21.
Articulo 37 Garantias y sigilo profesional de los Delegados de Prevencion y las relaciones reconocidas en este articulo
con los articulos: letras a) y ¢) del nimero 2 del articulo 36 de la Ley 31/1.995 de Prevencién de Riesgos Laborales y
apartado 2 del Articulo 65 del Estatuto de los Trabajadores en cuanto al sigilo profesional debido respeto de las
informaciones a que tuvieren acceso como consecuencia de su actuacion en la empresa.

Legislacion aplicable al Comité de Seguridad y Salud
Esta figura de la prevencion de riesgos, esta regulada por la Ley 13/1.995 de 8 de noviembre, de Prevencién de Riesgos

Laborales en: Articulo 38 y 39.
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Legislacion aplicable a los servicios de prevencion

Real Decreto 39/1.997, de 17 de enero, por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencion.

Orden de 27 de junio de 1.997 por la que se desarrolla el Real Decreto 39/1.997, de 17 de enero, en relacion con las
condiciones de acreditacion de las entidades especializadas como servicios de prevencion ajenos a las empresas, de
autorizacion de las personas o entidades especializadas que pretendan desarrollar la actividad de auditoria del sistema
de prevencion de las empresas y de autorizacion de las entidades publicas o privadas para desarrollar y certificar
actividades formativas en materia de prevencion de riesgos laborales.

CONDICIONES DE SEGURIDAD DE LOS MEDIOS AUXILIARES, MAQUINAS Y EQUIPOS

Es responsabilidad del Contratista, asegurarse de que todos los equipos, medios auxiliares y maquinas empleados en la

obra, cumplen con los RRDD. 1.215/1997, 1.435/1992 y 56/1995.

1. Se prohibe el montaje de los medios auxiliares, maquinas y equipos, de forma parcial; es decir, omitiendo el uso de
alguno o varios de los componentes con los que se comercializan para su funcién.

2. La utilizacion, montaje y conservacion de los medios auxiliares, maquinas y equipos, se hara siguiendo
estrictamente las condiciones de montaje y utilizacidn segura, contenidas en el manual de uso suministrado por su
fabricante. A tal fin, y en aquellas circunstancias cuya seguridad dependa de las condiciones de instalacién, los
medios auxiliares, maquinas y equipos se someteran a una comprobacion inicial y antes de su puesta en servicio
por primera vez, asi como a una nueva comprobacion después de cada montaje en un lugar o emplazamiento
diferente.

3. Todos los medios auxiliares, maquinas y equipos a utilizar en esta obra, tendran incorporados sus propios
dispositivos de seguridad exigibles por aplicacién de la legislacion vigente. Se prohibe expresamente la
introduccién en el recinto de la obra, de medios auxiliares, maquinas y equipos que no cumplan la condicién
anterior.

4. Siel mercado de los medios auxiliares, maquinas y equipos, ofrece productos con la marca "CE", el Contratista en
el momento de efectuar el estudio para presentacion de la oferta de ejecucion de la obra, debe tenerlos presentes e
incluirlos, porque son por si mismos, mas seguros que los que no la poseen.

5. El contratista adoptara las medidas necesarias para que los medios auxiliares, maquinas y equipos que se utilicen
en la obra sean adecuados al tipo de trabajo que deba realizarse y convenientemente adaptados al mismo, de tal
forma que quede garantizada la seguridad y salud de los trabajadores. En este sentido se tendran en cuenta los
principios ergondmicos, especialmente en cuanto al disefio del puesto de trabajo y la posicién de los trabajadores
durante la utilizacién de los medios auxiliares, maquinas y equipos.

CONDICIONES TEQNICAS DE LAS INSTALACIONES PROVISIONALES PARA LOS
TRABAJADORES Y AREAS AUXILIARES DE EMPRESA

Instalaciones provisionales para los trabajadores con modulos prefabricados

comercializados metélicos

Estos servicios quedan resueltos mediante la instalacion de modulos metalicos prefabricados comercializados en chapa

emparedada con aislamiento térmico y actstico, montados sobre soleras ligeras de hormigén que garantizaran su

estabilidad y buena nivelacion. Los planos y las "literaturas" y contenido de las mediciones, aclaran las caracteristicas
técnicas que deben reunir estos mddulos, su ubicacion e instalacion. Se considera unidad de obra de seguridad, su
recepcion, instalacion, mantenimiento, retirada y demolicién de la solera de cimentacion.

Materiales

Dispuestos segn el detalle de los planos de este estudio de seguridad y salud.

1. Cimentacion de hormigon en masa de 150 Kg., de cemento "Portland".

2. Mddulos metélicos comercializados en chapa metélica aislante pintada contra la corrosion, en las opciones de
compra o de alquiler mensual. Se han previsto en la opcién de alquiler mensual; conteniendo la distribucion e
instalaciones necesarias expresadas en el cuadro informativo. Dotados de la carpinteria metalica necesaria para su
ventilacion, con acristalamiento simple en las ventanas, que a su vez, estaran dotadas con hojas practicables de
corredera sobre guias metélicas, cerradas mediante cerrojos de presion por mordaza simple.

3. Carpinteria y puertas de paso formadas por cercos directos para mampara y hojas de paso de madera, sobre
cuatro pernios metalicos. Las hojas de paso de los retretes y duchas, seran de las de tipo rasgado a 50 cm., sobre
el pavimento, con cierre de manivela y cerrojillo. Las puertas de acceso poseeran cerraja a llave.
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Instalaciones

1. Mobdulos dotados de fabrica, de fontaneria para agua caliente y fria y desaglies, con las oportunas griferias,
sumideros, desagiies, aparatos sanitarios y duchas, calculadas en el cuadro informativo. Todas las conducciones
estan previstas en "PVC".

2. De electricidad montada, iniciandola desde el cuadro de distribucién, dotado de los interruptores magnetotérmicos y
diferencial de 30 mA.; distribuida con manguera contra la humedad, dotada de hilo de toma de tierra. Se calcula un
enchufe por cada dos lavabos.

Acometidas: energia eléctrica, agua potable

El suministro de energia eléctrica al comienzo de la obra, y antes de que se realice la oportuna acometida eléctrica de la
misma, se realizara mediante la puesta en funcionamiento de un grupo electrogeno generador trifasico, accionado por
un motor de gaséleo. Se le considera un medio auxiliar necesario para la ejecucion de la obra, consecuentemente no se
valora en el presupuesto de seguridad. La acometida de agua potable, se realizara a la tuberia de suministro especial
para la obra, que tiene idéntico tratamiento econémico que el descrito en el punto anterior.

CONDICIONES TECNICAS DE LA PREVENCION DE INCENDIOS EN LA OBRA

Esta obra, esta sujeta al riesgo de incendio, por consiguiente para evitarlos o extinguirlos, se establecen las siguientes

normas de obligado cumplimiento:

1. Queda prohibida la realizacién de hogueras no aisladas de su entorno, la utilizacién de mecheros, realizacién de
soldaduras y asimilares en presencia de materiales inflamables, si antes no se dispone del extintor idéneo para la
extincion del posible incendio.

2. El Contratista queda obligado a suministrar en su plan de seguridad y salud, un plano en el que se plasmen unas
vias de evacuacion, para las fases de construccion segln su plan de ejecucion de obra y su tecnologia propia de
construccion. Es evidente, que en fase de proyecto, no es posible establecer estas vias, si se proyectaran
quedarian reducidas al campo tedrico.

3. se establece como método de extincidn de incendios, la utilizacion de extintores cumpliendo la norma UNE 23.110,
aplicAndose por extension, la norma NBE CP1-96

4. En este estudio de seguridad y salud, se definen una serie de extintores aplicando las citadas normas. Su lugar de
instalacion queda definido en los planos. El Contratista respetara en su plan de seguridad y salud en el trabajo el
nivel de prevencion disefiado, pese a la libertad que se le otorga para modificarlo segin la conveniencia de sus
propios: sistema de construccién y de organizacion.

Extintores de incendios

Los extintores seran los conocidos con los codigos "A", "B" y los especiales para fuegos eléctricos. En el Anexo 1
caracteristicas técnicas, quedan definidas todas sus caracteristicas técnicas.

Lugares de esta obra en los que se instalaran los extintores de incendios:

Q Vestuario y aseo del personal de la obra.

Comedor del personal de la obra.

Local de primeros auxilios.

Oficinas de la obra, independientemente de que la empresa que las utilice sea contratista 0 subcontratista.
Almacenes con productos o materiales inflamables.

Cuadro general eléctrico.

Cuadros de maquinas fijas de obra.

Almacenes de material y en todos los talleres.

Acopios especiales con riesgo de incendio:

O0o0o0D0O00D

Esta prevista ademas, la existencia y utilizacién, de extintores méviles para trabajos de soldaduras capaces de originar
incendios.

Mantenimiento de los extintores de incendios

Los extintores seran revisados y retimbrados segln el mantenimiento oportuno recomendado por su fabricante, que
deberda concertar el Contratista de la obra con una empresa acreditada para esta actividad.
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Normas de seguridad para la instalacion y uso de los extintores de incendios

1. Seinstalaran sobre patillas de cuelgue o sobre carro, segin las necesidades de extincién previstas.

2. Encualquier caso, sobre la vertical del lugar donde se ubique el extintor y en tamafio grande, se instalara una sefial
normalizada con la oportuna pictografia y la palabra "EXTINTOR".

3. Al lado de cada extintor, existira un rétulo grande formado por caracteres negros sobre fondo amarillo, que
mostrard la siguiente leyenda.

NORMAS PARA LA UTILIZACION DEL EXTINTOR DE INCENDIOS

En caso de incendio, descuelgue el extintor.

Retire el pasador de la cabeza que inmoviliza el mando de accionamiento.

Pongase a sotavento; evite que las llamas o el humo vayan hacia usted.

Accione el extintor dirigiendo el chorro de manera racheada a la base de las llamas, hasta apagarlas o agotar el
contenido.

Si observa que no puede dominar el incendio, pida que alguien avise al Servicio Municipal de Bomberos lo méas
rapidamente posible.

FORMACION E INFORMACION A LOS TRABAJADORES

Cada contratista 0 subcontratista, esta legalmente obligado a formar a todo el personal a su cargo, en el método de
trabajo seguro; de tal forma, que todos los trabajadores de esta obra: COLECTOR DE AGUAS PLUVIALES EN AVDA.
VALVANERA,, deberan tener conocimiento de los riesgos propios de su actividad laboral, asi como de las conductas a
observar en determinadas maniobras, del uso correcto de las protecciones colectivas y del de los equipos de proteccion
individual necesarios para su proteccion.

Independientemente de la formacion que reciban de tipo convencional esta informacion especifica se les dara por
escrito, utilizando los textos que para este fin se incorporan a este pliego de condiciones técnicas y particulares.

Cronograma formativo

A la vista del camino critico plasmado en la memoria de este estudio de seguridad y salud, esta prevista la realizacién de

unos cursos de formacion para los trabajadores, capaces de cubrir los siguientes objetivos generales:

1. Divulgar los contenidos preventivos de este estudio de seguridad y salud, una vez convertido en plan de seguridad
y salud en el trabajo aprobado, que incluird el Plan de Prevencion de la empresa.

2. Comprender y aceptar su necesidad de aplicacion.

3. Crear entre los trabajadores, un auténtico ambiente de prevencion de riesgos laborales.

Por lo expuesto, se establecen los siguientes criterios, para que sean desarrollados por el plan de seguridad y salud en

el trabajo en el trabajo:

1. El Contratista suministrara en su plan de seguridad y salud en el trabajo en el trabajo, las fechas en las que se
impartiran los cursos de formacion en la prevencion de riesgos laborales, respetando los criterios que al respecto
suministra este estudio de seguridad y salud, en sus apartados de "normas de obligado cumplimiento”.

2. El plan de seguridad y salud en el trabajo en el trabajo recogera la obligacién de comunicar a tiempo a los
trabajadores, las normas de obligado cumplimiento y la obligacién de firmar al margen del original del citado
documento, el oportuno "recibi”. Con esta accién se cumplen dos objetivos importantes: formar de manera
inmediata y dejar constancia documental de que se ha efectuado esa formacion.

MANTENIMIENTO, CAMBIOS DE POSICION, REPARACION Y SUSTITUCION DE LA

PROTECCION COLECTIVA'Y DE LOS EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL
El Contratista propondra al Coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucion de la obra, dentro de su
plan de seguridad y salud, un "programa de evaluacion" del grado de cumplimiento de lo dispuesto en el texto de este
pliego de condiciones en materia de prevencion de riesgos laborales, capaz de garantizar la existencia de la proteccion
decidida en el lugar y tiempos previstos, su eficacia preventiva real y el mantenimiento, reparacion y sustitucion, en su
caso, de todas las protecciones que se ha decidido utilizar. Este programa contendra como minimo:

O La metodologia a seguir segun el propio sistema de construccion del Contratista.
U Lafrecuencia de las observaciones o de los controles que va a realizar.
O Los itinerarios para las inspecciones planeadas.
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O El personal que prevé utilizar en estas tareas.

O El informe andlisis, de la evolucidn de los controles efectuados, conteniendo: Informe inmediato de la situacion;
Parte de incidencias diario; Informe resumen de lo acontecido en el periodo de control.

No obstante lo escrito en el apartado anterior, se reitera el contenido de los apartados N° 2° y 3° del indice de este

pliego de condiciones técnicas y particulares de seguridad y salud: normas y condiciones técnicas a cumplir por todos

los medios de proteccion colectiva y las de los equipos de proteccion individual respectivamente.

ACCIONES A SEGUIR EN CASO DE ACCIDENTE LABORAL

Acciones a seguir

El Contratista queda obligado a recoger dentro de su plan de seguridad y salud en el trabajo en el trabajo los siguientes

principios de socorro:

O El accidentado es lo primero. Se le atendera de inmediato con el fin de evitar el agravamiento o progresion de las
lesiones.

O En caso de caida desde altura o a distinto nivel y en el caso de accidente eléctrico, se supondra siempre, que
pueden existir lesiones graves, en consecuencia, se extremaran las precauciones de atencién primaria en la obra,
aplicando las técnicas especiales para la inmovilizacion del accidentado hasta la llegada de la ambulancia y de
reanimacion en el caso de accidente eléctrico.

O En caso de gravedad manifiesta, se evacuara al herido en camilla y ambulancia; se evitaran en lo posible segun el
buen criterio de las personas que atiendan primariamente al accidentado, la utilizacion de los transportes
particulares, por lo que implican de riesgo e incomodidad para el accidentado.

O El Contratista comunicarg, a través del plan de seguridad y salud en el trabajo en el trabajo que componga, la
infrastructura sanitaria propia, mancomunada o contratada con la que cuenta, para garantizar la atencion correcta
alos accidentados y su mas comoda y segura evacuacion de esta obra.

O El Contratista comunicarg, a través del plan de seguridad y salud en el trabajo en el trabajo que componga, el
nombre y direccién del centro asistencial mas préximo, previsto para la asistencia sanitaria de los accidentados,
seglin sea su organizacion. El nombre y direccion del centro asistencial, que se suministra en este estudio de
seguridad y salud, debe entenderse como provisional. Podra ser cambiado por el Contratista adjudicatario

O El Contratista queda obligado a instalar una serie de rétulos con caracteres visibles a 2 m., de distancia, en el que
se suministre a los trabajadores y resto de personas participantes en la obra, la informacion necesaria para conocer
el centro asistencial, su direccion, teléfonos de contacto etc.; este rétulo contendra como minimo los datos del
cuadro siguiente, cuya realizacion material queda a la libre disposicién del Contratista adjudicatario:

EN CASO DE ACCIDENTE ACUDIR A:

Nombre del centro asistencial: Fundacion Hospital Calahorra
Direccion: Ctra. N-232 de Calahorra
Teléfono de urgencias: 112

Teléfono de informacion (| 112

hospitalaria:

O El Contratista instalara el rotulo precedente de forma obligatoria en los siguientes lugares de la obra: acceso a la
obra en si; en la oficina de obra; en el vestuario aseo del personal; en el comedor y en tamafio hoja Din A4, en el
interior de cada maletin botiquin de primeros auxilios. Esta obligatoriedad se considera una condicién fundamental
para lograr la eficacia de la asistencia sanitaria en caso de accidente laboral.

Itinerario mas adecuado a seguir durante las posibles evacuaciones de accidentados

El Contratista queda obligado a incluir en su plan de seguridad y salud, un itinerario recomendado para evacuar a los
posibles accidentados, con el fin de evitar errores en situaciones limite que pudieran agravar las posibles lesiones del
accidentado.
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Comunicaciones inmediatas en caso de accidente laboral
El Contratista queda obligado a realizar las acciones y comunicaciones que se recogen en el cuadro explicativo
informativo siguiente, que se consideran acciones clave para un mejor andlisis de la prevencion decidida y su eficacia;

COMUNICACIONES INMEDIATAS EN CASO DE ACCIDENTE LABORAL.
El Contratista incluira, en su plan de seguridad y salud, la siguiente obligacion de comunicacién inmediata de los
accidentes laborales:
Accidentes de tipo leve.
Al Coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucion de la obra: de todos y de cada uno de ellos, con el fin de
investigar sus causas y adoptar las correcciones oportunas.
Al Director de Obra: de todos y de cada uno de ellos, con el fin de investigar sus causas y adoptar las correcciones oportunas.
A la Autoridad Laboral: en las formas que establece la legislacion vigente en materia de accidentes laborales.
Accidentes de tipo grave.
Al Coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucion de la obra: de todos y de cada uno de ellos, con el fin de
investigar sus causas y adoptar las correcciones oportunas.
Al Director de Obra: de forma inmediata, con el fin de investigar sus causas y adoptar las correcciones oportunas.
A la Autoridad Laboral: en las formas que establece la legislacion vigente en materia de accidentes laborales.
Accidentes mortales.
Al juzgado de guardia: para que pueda procederse al levantamiento del cadaver y a las investigaciones judiciales.
Al Coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucién de la obra: de todos y de cada uno de ellos, con el fin de
investigar sus causas y adoptar las correcciones oportunas.
Al Director de Obra: de forma inmediata, con el fin de investigar sus causas y adoptar las correcciones oportunas.
A la Autoridad Laboral: en las formas que establece la legislacion vigente en materia de accidentes laborales.

Actuaciones administrativas en caso de accidente laboral

Con el fin de informar a la obra de sus obligaciones administrativas en caso de accidente laboral, el Contratista queda
obligado a recoger en su plan de seguridad y salud, una sincopa de las actuaciones administrativas a las que esta
legalmente obligado.

Maletin botiquin de primeros auxilios

En la obra y en los lugares sefialados en los planos, se instalard un maletin botiquin de primeros auxilios, conteniendo
todos los articulos que se especifican a continuacion;

Agua oxigenada; alcohol de 96 grados; tintura de iodo; "mercurocromo” o “cristalmina"; amoniaco; gasa estéril; algodén
hidréfilo estéril; esparadrapo antialérgico; torniquetes antihemorragicos; bolsa para agua o hielo; guantes esterilizados;
termdmetro clinico; apositos autoadhesivos; antiespasmadicos; analgésicos; tonicos cardiacos de urgencia y jeringuillas
desechables.

CONTROL DE ENTREGA DE LOS EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL

El Contratista incluira en su "plan de seguridad y salud”, el modelo del "parte de entrega de equipos de proteccion
individual" que tenga por costumbre utilizar en sus obras. Si no lo posee debera componerlo y presentarlo a la
aprobacion del Coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucion de la obra. Contendra como minimo
los siguientes datos:

NUmero del parte.

Identificacion del Contratista.

Empresa afectada por el control, sea contratista, subcontratista o un trabajador autbnomo.
Nombre del trabajador que recibe los equipos de proteccion individual.

Oficio 0 empleo que desempefia.

Categoria profesional.

Listado de los equipos de proteccidn individual que recibe el trabajador.

Firma del trabajador que recibe el equipo de proteccién individual.

Firmay sello de la empresa.

Estos partes estaran elaborados por duplicado. El original, quedara archivado en poder del Encargado de Seguridad y
salud, la copia se entregara al Coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucion de la obra.
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PERFILES HUMANOS DEL PERSONAL DE PREVENCION

Cuadrilla de seguridad

Estard formada por un oficial y dos peones. El Contratista, queda obligado a la formacién de estas personas en los
procedimientos de trabajo seguro que se incluyen dentro del plan que origine este estudio de seguridad y salud, para
garantizar, dentro de lo humanamente posible, que realicen su trabajo sin accidentes, al incorporar la informacion y
formacién que hace viable el conseguir aplicar en la obra, los Principios de Prevencién del articulo 15 de la Ley de
Prevencion de Riesgos Laborales, y resto de la normativa de desarrollo.

Encargado de seguridad y salud

En esta obra, con el fin de poder controlar dia a dia y puntualmente la prevencion y proteccién decididas, es necesaria la

existencia de un Encargado de Seguridad, que serd contratado por el Contratista de la obra: ACERAS E

INSTALACIONES EN CTRA. AZAGRA HASTA ACCESO A P.P. CARMELITAS, con cargo a lo definido para ello, en las

mediciones y presupuesto de este estudio de seguridad y salud.

El Contratista, queda obligado a la formacién de esta persona en los procedimientos de trabajo seguro que se incluyen

dentro del plan que origine este estudio de seguridad y salud, para garantizar, dentro de lo humanamente posible, que

realicen su trabajo sin accidentes, al incorporar la informacién y formacién que hace viable el conseguir aplicar en la
obra, los Principios de Prevencion del articulo 15 de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales.

Para distinguir esta figura que se proyecta y abona a través de las oportunas certificaciones al Contratista adjudicatario,

de la existente en los capitulos derogados de las Ordenanzas: de la Construccion Vidrio y Ceramica y en la General de

seguridad y salud en el Trabajo, este puesto de trabajo se denominara: Encargado de Seguridad.

Perfil del puesto de trabajo de Encargado de Seguridad:

Auxiliar Técnico de obra, con capacidad de entender y trasmitir los contenidos del plan de seguridad y salud.

Con capacidad de dirigir a los trabajadores de la Cuadrilla de seguridad y salud.

Funciones del Encargado de Seguridad en la obra: ACERAS E INSTALACIONES EN CTRA. AZAGRA HASTA

ACCESO A P.P. CARMELITAS.

Se considera necesaria la presencia continua en la obra de un Encargado de Seguridad que garantice con su labor

cotidiana, los niveles de prevencion plasmados en este estudio de seguridad y salud con las siguientes funciones

técnicas, que se definen en el conjunto de riesgos y prevencion detectados para la obra.

Funciones a realizar por el Encargado de Seguridad

1. Seguira las instrucciones del Coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucion de la obra.

2. Informara puntualmente del estado de la prevencion desarrollada al Coordinador en materia de seguridad y salud
durante la ejecucion de la obra.

3. Controlara y dirigira, siguiendo las instrucciones del plan que origine este estudio de seguridad y salud, el montaje,
mantenimiento y retirada de las protecciones colectivas.

4. Dirigira y coordinara la cuadrilla de seguridad y salud.

5. Controlara las existencias y consumos de la prevencion y proteccién decidida en el plan de seguridad y salud
aprobado y entregara a los trabajadores y visitas los equipos de proteccion individual.

6. Medira el nivel de la seguridad de la obra, cumplimentando las listas de seguimiento y control, que entregara a la
jefatura de obra para su conocimiento y al Coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucion de la
obra, para que tome las decisiones oportunas.

7. Realizara las mediciones de las certificaciones de seguridad y salud, para la jefatura de obra.

NORMAS DE ACEPTACION DE RESPONSABILIDADES DEL PERSONAL DE PREVENCION.

1. Las personas designadas lo seran con su expresa conformidad, una vez conocidas las responsabilidades y
funciones que aceptan.

2. El plan de seguridad y salud, recogera los siguientes documentos para que sean firmados por los respectivos
interesados. Estos documentos tienen por objeto revestir de la autoridad necesaria a las personas, que por lo
general no estan acostumbradas a dar recomendaciones de prevencion de riesgos laborales o no lo han hecho
nunca. Se suministra a continuacion para ello, un solo documento tipo, que el Contratista debe adaptar en su plan,
a las figuras de: Encargado de Seguridad y salud, cuadrilla de seguridad y para el técnico de seguridad en su caso.
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Nombre del puesto de trabajo de prevencion:

Fecha:

Actividades que debe desempefiar:

Nombre del interesado:

Este puesto de trabajo, cuenta con todo el apoyo técnico, del Director de Obra; del Coordinador en materia de
seguridad y salud durante la ejecucién de la obra, junto con el de la jefatura de la obra y del encargado.
Firmas: El Coordinador de Seguridad y salud durante la ejecucién de la obra. El jefe de obray o el encargado.
Acepto el nombramiento, El interesado.

Sello y firma del contratista:

Estos documentos, se firmaran por triplicado. El original quedara archivado en la oficina de la obra. La primera copia, se
entregara firmada y sellada en original, al Coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucion de la obra;
la tercera copia, se entregara firmada y sellada en original al interesado.

NORMAS DE AUTORIZACION DEL USO DE MAQUINARIA Y DE LAS MAQUINAS

HERRAMIENTA.

Esta demostrado por la experiencia, que muchos de los accidentes de las obras ocurren entre otras causas, falta de
experiencia o de formacion ocupacional e impericia. Para evitar en lo posible estas situaciones, se implanta en esta obra
la obligacion real de estar autorizado a utilizar una maquina o una determinada maquina herramienta.

El Contratista queda obligado a componer segln su estilo el siguiente documento recogerlo en su plan de seguridad y
ponerlo en practica:

DOCUMENTO DE AUTORIZACION DE UTILIZACION DE LAS MAQUINAS Y DE
LAS MAQUINAS HERRAMIENTA.

Fecha:

Nombre del interesado que queda autorizado:

Se le autoriza el uso de las siguientes maquinas por estar capacitado para ello;
Lista de maquinas que puede usar;

Firmas: El interesado. El jefe de obray o el encargado.

Sello del contratista.

Estos documentos se firmaran por triplicado. El original quedard archivado en la oficina de la obra. La copia, se
entregara firmada y sellada en original al Coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucién de la obra;
la tercera copia, se entregara firmada y sellada en original al interesado.

OBLIGACIONES DE LOS CONTRATISTAS, SUBCONTRATISTAS Y TRABAJADORES
AUTONOMOS EN MATERIA DE SEGURIDAD Y SALUD

Obligaciones legales del contratista y subcontratistas, contenidas en el articulo 11 del RD
1.627/1997

Los contratistas y subcontratistas estaran obligados a:

1° (RD. 1.627/1997) Aplicar los principios de la accion preventiva que se recogen en el Articulo 15 de la Ley de
Prevencién de Riesgos Laborales, en particular al desarrollar las tareas o actividades indicadas en el articulo 10 del
presente Real Decreto.

Principios de accién preventiva , articulo 15 de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales.

a) Evitar los riesgos. b) Evaluar los riesgos que no se puedan evitar. ¢) Combatir los riesgos en su origen. d) Adaptar el
trabajo a la persona, en particular en lo que respecta a la concepcién de los puestos de trabajo, asi como a la eleccion
de los equipos y métodos de trabajo y de produccién con miras, en particular, a atenuar el trabajo mondtono y repetitivo
y a reducir los efectos del mismo en la salud. e) Tener en cuenta la evolucién de la técnica. f) Sustituir lo peligroso por lo
que entrafie poco o ningun peligro. g) Planificar la prevencion, buscando un conjunto coherente que integre en ella la
técnica, la organizacion del trabajo, las condiciones de trabajo, las relaciones sociales y la influencia de los factores
ambientales en el trabajo. h) Adoptar medidas que antepongan la proteccion colectiva a la individual. i) Dar las debidas
instrucciones a los trabajadores.
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A. (RD. 1.627/1997) Cumplir y hacer cumplir a su personal lo establecido en el plan de Seguridad y Salud, al que se
refiere el articulo 7

B. (RD. 1.627/1997) Cumplir la normativa en materia de prevencion de riesgos laborales, teniendo en cuenta en su
caso, las obligaciones sobre coordinacion de actividades empresariales previstas en el articulo 24 de la Ley de
Prevencion de Riesgos Laborales, asi como cumplir las disposiciones minimas establecidas en el anexo IV del presente
Real Decreto, durante la ejecucién de la obra.

Articulo 24 de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales: Coordinacion de actividades empresariales.

Es decir:

Obligaciones de cooperacidn entre las empresas que coincidan en una obra

Estableceran los medios de coordinacién que sean necesarios en | Estableceran los medios de coordinacién que sean necesarios para la

cuanto a la proteccién y prevencion de riesgos laborales de sus | informacién sobre la proteccién y prevencién de riesgos laborales de sus

respectivos trabajadores. respectivos trabajadores.

Como deben cumplir con las dos obligaciones anteriores: en los términos previstos en el apartado 1 del articulo 18 de la Ley 31/1995 de PRL.

ES DECIR: el empresario adoptara las medidas adecuadas (las eficaces), para que los trabajadores reciban todas las informaciones necesarias en
relacion con:

a) Los riesgos para la seguridad y salud en el | b) Las medidas y actividades de proteccion y | ¢) Las medidas adoptadas de conformidad
trabajo, tanto aquellos que afecten a la empresa en | prevencion aplicables a los riesgos sefialados | con lo dispuesto en el articulo 20 de esta
su conjunto como a cada puesto de trabajo o | en el apartado anterior. Ley.

funcion.

ADEMAS: En las empresas que cuenten con representantes de los trabajadores, la informacion a que se refiere el presente apartado se facilitara
por el empresario a los trabajadores a través de dichos representantes; no obstante, debera informarse directamente a cada trabajador de los
riesgos especificos que afecten a su puesto de trabajo o funcion y de las medidas de proteccion y prevencion aplicables a dichos riesgos.

ADEMAS: El desarrollo de la obligacién del apartado c), obliga al cumplimiento del articulo 20 de la Ley 31/1995 de PRL.. MEDIDAS DE

EMERGENCIA: El empresario, teniendo en cuenta el tamafio y la actividad de la empresa, asi como la posible presencia de personas ajenas a la
misma, DEBERA:

Analizar las posibles | Adoptar las medidas necesarias | Adoptar las medidas necesarias | Adoptar las medidas necesarias en materia
situaciones de emergencia. en materia de primeros auxilios | en materia de lucha contra | de evacuacion de los trabajadores.
incendios.

Para cumplir con los cuatro puntos anteriores: DEBERA:

Designar para ello al personal | Que este personal encargado, compruebe | Que este personal encargado, posea la formacion
encargado de poner en practica estas | periodicamente, en su caso, su correcto | necesaria, sea suficiente en nimero y disponer del
medidas funcionamiento. material adecuado.

ADEMAS: Para la aplicacion de las medidas adoptadas, el empresario deberé organizar las relaciones que sean necesarias con Servicios externos
a la empresa, en particular en materia de primeros auxilios, asistencia médica de urgencia, salvamento y lucha contra incendios, de forma que
quede garantizada la rapidez y eficacia de las mismas.

C. (RD. 1.627/1997) Informar y proporcionar las instrucciones adecuadas a los trabajadores autdnomos sobre todas las
medidas que hayan de adoptarse en lo que se refiere a su seguridad y salud en la obra.

D. (RD. 1.627/1997) Atender las indicaciones y cumplir las instrucciones del Coordinador en materia de seguridad y
salud durante la ejecucion de obra, y de la Direccién Facultativa.

2° (RD. 1.627/1997) Los contratistas y subcontratistas serdn responsables de la ejecucion correcta de las medidas
preventivas fijadas en el plan de seguridad y salud en el trabajo en lo relativo a las obligaciones que les correspondan a
ellos directamente, 0 en su caso, a los trabajadores auténomos por ellos contratados.

Ademas, los contratistas y los subcontratistas responderan solidariamente de las consecuencias que se deriven del
incumplimiento de las medidas previstas en el plan, en los términos del apartado 2 del articulo 42 de la Ley de
Prevencién de Riesgos Laborales.

El apartado 2 del articulo 42, Responsabilidades y su compatibilidad, de la Ley de Prevencion de Riesgos
Laborales, dice:

La empresa principal respondera solidariamente con los contratistas y subcontratistas a que se refiere el apartado 3 del articulo 24 de esta Ley del
cumplimiento, durante el periodo de contrata, de las obligaciones impuestas por esta Ley en relacién con los trabajadores que aquellos ocupen en los
centros de trabajo de la empresa principal, siempre que la infraccién se haya producido en el centro de trabajo de dicho empresario principal.

En las relaciones de trabajo de las empresas de trabajo temporal, la empresa usuaria sera responsable de la proteccién en materia de seguridad y
salud en el trabajo en los términos del articulo 6 de la Ley 14/1994, de 1 de julio, por la que se regulan las empresas de trabajo temporal.

El apartado 3 del articulo 42, Responsabilidades y su compatibilidad, de la Ley de Prevencion de Riesgos
Laborales, dice:
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Las responsabilidades administrativas que se deriven del procedimiento sancionador seran compatibles con las indemnizaciones por los dafios y

perjuicios causados y de recargo de prestaciones econémicas del sistema de la Seguridad Social que pueden ser fijadas por el drgano competente de
conformidad con lo previsto en la normativa reguladora de dicho sistema.

Los contratistas y subcontratistas son responsables:

De la ejecucién correcta de las medidas preventivas fijadas en el | Responsabilidad solidaria con referencia a las sanciones contenidas en el
plan de S+S en lo relativo a ellos o a los trabajadores auténomos | apartado 2 del Articulo 42 de la Ley 31/1995 de PRL.

que contraten.

Por Gltimo, el punto 3 del articulo 11, del RD. 1.627/1997 expresa:
3% Las responsabilidades de los coordinadores, de la direccién facultativa y del promotor no eximiran de sus
responsabilidades a los contratistas y a los subcontratistas.

Obligaciones especificas del contratista con relacion al contenido de este estudio de
seguridad y salud

1.

10.

Cumplir y hacer cumplir en la obra, todas las obligaciones exigidas por la legislacién vigente del Estado Espafiol y
sus Comunidades Auténomas, referida a la seguridad y salud en el trabajo y concordantes, de aplicacion a la obra.
Elaborar en el menor plazo posible y siempre antes de comenzar la obra, un plan de seguridad y salud en el trabajo
cumpliendo con el articulado de el Real Decreto: 1.627/1997 de 24 de octubre, que respetara el nivel de prevencion
definido en todos los documentos de este estudio de seguridad y salud para la obra; ACERAS E INSTALACIONES
EN CTRA. AZAGRA HASTA ACCESO A P.P. CARMELITAS. Requisito sin el cual no podra ser aprobado.
Incorporar al plan de seguridad y salud, el "plan de ejecucién de la obra" que piensa seguir, incluyendo
desglosadamente, las partidas de seguridad con el fin de que puedan realizarse a tiempo y de forma eficaz; para
ello seguira fielmente como modelo, el plan de ejecucion de obra que se suministra en este estudio de seguridad y
salud.

Presentar el plan de seguridad y salud en el trabajo, a la aprobacién del Coordinador en materia de seguridad y
salud durante la ejecucién de la obra, antes del comienzo de la misma. Realizar diligentemente cuantos ajustes
fueran necesarios para que la aprobacién pueda ser otorgada; y no comenzar la obra hasta que este tramite se
haya concluido.

El Plan de Seguridad y Salud aprobado, el Estudio de S+S 'y el Plan de Prevencion de todas las empresas, deberan
estar en la obra, a disposicién permanente de quienes intervengan en la ejecucién de la misma, asi como las
personas u 6rganos con responsabilidades en materia de prevencion en las empresas intervinientes en la misma,
los representantes de los trabajadores, la Direccion Facultativa y de la Autoridad Laboral, para que en base al
andlisis de dichos documentos puedan presentar por escrito y de forma razonada segin sus atribuciones, las
sugerencias y alternativas que estimen oportunas al Plan de S+S en el trabajo.

Notificar al Coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucion de la obra, con quince dias de
antelacion, la fecha en la que piensa comenzar los trabajos, con el fin de que pueda programar sus actividades y
asistir a la firma del acta de replanteo, pues este documento, es el que pone en vigencia el contenido del plan de
seguridad y salud en el trabajo aprobado.

En el caso de que pudiera existir alguna diferencia entre los presupuestos del estudio y el del plan de seguridad y
salud en el trabajo que presente el Contratista, acordar las diferencias y darles la solucion mas oportuna, con el
Coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucion de la obra, antes de la firma del acta de
replanteo.

Trasmitir la prevencidn contenida en el plan de seguridad y salud en el trabajo aprobado, a todos los trabajadores
propios, subcontratistas y trabajadores auténomos de la obra y hacerles cumplir con las condiciones y prevencion
en él expresadas.

Entregar a todos los trabajadores de la obra independientemente de su afiliacién a una empresa contratista,
subcontratada o auténoma, los equipos de proteccién individual definidos en este pliego de condiciones particulares
del plan de seguridad y salud aprobado, para que puedan usarse de forma inmediata y eficaz.

Instalar a tiempo todas las protecciones colectivas definidas en el pliego de condiciones particulares definidas en el
estudio de seguridad y salud y en el plan seguridad y salud aprobado, segin lo contenido en el plan de ejecucion
de obra; mantenerla en buen estado, cambiarla de posicion y retirarla, con el conocimiento de que se ha disefiado
para proteger a todos los trabajadores de la obra, independientemente de su afiliacion a una empresa contratista,
subcontratista 0 auténoma.

Instalar a tiempo segun lo contenido en el plan de ejecucion de obra, contenido en el plan de seguridad y salud
aprobado: las "instalaciones provisionales para los trabajadores”. Mantenerlas en buen estado de confort y
limpieza; realizar los cambios de posicién necesarios, las reposiciones del material fungible y la retirada definitiva,
conocedor de que se definen y calculan estas instalaciones, para ser utilizadas por todos los trabajadores de la
obra, independientemente de su afiliacidén a una empresa contratista, subcontratista 0 auténoma.
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11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24,

25.

26.

27.

28.

Incluir en el Plan de Seguridad y Salud en el trabajo un apartado “acciones a seguir en caso de accidente laboral”, y
cumplir fielmente con lo expresado.
informar de inmediato de los accidentes: leves, graves, mortales o sin victimas al Coordinador en materia de
seguridad y salud durante la ejecucién de la obra, tal como queda definido en el apartado "acciones a seguir en
caso de accidente laboral".
Disponer en acopio de obra, antes de ser necesaria su utilizacion, todos los articulos de prevencién contenidos y
definidos en este estudio de seguridad y salud, en las condiciones que expresamente se especifican dentro de este
pliego de condiciones técnicas y particulares de seguridad y salud.
Colaborar con el Coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucion de la obra, en la solucién
técnico preventiva, de los posibles imprevistos del proyecto o motivados por los cambios de ejecucién decididos
sobre la marcha, durante la ejecucidn de la obra.
Incluir en el plan de seguridad y salud, las medidas preventivas implantadas en su empresa y que son propias de
su sistema de construccion. Estas, unidas a las que se suministran para el montaje de la proteccion colectiva y
equipos, dentro de este pliego de condiciones y particulares, formaran un conjunto de normas especificas de
obligado cumplimiento en la obra. En el caso de no tener redactadas las citadas medidas preventivas a las que se
hace mencidn, lo comunicara por escrito al Coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucién de la
obra, con el fin de que pueda orientarle en el método a seguir para su composicion.
Componer en el plan de seguridad y salud, una declaracién formal de estar dispuesto a cumplir con estas
obligaciones en particular y con la prevencion y su nivel de calidad, contenidas en este estudio de seguridad y
salud. Sin el cumplimiento de este requisito, no podra ser otorgada la aprobacién del plan de seguridad y salud en
el trabajo.
Componer el anélisis inicial de los riesgos tal como exige la Ley 31 de 8 de noviembre de Prevencion de Riesgos
Laborales.
Exigir a los subcontratistas y lograr su cumplimiento, para que compongan el andlisis inicial de los riesgos tal como
exige la Ley 31 de 8 de noviembre de Prevencidn de Riesgos Laborales.
A lo largo de la ejecucién de la obra, realizar y dar cuenta de ello al Coordinador en materia de seguridad y salud
durante la ejecucidn de la obra, el andlisis permanente de riesgos al que como empresario esta obligado por
mandato de la Ley 31 de 8 de noviembre de Prevencion de Riesgos Laborales, con el fin de conocerlo y tomar las
decisiones que sean oportunas.
El contratista, asi como los subcontratistas y los trabajadores autdnomos que hayan de intervenir en la ejecucion de
la obra ACERAS E INSTALACIONES EN CTRA. AZAGRA HASTA ACCESO A P.P. CARMELITAS, habran de
disponer de los medios humanos, técnicos y econémicos necesarios para desempefiar correctamente con arreglo
al proyecto, al presente estudio de S+S 'y al contrato, los trabajos que respectivamente se hubiesen comprometido
a realizar cada uno de ellos.
El contratista y subcontratistas habran de contar con los Servicios de prevencion propios o ajenos que en funcion
de sus caracteristicas vengan exigidos por la Ley de Prevencién de Riesgos Laborales y el Reglamento de los
Servicios de Prevencion.
El contratista se obliga a hacer constar en los contratos que formalice con los subcontratistas y trabajadores
auténomos, las obligaciones en materia de seguridad y salud que a dichos subcontratistas y trabajadores
auténomos les corresponden.
Asimismo, queda obligado a comprobar el cumplimiento de la clausula N° 23, en los contratos que se establezcan
entre los subcontratistas y los trabajadores auténomos.
La ejecucion de las diferentes unidades de obra por parte del contratista, subcontratistas y trabajadores auténomos
se llevaran a cabo con arreglo a lo prescrito en el proyecto de ejecucion, en este estudio de seguridad y salud y a
las instrucciones recibidas del Coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucién de la obra, asi
como de la Direccion Facultativa de la misma.
Es responsabilidad del contratista, subcontratistas y trabajadores auténomos cumplir rigurosamente con los
principios preventivos en materia de seguridad y salud que vienen establecidos en la legislacion vigente y con las
prescripciones que figuren en el plan de seguridad y salud en el trabajo en el trabajo que se apruebe en su
momento antes del comienzo de la obra.
Los medios humanos de que se dispongan en la obra por el contratista, subcontratistas, asi como los trabajadores
auténomos que intervengan en la ejecucion de la obra habran de poseer las cualificaciones necesarias a los
cometidos cuyo desempefio les encomienden o asuman.
Es obligacion del contratista facilitar a su personal la informacién necesaria en materia de seguridad y salud, tanto
de caracter general como la especifica que concierne a las funciones que cada uno desarrolle, y que en todo caso
seran acordes tanto a la cualificacion que individualmente se posea como a las condiciones siquicas y fisicas del
propio trabajador.
El contratista o el titular del centro de trabajo adoptard las medidas necesarias para que las empresas
subcontratistas y trabajadores auténomos que desarrollen actividades en la obra reciban la informacion y las
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instrucciones adecuadas, en relacidn con los riesgos existentes en dicha obra y con las medidas de proteccién y
prevencion correspondientes, asi como sobre las medidas de emergencia a aplicar, para su traslado, en su caso, a
sus respectivos trabajadores.

Obligaciones legales de los trabajadores autonomos.

Los trabajadores auténomos estaran obligados a:

1°(RD. 1.627/1997) Aplicar los principios de accion preventiva que se recogen en el articulo 15 de la Ley de Prevencion
de Riesgos Laborales, en particular al desarrollar las tareas o actividades indicadas en el articulo 1° del presente Real
Decreto.

Principios de accidn preventiva , articulo 15 de la Ley de Prevencidn de Riesgos Laborales.

a) Evitar los riesgos. b)Evaluar los riesgos que no se puedan evitar. ¢) Combatir los riesgos en su origen. d) Adaptar el
trabajo a la persona, en particular en lo que respecta a la concepcion de los puestos de trabajo, asi como a la eleccion
de los equipos y métodos de trabajo y de produccidn con miras, en particular, a atenuar el trabajo mon6tono y repetitivo
y a reducir los efectos del mismo en la salud. €) Tener en cuenta la evolucién de la técnica. f) Sustituir lo peligroso por lo
que entrafie poco o ningun peligro. g) Planificar la prevencion, buscando un conjunto coherente que integre en ella la
técnica, la organizacion del trabajo, las condiciones de trabajo, las relaciones sociales y la influencia de los factores
ambientales en el trabajo. h) Adoptar medidas que antepongan la proteccion colectiva a la individual. i) Dar las debidas
instrucciones a los trabajadores.

2° (RD. 1.627/1997)Cumplir las disposiciones minimas de seguridad y salud establecidas en el anexo IV del presente
Real Decreto, (1.627/1997)durante la ejecucion de la obra.

3% (RD. 1.627/1997)Cumplir las obligaciones en materia de prevencion de riesgos que establece para los trabajadores el
articulo 29, apartados 1y 2 de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales.

El Articulo 29 apartados 1y 2 de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales dice:

1. Corresponde a cada trabajador velar, segln sus posibilidades y mediante el cumplimiento de las medidas de
prevencion que en cada caso sean adoptadas, por su propia seguridad y salud en el trabajo y por las de aquellas otras
personas a las que pueda afectar su actividad profesional, a causa de sus actos u omisiones en el trabajo, de
conformidad con su formacion y las instrucciones del empresario.

2. Los trabajadores, con arreglo a su formacion y siguiendo las instrucciones del empresario, deberan en particular:

1. Usar adecuadamente, de acuerdo con su naturaleza y los riesgos previsibles, las maquinas aparatos,
herramientas, substancias peligrosas, equipos de transporte y, en general, cualesquiera otros medios con
los que desarrollen su actividad.

2. Utilizar correctamente los medios y equipos de proteccion facilitados por el empresario, de acuerdo con
las instrucciones recibidas de este.

3. No poner fuera de funcionamiento y utilizar correctamente los dispositivos de seguridad existentes o que
se instalen en los medios relacionados con su actividad o en los lugares de trabajo en los que esta tenga
lugar.

4. Informar de inmediato a su superior jerarquico directo, y a los trabajadores designados para realizar
actividades de proteccion y prevencion o, en su caso, al servicio de prevencion, acerca de cualquier
situacion que, a su juicio, entrafie, por motivos razonables, un riesgo para la seguridad y la salud de los
trabajadores.

5. Contribuir al cumplimiento de las obligaciones establecidas por la autoridad competente con el fin de
proteger la seguridad y la salud de los trabajadores en el trabajo.

6. Cooperar con el empresario para que este pueda garantizar unas condiciones de trabajo que sean
seguras y no entrafien riesgos para la seguridad y la salud de los trabajadores.

3. El incumplimiento por los trabajadores de las obligaciones en materia de prevencion de riesgos a que se refieren los
apartados anteriores tendra la consideracion de incumplimiento laboral a los efectos previstos en el articulo 58.1 del
Estatuto de los Trabajadores o de falta, en su caso, conforme a lo establecido en la correspondiente normativa sobre
régimen disciplinario de los funcionarios plblicos o del personal estatutario al servicio de las Administraciones publicas.
Lo dispuesto en este apartado sera igualmente aplicable a los socios de las cooperativas cuya actividad consista en la
prestacion de su trabajo, con las precisiones que se establezcan en sus Reglamentos de Régimen Interno.

4°(RD. 1.627/1997). Ajustar su actuacidon en la obra conforme a los deberes de coordinacion de actividades
empresariales establecidos en el articulo 24 de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales, participando en particular
de cualquier medida de actuacion coordinada que se hubiera establecido.

El articulo 24 de la Ley de Prevencién de Riesgos Laborales, dice:

1. Cuando en un mismo centro de trabajo desarrollen actividades trabajadores de dos 0 mas empresas, éstas deberan
cooperar en la aplicacion de la normativa sobre prevision de riesgos laborales. A tal fin, estableceran los medios de
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coordinacién que sean necesarios en cuanto a la proteccion y prevencion de riesgos laborales y la informacién sobre los
mismos a sus respectivos trabajadores, en los términos previstos en el apartado 1 del articulo 18 de esta Ley.

El apartado 1 d el articulo 18 de la Ley de Prevencion de Riesgos laborales dice:

A fin de dar cumplimiento al deber de proteccion | a) los riesgos para la seguridad y salud de los trabajadores en
establecido en la presente Ley, el empresario | el trabajo, tanto aquellos que afecten a la empresa en su
adoptara las medidas adecuadas para que los | conjunto como a cada tipo de puesto de trabajo o funcion.
trabajadores reciban todas las informaciones
necesarias en relacion con:

b) Las medidas y actividades de proteccion y prevencion
aplicables a los riesgos sefialados en el apartado anterior.

c) las medidas adoptadas de conformidad con lo dispuesto en
el articulo 20 de esta Ley.

En las empresas que cuenten con representantes de los trabajadores, la informacion a la que se refiere el presente
apartado se facilitard por el empresario a los trabajadores a través de dichos representantes; no obstante, debera
informar directamente a cada trabajador de los riesgos especificos que afecten a su puesto de trabajo o funcion y de
las medidas de proteccion y prevencion aplicables a dichos riesgos.

Para comprender el alcance del apartado c), el articulo 20, Medidas de emergencia de la Ley de Prevencion de
Riesgos laborales dice:

El empresario, teniendo en cuenta el tamafio y la actividad de la empresa, asi como la posible presencia de personas
ajenas a la misma, deberd analizar las posibles situaciones de emergencia y adoptar las medidas necesarias en
materia de primeros auxilios, lucha contra incendios y evacuacién de los trabajadores, designando para ello al
personal encargado de poner en practica estas medidas y comprobando periédicamente, en su caso, su correcto
funcionamiento. El citado personal deberad poseer la formacion necesaria, ser suficiente en niimero y disponer del
material adecuado, en funcion de las circunstancias antes sefialadas.

Para la aplicacion de las medidas adoptadas, el empresario debera organizar las relaciones que sean necesarias con
los servicios externos a la empresa, en particular en materia de primeros auxilios, asistencia médica de urgencia,
salvamento, y lucha contra incendios, de forma que quede garantizada la rapidez y eficacia de las mismas.

Prosigue el articulo 24 de la Ley de prevencidn de Riesgos Laborales:

2. El empresario titular del centro de trabajo adoptara las medidas necesarias para que aquellos otros empresarios que
desarrollen actividades en su centro de trabajo reciban la formacion y las instrucciones adecuadas, en relacién con los
riesgos existentes en el centro de trabajo y con las medidas de proteccion y prevencién correspondientes, asi como
sobre las medidas de emergencia a aplicar, para su traslado a sus respectivos trabajadores.

3. Las empresas que contraten o subcontraten con otras la realizacion de obras o servicios correspondientes a la propia
actividad de aquellas y que se desarrollen en sus propios centros de trabajo deberan vigilar el cumplimiento por dichos
contratistas y subcontratistas de la normativa de prevencién de riesgos laborales.

4. Las obligaciones consignadas en el dltimo parrafo del apartado 1 de articulo 41 de esta Ley seran también de
aplicacion, respecto a las operaciones contratadas, en los supuestos en que los trabajadores de la empresa contratista 0
subcontratista no presten servicios en los centros de trabajo de la empresa principal, siempre que tales trabajadores
deban operar con maquinaria, equipos, productos, materias primas o (tiles proporcionados por la empresa principal.

El Gltimo parrafo del apartado 1 del articulo 41 de | Ley de Prevencién de Riesgos Laborales dice:
Los fabricantes importadores y suministradores deberan proporcionar a los empresarios , y estos recabar de aquellos,
la informacion necesaria para que la utilizacién y manipulacion de la maquinaria, equipos, productos, materias primas,
y Utiles de trabajo se produzca sin riesgos para la seguridad y salud de los trabajadores, asi como para que los
empresarios puedan cumplir con sus obligaciones de informacion respecto a los trabajadores.
Prosigue el articulo 24 de la Ley de prevencidn de Riesgos Laborales:
5. los deberes de cooperacion y de informacion e instruccion recogidos en los apartados 1y 2 (de este articulo), seran
de aplicacion respecto de los trabajadores autdnomos que desarrollen actividades en dichos centros de trabajo.
5° (RD. 1.627/1997) Utilizar los equipos de trabajo que se ajusten a lo dispuesto en el Real Decreto 1215/1997, de 18 de
julio, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud para utilizacién por los trabajadores de
equipos de trabajo. (Maquinas y similares).
6° (RD. 1.627/1997) Elegir y utilizar equipos de proteccion individual en los términos previstos en el Real Decreto
773/1997, de 30 de mayo, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la utilizacién por los
trabajadores de equipos de proteccidn individual.
7° (RD. 1.627/1997) Atender las indicaciones y cumplir las instrucciones del coordinador en materia de Seguridad y
Salud durante la ejecucién de la obra o, en su caso, de la direccion facultativa.
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8° (RD. 1.627/1997) Los trabajadores auténomos deberan cumplir lo establecido en el plan de seguridad y salud en el
trabajo.

NORMAS DE MEDICION Y CERTIFICACION DE LAS PARTIDAS PRESUPUESTARIAS DE
SEGURIDAD Y SALUD.

Mediciones

Forma de medicién

Las mediciones de los componentes y equipos de seguridad se realizaran en la obra, mediante la aplicacion de las
unidades fisicas y patrones, que las definen; es decir: m, m2, m3, |, Und, y h.

La medicién de los equipos de proteccion individual utilizados, se realizaran mediante el andlisis de la veracidad de los
partes de entrega definidos en este pliego de condiciones técnicas y particulares, junto con el control del acopio de los
equipos retirados por uso, caducidad o rotura.

La medicion de la proteccion colectiva puesta en obra serd realizada o supervisada por el Coordinador en materia de
seguridad y salud, aplicando los criterios de medicion com(n para las partidas de construccion, siguiendo los planos y
criterios contenidos en el capitulo de mediciones de este estudio de seguridad y salud

Los errores de mediciones de seguridad y salud, se justificaran ante el Coordinador en materia de seguridad y salud
durante la ejecucion de la obra y se procedera conforme a las normas establecidas para las liquidaciones de obra.

Valoraciones econdmicas

Valoraciones

Las valoraciones econdmicas del plan de seguridad y salud en el trabajo no podran implicar disminucion del importe
total del estudio de seguridad adjudicado, segun expresa el RD. 1.627/1997 en su articulo 7, punto 1, segundo parrafo.
Valoraciones de unidades de obra no contenidas o que son erréneas, en este estudio de seguridad y salud

Los errores presupuestarios, se justificaran ante el Coordinador en materia de S+S durante la ejecucion de la obra y se
procedera conforme a las normas establecidas para las liquidaciones de obra.

Precios contradictorios

Los precios contradictorios se resolveran mediante la negociacion con el Coordinador en materia de S+S durante la
gjecucion de la obra y se procedera conforme a las normas establecidas para las liquidaciones de obra.

Abono de partidas alzadas

Las partidas alzadas seran justificadas mediante medicion en colaboracidn con el Coordinador en materia de S+S
durante la ejecucion de la obra y se procedera conforme a las normas establecidas para las liquidaciones de obra.
Relaciones valoradas

La seguridad ejecutada en la obra se presentara en forma de relacion valorada, compuesta de mediciones totalizadas
de cada una de las partidas presupuestarias, multiplicadas por su correspondiente precio unitario, seguida del resumen
de presupuesto por articulos. Todo ello dentro de las relaciones valoradas del resto de capitulos de la obra.
Certificaciones.

Se realizara un certificacion mensual, que sera presentada a , para su abono, segin lo pactado en el contrato de
adjudicacion de obra.

La certificacion del presupuesto de seguridad de la obra ACERAS E INSTALACIONES EN CTRA. AZAGRA HASTA
ACCESO A P.P. CARMELITAS, esta sujeta a las normas de certificacion, que deben aplicarse al resto de las partidas
presupuestarias del proyecto de ejecucion, segun el contrato de construccion firmado entre la Propiedad y el Contratista.
Esta partidas a las que nos referimos, son parte integrante del proyecto de ejecucion por definicion expresa de la
legislacion vigente.

Revision de precios

Se aplicara las normas establecidas en el contrato de adjudicacion de obra.

Prevencidn contratada por administracion

El Coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucion de la obra, controlara la puesta real en obra de las
protecciones contratadas por administracion, mediante medicion y valoracion unitaria expresa, que se incorporara a la
certificacion mensual en las condiciones expresadas en el apartado certificaciones de este pliego de condiciones
particulares.

NORMAS Y CONDICIONES TECNICAS PARA EL TRATAMIENTO DE RESIDUOS
Tratamiento de residuos
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El Coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucién de la obra, identificara en colaboracion con el
contratista, subcontratistas y trabajadores auténomos, en las evaluaciones de riesgos sobre la marcha del plan de
seguridad y salud, los derivados de la evacuacion de los residuos corrientes de la construccién, escombros. En el plan
de seguridad y salud en el trabajo de esta obra, se recogeran los métodos de eliminacién de residuos. En cualquier
caso, se cumplird con las condiciones siguientes de eliminacion de residuos:

Escombro en general, se evacuara mediante trompas de vertido de continuidad total sin fugas; las trompas,
descargaran sobre contenedor; la boca de la trompa, estara unida al contenedor mediante una lona que abrazando la
boca de salida, cubra toda la superficie del contenedor.

Escombro especial, se evacuard mediante bateas emplintadas a gancho de grda, cubiertas con una lona contra los
derrames fortuitos.

Escombro derramado, se evacuara mediante apilado con cargadora de media capacidad, con carga posterior a
camion de transporte al vertedero.

Escombro sobre camion de transporte al vertedero, se cubrira con un lona contra los derrames y polvo.

NORMAS Y CONDICIONES TECNICAS PARA EL TRATAMIENTO DE MATERIALES Y
SUBSTANCIAS PELIGROSAS

Materiales y substancias peligrosas existentes en los lugares de trabajo

Cuando se identifique la existencia de materiales peligrosos, estos deberan ser evitados siempre que sea posible. Los
contratistas evaluaran adecuadamente los riesgos y adoptaran las medidas necesarias al realizar las obras. Si se
descubriesen materiales peligrosos inesperados, el contratista, subcontratista o trabajadores autonomos, informaran al
Coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucion de la obra, que procedera segun la legislacion vigente
especifica para cada material peligroso identificado. )
PROCEDIMIENTOS DE SEGURIDAD Y SALUD CUMPLIMIENTO PARA LA PREVENCION
GENERAL DE RIESGOS

El contratista lo indicara en el Plan de Seguridad y Salud.

EL PLAN DE SEGURIDAD Y SALUD

El plan de seguridad y salud sera elaborado por el Contratista, cumpliendo los siguientes requisitos:

1. Cumplira las especificaciones del Real Decreto 1.627/1997 y concordantes, elaborandolo de inmediato, tras la
adjudicacion de la obra y siempre, antes de la firma del acta de replanteo.

2. Dararespuesta, analizando, estudiando, desarrollando y complementando en su caso, el contenido de este estudio
de seguridad y salud, de acuerdo con la tecnologia de construccion que le es propia y de sus métodos y
organizacion de los trabajos

3. Suministrara, los documentos y definiciones que se le exigen en el estudio de seguridad y salud, especialmente el
plan de ejecucion de obra, conteniendo de forma desglosada las partidas de seguridad y salud.

4. Cuando sea necesario suministrara planos de calidad técnica, planos de ejecucion de obra con los detalles
oportunos para su mejor comprension.

5. No podra ser sustituido por ningln otro tipo de documento, que no se ajuste a lo especificado en los apartados
anteriores.

6. El Contratista y la obra estaran identificados en cada pagina y en cada plano del plan de seguridad y salud. Las
paginas estaran numeradas unitariamente y en el indice de cada documento.

7. Todos sus documentos estaran sellados y firmados en su dltima pagina con el sello del contratista de la obra.
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LIBRO DE INCIDENCIAS

Lo suministrara a la obra el Promotor en las obras de promocion de las Administraciones Publicas.

Se utilizara segun lo especificado en el articulo 13 del citado Real Decreto 1.627/1.997.

Se facilitara por el Colegio profesional al que pertenezca el técnico que haya aprobado el Plan de Seguridad y salud o
por la Oficina de Supervision de Proyectos u 6rgano equivalente cuando se trate de obras de las Administraciones
publicas, tal y como se recoge en el Real Decreto 1.627/1.997 de 24 de octubre por el que se establecen disposiciones
minimas de seguridad y salud en la obras de construccion.

El Libro de incidencias debera estar siempre en la obra a disposicion de quién establece el articulo 13, apartado 3, del
RD 1627/1997.

Efectuada una anotacion en el libro de incidencias, EI Coordinador de Seguridad durante las ejecucion de la obra o en
su caso la Direccion Facultativa, estan obligados a remitir en el plazo de veinticuatro horas, una copia a la Inspeccion
de Trabajo y Seguridad Social de la provincia que se realiza la obra. Igualmente se deberan natificar las anotaciones en
el libro al contratista afectado y a los representantes de los trabajadores de éste.

CLAUSULAS PENALIZADORAS

Rescision del contrato

El incumplimiento continuo de la prevencion contenida en el plan de seguridad y salud aprobado, es causa suficiente
para la rescision del contrato con cualquiera de las empresas intervinientes en esta obra. A tal efecto, y en su caso, el
Coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucion de la obra, elaborara un informe detallado, de las
causas que le obligan a proponer la rescision del contrato, que elevard ante EXCMO. AYUNTAMIENTO DE
CALAHORRA, para que obre en consecuencia.

CLAUSULAS CONTRACTUALES APLICABLES A EMPRESAS SUBCONTRATISTAS Y
TRABAJADORES AUTONOMOS

Empresas subcontratistas

Se entiende por subcontratista la persona fisica o juridica que asume contractualmente ante el contratista el compromiso
de realizar determinadas partes o instalaciones de la obra con sujecion al proyecto y al contrato.

El subcontratista, sea persona fisica o juridica, habra de disponer de los medios humanos, técnicos y econdémicos
adecuados para desempefiar correctamente, con arreglo al proyecto, al contrato de obra y al contrato regulador de la
parte de la obra o de las instalaciones subcontratadas, los trabajos que haya de desempefiar.

Es obligacion del subcontratista facilitar a su personal la informacién necesaria en materia de seguridad y salud, tanto de
caracter general como la especifica que corresponda a las funciones que cada trabajador desempefie, y que en todo
caso seran acordes, tanto a la cualificacion que individualmente posean aquéllos como a las condiciones psicofisicas del
propio trabajador.

Trabajadores autbnomos

Se entiende por trabajador auténomo la persona fisica distinta del contratista y del subcontratista que realiza de forma
personal y directa una actividad profesional en la obra, sin sujecién a un contrato de trabajo, y que asume ante el
promotor o propietario de la obra, el contratista o el subcontratista, el compromiso formalizado contractualmente de
realizar determinadas partes o instalaciones de la obra, con sujecion al proyecto y al contrato

El trabajador autbnomo habra de disponer de los medios técnicos y econdmicos adecuados para desempefar
correctamente, con arreglo al proyecto, al contrato de obra y a su propio contrato regulador los trabajos que haya de
desempefiar.

El trabajador auténomo tendré las cualificaciones adecuadas a los cometidos cuyo desempefio asume, debiendo poseer
la informacion necesaria en materia de seguridad y salud, tanto de caracter general como la especifica que corresponda
a las funciones que realice, que en todo caso seran acordes, tanto a la cualificacién que posea como a sus condiciones
siquicas y fisicas.
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FACULTADES DE LOS TECNICOS FACULTATIVOS

La Direccion Facultativa de COLECTOR DE AGUAS PLUVIALES EN AVDA. VALVANERA,, estd compuesta por los
técnicos resefiados en este estudio de seguridad y salud. Realizaran las funciones segun las atribuciones reconocidas
legalmente para sus profesiones respectivas.

El Coordinador en materia de seguridad y salud, se integrara en la direccion facultativa y es un miembro legal de la
misma en su especialidad.

Interpretacion de los documentos de este estudio de seguridad y salud
La interpretacion de los documentos de este estudio de seguridad y salud, es competencia exclusiva del Coordinador en
materia de seguridad y salud durante la ejecucion de la obra y de la Direccion Facultativa, en su caso.

Interpretacion de los documentos del plan de seguridad y salud en el trabajo aprobado.
La interpretacion de los documentos del plan de seguridad y salud en el trabajo aprobado, es competencia exclusiva del
Coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucién de la obra, en colaboracién estrecha con el resto de
componentes de la Direccidn Facultativa, que debe tener en consideracion sus opiniones, decisiones e informes.

AVISO PREVIO

Antes del comienzo de la obra, el promotor debera efectuar un aviso previo a la autoridad laboral competente. Este
aviso previo se redactara con arreglo a lo dispuesto en el Anexo Ill del Real Decreto 1.627/1997 de 24 de octubre, por el
que se establecen disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de construccion.

En CALAHORRA, ABRIL DE 2.014

El autor del estudio de seguridad y salud

Fdo. Rafael fnez Lizanzu
Colegiado n° 548
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MEDICIONES Y PRESUPUESTO

13-0058 SS SS COLECTOR VALVANERA
Caodigo Descripcion Uds. Largo Ancho Alto  Parcial Cantidad Euros € Importe €
1 INSTALACION DE BIENESTAR
01.01 m. ACOMETIDA ELECT. CASETA 4x4 mm?2.
Acometida provisional de electricidad a caseta de obra, desde el cuadro general formada por manguera flex-
ble de 4x4 mm2. de tensién nominal 750 V., incorporando conductor de tierra color verde y amarillo, fijada so-
bre apoyos intermedios cada 2,50 m. instalada.
1 1,00
1,00 48,51 48,51
01.02 ud ACOMETIDA PROV.FONTANERIA 25 mm.
Acometida provisional de fontaneria para obra de la red general municipal de agua potable hasta una longi-
tud méxima de 50 m., realizada con tubo de polietileno de 25 mm. de diametro, de alta densidad y para 10 at-
mosferas de presién maxima con collarin de toma de fundicién, p.p. de piezas especiales de polietileno y ta-
pon roscado, incluso derechos y permisos para la conexion, terminada y funcionando, y sin incluir la rotura
del pavimento.
1 1,00
1,00 71,22 71,22
01.03 ud ACOMETIDA PROVIS. SANEAMIENTO
Acometida provisional de saneamiento de caseta de obra a la red general municipal, hasta una distancia
maxima de 20 m., formada por: rotura del pavimento con compresor, excavacion manual de zanjas de sanea-
miento en terrenos de consistencia dura, colocacién de tuberia de hormigon en masa de enchufe de campa-
na, con junta de goma de 20 cm. de didmetro interior, tapado posterior de la acometida y reposicién del pavi-
mento con hormigén en masa H-150, sin incluir formacion del pozo en el punto de acometida y con p.p. de
medios auxiliares.
2 2,00
2,00 139,26 278,52
01.04 ms ALQUILER WC QUIMICO ESTANDAR de 1,25 m2
Mes de alquiler de WC quimico estandar de 1,13x1,12x2,24 m.y 91 kg. de peso. Compuesto por urinario,
inodoro ydepdésito para desecho de 266 |. Sin necesidad de instalacion. Incluso limpieza al final del alquiler.
Con portes de entrega yrecogida. Segun RD 486/97
3 3,00
3,00 92,39 277,17
01.05 ms ALQUILER CASETA OHFCINA 8,92 m2

Mes de alquiler de caseta prefabricada para oficina en obra de 4,00x2,23x2,45 m. de 8,92 m2. Estructura y ce-
rramiento de chapa galvanizada pintada, aislamiento de poliestireno expandido autoextinguible, interior con
tablero melaminado en color. Cubierta en arco de chapa galvanizada ondulada reforzada con perfil de acero;
fibra de vidrio de 60 mm., interior con tablex lacado. Suelo de aglomerado revestido con PVC continuo de 2
mm., y poliestireno de 50 mm. con apoyo en base de chapa galvanizada de seccién trapezoidal. Puerta de
0,8x2 m., de chapa galvanizada de 1 mm., reforzada y con poliestireno de 20 mm., picaporte y cerradura. Ven-
tana aluminio anodizado corredera, contraventana de acero galvanizado. Instalacién eléctrica a 220 V., toma
de tierra, automatico, 2 fluorescentes de 40 W., enchufe de 1500 W. punto luz exterior. Con transporte a 150
km.(ida y vuelta). Entrega y recogida del modulo con camién gria. Segun R.D. 486/97.
3 3,00

3,00 97,23 291,69
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MEDICIONES Y PRESUPUESTO

13-0058 SS SS COLECTOR VALVANERA
Caodigo Descripcion Uds. Largo Ancho Alto  Parcial Cantidad Euros € Importe €
01.06 ms ALQUILER CASETA VESTUARIO 14 m2
Mes de alquiler de caseta prefabricada para vestuario en obra de 6,00x2,23x2,45 m. de 14 m2. Estructura y
cerramiento de chapa galvanizada pintada, aislamiento de poliestireno expandido autoextinguible, interior
con tablero melaminado en color. Cubierta en arco de chapa galvanizada ondulada reforzada con perfil de
acero; fibra de vidrio de 60 mm., interior con tablexlacado. Suelo de aglomerado revestido con PVC continuo
de 2 mm., ypoliestireno de 50 mm. con apoyo en base de chapa galvanizada de seccion trapezoidal. Puerta
de 0,8x2 m., de chapa galvanizada de 1 mm., reforzada y con poliestireno de 20 mm., picaporte y cerradura.
Ventana aluminio anodizado corredera, contraventana de acero galvanizado. Instalacion eléctrica a 220 V., to-
ma de tierra, automatico, 2 fluorescentes de 40 W., enchufe de 1500 W. punto luz exterior. Con transporte a
150 km.(ida y welta). Entrega y recogida del modulo con camion gria. Segun R.D. 486/97.
3 3,00
3,00 81,97 245,91
01.07 ud PORTARROLLOS INDUS.C/CERRADUR
Portarrollos industrial con cerradura de seguridad, colocado, (amortizable en 3 usos).
1 1,00
1,00 4,68 4,68
01.08 ud JABONERA INDUSTRIAL 1 LITRO
Dosificador de jabdn de uso industrial de 1 I. de capacidad, con dosificador de jab6n colocada (amortizable
en 3 usos).
1 1,00
1,00 4,25 4,25
01.09 ud HORNO MICROONDAS
Horno microondas de 18 litros de capacidad, con plato giratorio incorporado (amortizable en 5 usos).
1 1,00
1,00 8,59 8,59
01.10 ud TAQUILLA METALICA INDIVIDUAL
Taquilla metalica individual para vestuario de 1,80 m. de altura en acero laminado en frio, con tratamiento an-
tifosfatante y anticorrosivo, con pintura secada al horno, cerradura, balda y tubo percha, lamas de ventilacion
en puerta, colocada, (amortizable en 3 usos).
9 9,00
9,00 9,43 84,87
01.11 ud MESA MELAMINA PARA 10 PERSONAS
Mesa de melamina para comedor de obra con capacidad para 10 personas, (amortizable en 4 usos).
1 1,00
1,00 15,63 15,63
01.12 ud BANCO MADERA PARA 5 PERSONAS
Banco de madera con capacidad para 5 personas, (amortizable en 2 usos).
2 2,00
2,00 15,60 31,20
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MEDICIONES Y PRESUPUESTO

13-0058 SS SS COLECTOR VALVANERA

Caodigo Descripcion Uds. Largo Ancho Alto  Parcial Cantidad Euros € Importe €
01.13 ud DEPOSITO-CUBO DE BASURAS
Cubo para recogida de basuras. (amortizable en 2 usos).
1 1,00
1,00 7,94 7,94
01.14 ud BOTIQUIN DE URGENCIA

Botiquin de urgencia para obra fabricado en chapa de acero, pintado al horno con tratamiento anticorrosivo y
seigrafia de cruz. Color blanco, con contenidos minimos obligatorios, colocado.

1 1,00
1,00 26,19 26,19
01.15 ud REPOSICION BOTIQUIN
Reposicién de material de botiquin de urgencia.
1 1,00
1,00 17,51 17,51
01.16 ud CONVECTOR ELECT. MURAL 1500 W.
Convector eléctrico mural de 1500 W. instalado. (amortizable en 5 usos)
1 1,00
1,00 2,87 2,87
TOTAL Lo 1.416,75
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MEDICIONES Y PRESUPUESTO

13-0058 SS SS COLECTOR VALVANERA
Caodigo Descripcion Uds. Largo Ancho Alto  Parcial Cantidad Euros € Importe €
2 SENALIZACION
02.01 m. CINTA BALIZAMIENTO BICOLOR 8 cm.
Cinta de balizamiento bicolor rojo/blanco de material plastico, incluso colocaciéon y desmontaje. s/ R.D.
485/97.
1000 1.000,00
1.000,00 0,17 170,00
02.02 m. BANDEROLA SENALIZACION COLGANTE
Banderola de sefializacién colgante realizada de plastico de colores rojo y blanco, reflectante, amortizable en
tres usos, colocacion y desmontaje sobre soportes existentes. s/ R.D. 485/97.
25 25,00
25,00 1,62 40,50
02.03 ud BOYA DESTELLANTE CON CELULA FOT.
Boya destellante amarilla con carcasa de plastico y soporte de anclaje, con célula fotoeléctrica y pilas, i/colo-
cacion ydesmontaje, (amortizable en diezusos). s/ R.D. 485/97.
10 10,00
10,00 2,69 26,90
02.04 ud SENAL TRIANGULAR L=70cm. l/SOPORTE
Sefial de seguridad triangular de L=70 cm., normalizada, con tripode tubular, amortizable en cinco usos, i/co-
locacion ydesmontaje. s/ R.D. 485/97.
6 6,00
6,00 7,24 43,44
02.05 ud SENAL CUADRADA L=60cm.l/SOPORTE
Sefial de seguridad cuadrada de 60x60 cm., normalizada, con soporte de acero galvanizado de 80x40x2 mm.
y2 m. de altura, amortizable en cinco usos, i/p.p. de apertura de pozo, hormigonado H-100/40, colocacién y
desmontaje. s/ R.D. 485/97.
6 6,00
6,00 9,62 57,72
02.06 ud SENAL STOP D=60cm. I/ISOPORTE
Sefial de stop, tipo octogonal de D=60 cm., normalizada, con soporte de acero galvanizado de 80x40x2 mm. y
2 m. de altura, amortizable en cinco usos, i/p.p. de apertura de pozo, hormigonado H-100/40, colocacion y
desmontaje. s/ R.D. 485/97.
6 6,00
6,00 10,65 63,90
02.07 ud BANDERA DE OBRA MANUAL

Banderola de obra manual con mango. (amortizable en dos usos). s/ R.D. 485/97.
6 6,00

6,00 1,15 6,90

Pagina 4



MEDICIONES Y PRESUPUESTO

13-0058 SS SS COLECTOR VALVANERA
Caodigo Descripcion Uds. Largo Ancho Alto  Parcial Cantidad Euros € Importe €
02.08 ud PANEL DIRECCIONAL C/SOPORTE
Panel direccional reflectante de 60x90 cm., con soporte metalico, amortizable en cinco usos, i/p.p. de apertura
de pozo, hormigonado H-100/40, colocacién y montaje. s/ R.D. 485/97.
10 10,00
10,00 13,06 130,60
02.09 ud PLACA SENALIZACION RIESGO
Placa sefializacion-informacion en PVC serigrafiado de 50x30 cm., fijada mecanicamente, amortizable en 3
usos, incluso colocacion ydesmontaje. s/ R.D. 485/97.
6 6,00
6,00 2,81 16,86
02.10 ud CORREAJE SUPER-REFLECTANTE
Correaje super reflectante. Amortizable en 5 usos. Certificado CE. s/ R.D. 773/97.
6 6,00
6,00 1,94 11,64
02.11 ud CHALECO DE OBRAS REFLECTANTE

Chaleco de obras reflectante. Amortizable en 5 usos. Certificado CE. s/ R.D. 773/97.
15 15,00

15,00 1,33 19,95

TOTAL 2. 588,41
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MEDICIONES Y PRESUPUESTO

13-0058 SS SS COLECTOR VALVANERA
Caodigo Descripcion Uds. Largo Ancho Alto  Parcial Cantidad Euros € Importe €
3 PROTECCIONES COLECTIVAS
03.01 ud TAPA PROVISIONAL ARQUETA 80x80
Tapa provisional para arquetas de 80x80 cm., huecos de forjado o asimilables, formada mediante tablones
de madera de 20x5 cm. armados mediante clavazon, incluso colocacién, (amortizable en dos usos).
4 4,00
4,00 5,63 22,52
03.02 ud TAPA PROVISIONAL POZO 100x100
Tapa provisional para pozos, pilotes o asimilables de 100x100 cm., formada mediante tablones de madera
de 20x5 cm. armados mediante encolado y clavazon, zécalo de 20 cm. de altura, incluso fabricacion y coloca-
cién, (amortizable en dos usos).
8 8,00
8,00 10,47 83,76
03.03 m. BARANDILLA GUARDACUERPOS Y TUBOS
Barandilla de proteccién de perimetros de forjados, compuesta por guardacuerpos metalico cada 2,5 m.
(amortizable en 8 usos), fijado por apriete al forjado, pasamanos y travesafio intermedio formado por tubo 50
mm. (amortizable en 10 usos), pintado en amarillo y negro, y rodapié de 15x5 cm. (amortizable en 3 usos),
para aberturas corridas, incluso colocacién ydesmontaje. s/ R.D. 486/97.
50 50,00
50,00 5,47 273,50
03.04 m. BARANDILLA PUNTALES Y TUBOS
Barandilla de proteccion de perimetros de forjados, compuesta por puntales metalicos telescépicos coloca-
dos cada 2,5 m., (amortizable en 8 usos), fijado por apriete al forjado, pasamanos y travesafio intermedio for-
mado por tubo 50 mm. (amortizable en 10 usos), pintado en amarillo y negro, y rodapié de 15x5 cm. (amorti-
zable en 3 usos), para aberturas corridas, incluso colocacion ydesmontaje. s/R.D. 486/97.
25 25,00
25,00 4,83 120,75
03.05 m. BARAND.PROTECCION LATERAL ZANJAS
Barandilla proteccion lateral de zanjas, formada por tres tabloncillos de madera de pino de 20x5 cm. y esta-
quillas de madera de D=8 cm. hincadas en el terreno cada 1,00 m. (amortizable en 3 usos), incluso coloca-
cion ydesmontaje. s/R.D. 486/97.
150 150,00
150,00 3,94 591,00
03.06 m. ALQUILER VALLA ENREJADOS GALVAN.

Alquiler m./mes de valla realizada con paneles prefabricados de 3.50x2,00 m. de altura, enrejados de 80x150
mm.yD=8 mm. de espesor, soldado a tubos de D=40 mm.y 1,50 mm. de espesor, todo ello galvanizado en
caliente, sobre soporte de hormigon prefabricado separados cada 3,50 m., incluso accesorios de fijacién,
p.p. de portdn, incluso montaje ydesmontaje. s/R.D. 486/97.

300 300,00

300,00 2,13 639,00
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MEDICIONES Y PRESUPUESTO

13-0058 SS

SS COLECTOR VALVANERA

Caodigo

Descripcion Uds. Largo Ancho Alto  Parcial Cantidad Euros € Importe €

03.07

03.08

03.09

03.10

03.11

03.12

ud VALLA CONTENCION DE PEATONES

Valla de contencion de peatones, metélica, prolongable de 2,50 m. de largo y 1 m. de altura, color amarillo,
amortizable en 5 usos, incluso colocacién ydesmontaje. s/ R.D. 486/97.
160 160,00

160,00 5,20 832,00

ud LAMPARA PORTATIL MANO

Lampara portatil de mano, con cesto protector ymango aislante, (amortizable en 3 usos). s/R.D. 486/97.
3 3,00

3,00 1,16 3,48

ud TOMA DE TIERRA R80 Oh;R=100 Oh.m

Toma de tierra para una resistencia de tierra R</=80 Ohmios y una resistividad R=100 Oh.m. formada por ar-
gueta de ladrillo macizo de 38x38x30 cm., tapa de hormigén armado, tubo de PVC de D=75 mm., electrodo de
acero cobrizado 14,3 mm. y 100 cm., de profundidad hincado en el terreno, linea de t.t. de cobre desnudo de
35 mm2., con abrazadera a la pica, instalado. MI BT 039.

2 2,00

2,00 88,74 177,48

ud CUADRO GENERAL OBRA Pméax=40 kW.

Cuadro general de mandos y proteccion de obra para una potencia maxima de 40 kW. compuesto por arma-
rio metalico con revestimiento de poliéster, de 90x60 cm., indice de proteccion IP 559, con cerradura, interrup-
tor automatico magnetotérmico mas diferencial de 4x125 A., un interruptor automético magnetotérmico de
4x63 A., y 5 interruptores automaticos magnetotérmicos de 2x25 A, incluyendo cableado, rotulos de identifica-
cion de circuitos, bornes de salida y p.p. de conexion a tierra, para una resistencia no superior de 80 Ohmios,
instalado. (amortizable en 4 obras). s/ R.D. 486/97.

1 1,00

1,00 68,33 68,33

ud CUADRO SECUNDARIO OBRA Pméax.20kW

Cuadro secundario de obra para una potencia maxima de 20 kW. compuesto por armario metalico con reves-
timiento de poliéster, de 90x60 cm., indice de proteccién IP 559, con cerradura, interruptor automatico magne-
totérmico de 4x40 A., un interruptor automatico diferencial de 4x40 A. 300 mA,, dos interruptores automaticos
magnetotérmicos de 4x30 A, dos de 2x25 A. y dos de 2x16 A, dos bases de enchufe IP 447 de 400 V. 32 A
3p+T.,dos de 230 V. 32 A 2p+T., ydos de 230 V. 16 A. 2p+T., incluyendo cableado, rétulos de identificacion
de circuitos, bornes de salida y p.p. de conexion a tierra, para una resistencia no superior de 80 Ohmios, ins-
talado, (amortizable en 4 obras). s/ R.D. 486/97.
2 2,00

2,00 51,80 103,60

ud EXTINTOR POLVO ABC 6 kg. PR.INC.
Extintor de polvo quimico ABC polivalente antibrasa de eficacia 21A/113B, de 6 kg. de agente extintor, con so-
porte, manémetro comprobable y boquilla con difusor, segiin norma EN-3:1996. Medida la unidad instalada.
s/R.D. 486/97.

1 1,00

1,00 15,43 15,43
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MEDICIONES Y PRESUPUESTO

13-0058 SS SS COLECTOR VALVANERA
Caodigo Descripcion Uds. Largo Ancho Alto  Parcial Cantidad Euros € Importe €
03.13 ud EXTINTOR CO2 5 kg.
Extintor de nieve carbénica CO2, de eficacia 70B, con 5 kg. de agente extintor, con soporte y boquilla con difu-
sor, segun norma EN-3:1996. Medida la unidad instalada. s/ R.D. 486/97.
1 1,00
1,00 19,92 19,92
03.14 m2 PROTECC. HORIZ. CUAJADO TABLONES
Proteccion horizontal de huecos con cuajado de tablones de madera de pino de 20x7 cm. unidos a clavazon,
incluso instalacion ydesmontaje. (amortizable en 10 usos). s/R.D. 486/97.
30 30,00
30,00 8,71 261,30
03.15 m. PASARELA MADERA SOBRE ZANJAS
ml.- Pasarela para paso sobre zanjas formada por tres tablones de 20x7 cm. cosidos a clavazén y doble ba-
randilla formada por pasamanos de madera de 20x5, rodapié y travesafio intermedio de 15x5 cm., sujetos
con pies derechos de madera cada 1 m. incluso colocaciéon y desmontaje (amortizable en 3 usos). s/ R.D.
486/97. Para todo tipo de luces de vano.
10 10,00
10,00 10,48 104,80
03.16 m2 PASO METALICO SOBRE ZANJAS
Paso de proteccion de zanjas, pozos o hueco, en superficies horizontales con chapa de acero de 12 mm. , in-
cluso colocacién y desmontaje (amortiz. en 10 usos). s/ R.D. 486/97.
20 20,00
20,00 1,92 38,40
03.17 m. MALLA POLIETILENO DE SEGURIDAD

Malla de polietileno alta densidad con tratamiento antiultravioleta, color naranja de 1 m. de altura, tipo stop-
per, i/colocacion y desmontaje, amortizable en tres usos. s/R.D. 486/97.
600 600,00

600,00 0,54 324,00

TOTAL S 3.679,27

Pagina 8



MEDICIONES Y PRESUPUESTO

13-0058 SS SS COLECTOR VALVANERA
Caodigo Descripcion Uds. Largo Ancho Alto  Parcial Cantidad Euros € Importe €
4 EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL
04.01 ud CASCO DE SEGURIDAD
Casco de seguridad con arnés de adaptacion. Certificado CE. s/ R.D. 773/97 y R.D. 1407/92.
15 15,00
15,00 0,73 10,95
04.02 ud PANTALLA SEGURIDAD SOLDADOR
Pantalla manual de seguridad para soldador, con fijacion en cabeza, (amortizable en 5 usos). Certificado CE.
s/R.D.773/97 yR.D. 1407/92.
2 2,00
2,00 0,05 0,10
04.03 ud PANTALLA CASCO SEGURIDAD SOLDAR
Pantalla de seguridad para soldador, con fijacién en cabeza, (amortizable en 5 usos). Certificado CE. s/ R.D.
773/97 yR.D. 1407/92.
2 2,00
2,00 1,24 2,48
04.04 ud GAFAS CONTRA IMPACTOS
Gafas protectoras contra impactos, incoloras, (amortizables en 3 usos). Certificado CE. s/ R.D. 773/97 y R.D.
1407/92.
9 9,00
9,00 1,06 9,54
04.05 ud GAFAS ANTIPOLVO
Gafas antipolvo antiempafiables, panoramicas, (amortizables en 3 usos). Certificado CE. s/ R.D. 773/97 y
R.D. 1407/92.
9 9,00
9,00 0,27 2,43
04.06 ud SEMIMASCARA ANTIPOLVO 1 ALTRO
Semi-mascarilla antipolvo un filtro, (amortizable en 3 usos). Certificado CE. s/ R.D. 773/97 yR.D. 1407/92.
9 9,00
9,00 2,77 24,93
04.07 ud FILTRO RECAMBIO MASCARILLA
Filtro recambio de mascarilla para polvo y humos. Certificado CE. s/ R.D. 773/97 yR.D. 1407/92.
9 9,00
9,00 0,33 2,97
04.08 ud CASCOS PROTECTORES AUDITIVOS

Protectores auditivos con arnés a la nuca, (amortizables en 3 usos). Certificado CE. s/ R.D. 773/97 y R.D.
1407/92.
9 9,00

9,00 1,18 10,62
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13-0058 SS SS COLECTOR VALVANERA
Caodigo Descripcion Uds. Largo Ancho Alto  Parcial Cantidad Euros € Importe €
04.09 ud JUEGO TAPONES ANTIRUIDO SILIC.
Juego de tapones antiruido de silicona ajustables. Certificado CE. s/ R.D. 773/97 yR.D. 1407/92.
9 9,00
9,00 0,61 5,49
04.10 ud FAJA DE PROTECCION LUMBAR
Faja proteccion lumbar, (amortizable en 4 usos). Certificado CE EN385. s/ R.D. 773/97 y R.D. 1407/92.
3 3,00
3,00 0,95 2,85
04.11 ud CINTURON PORTAHERRAMIENTAS
Cinturén portaherramientas, (amortizable en 4 usos). Certificado CE. s/ R.D. 773/97 yR.D. 1407/92.
3 3,00
3,00 1,99 5,97
04.12 ud CHALECO DE TRABAJO POLIESTER-ALGODON
Chaleco de trabajo de poliéster-algodén, (amortizable en un uso). Certificado CE. s/ R.D. 773/97 y R.D.
1407/92.
9 9,00
9,00 4,53 40,77
04.13 ud MONO DE TRABAJO POLIESTER-ALGODON
Mono de trabajo de una pieza de poliéster-algodén (amortizable en un uso). Certificado CE. s/ R.D. 773/97 y
R.D. 1407/92.
9 9,00
9,00 5,16 46,44
04.14 ud TRAJEIMPERMEABLE
Traje impermeable de trabajo, 2 piezas de PVC, (amortizable en un uso). Certificado CE. s/R.D. 773/97 y R.D.
1407/92.
9 9,00
9,00 2,94 26,46
04.15 ud PARKA PARA EL FRIO
Parka de abrigo para el frio, (amortizable en 3 usos). Certificado CE.s/R.D.773/97 yR.D. 1407/92.
9 9,00
9,00 3,53 31,77
04.16 ud MANDIL CUERO PARA SOLDADOR

Mandil de cuero para soldador, (amortizable en 3 usos). Certificado CE. s/ R.D. 773/97 yR.D. 1407/92.
2 2,00

2,00 1,27 2,54
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MEDICIONES Y PRESUPUESTO

13-0058 SS SS COLECTOR VALVANERA
Caodigo Descripcion Uds. Largo Ancho Alto  Parcial Cantidad Euros € Importe €
04.17 ud PETO REFLECTANTE DE SEGURIDAD
Peto reflectante de seguridad personal en colores amarillo yrojo, (amortizable en 3 usos). Certificado CE. s/
R.D. 773/97 yR.D. 1407/92.
9 9,00
9,00 2,36 21,24
04.18 ud PAR GUANTES DE LONA REFORZADOS
Par guantes de lona reforzados. Certificado CE. s/ R.D. 773/97 yR.D. 1407/92.
9 9,00
9,00 1,06 9,54
04.19 ud PAR GUANTES DE NEOPRENO
Par de guantes de neopreno. Certificado CE. s/ R.D. 773/97 yR.D. 1407/92.
9 9,00
9,00 0,82 7,38
04.20 ud PAR GUANTES USO GENERAL SERRAJE
Par de guantes de uso general de lona y serraje. Certificado CE. s/ R.D. 773/97 yR.D. 1407/92.
3 3,00
3,00 0,45 1,35
04.21 ud PAR GUANTES SOLDADOR
Par de guantes para soldador, (amortizables en 3 usos). Certificado CE. s/R.D. 773/97 yR.D. 1407/92.
1 1,00
1,00 0,40 0,40
04.22 ud PARDEBOTAS BAJAS DE AGUA (NEGRAS)
Par de botas bajas de agua color negro, (amortizables en 1 uso). Certificado CE. s/ R.D. 773/97 y R.D.
1407/92.
9 9,00
9,00 2,64 23,76
04.23 ud PAR DEBOTAS DE SEGURIDAD
Par de botas de seguridad con plantilla y puntera de acero, (amortizables en 3 usos). Certificado CE. s/ R.D.
773/97 yR.D. 1407/92.
9 9,00
9,00 3,22 28,98
04.24 ud PAR DE POLAINAS SOLDADURA

Par de polainas para soldador, (amortizables en 3 usos). Certificado CE. s/ R.D. 773/97 yR.D. 1407/92.
1 1,00

1,00 0,78 0,78
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13-0058 SS SS COLECTOR VALVANERA
Caodigo Descripcion Uds. Largo Ancho Alto  Parcial Cantidad Euros € Importe €
04.25 ud PAR RODILLERAS
Par de rodilleras ajustables de proteccion ergonémica, (amortizables en 3 usos). Certificado CE. s/ R.D.
773/97 yR.D. 1407/92.
3 3,00
3,00 0,89 2,67
04.26 ud ARNES AMARRE DORSAL Y TORSAL
Arnés de seguridad con amarre dorsal ytorsal fabricado con cinta de nylon de 45 mm. y elementos metalicos
de acero inoxidable, amortizable en 5 obras. Certificado CE Norma EN 361. s/R.D. 773/97 yR.D. 1407/92.
2 2,00
2,00 2,26 4,52
04.27 ud CINTURON DE SUJECCION
Cinturén de sujecion fabricado en algodén anti-sudoracion con bandas de poliéster, hebillas ligeras de alu-
minio y argollas de acero inoxidable, amortizable en 4 obras. Certificado CE EN 358. s/ R.D. 773/97 y R.D.
1407/92.
3 3,00
3,00 3,14 9,42
04.28 ud ESLINGA 12 mm.2 m.2 MOSQ.
Eslinga de amarre y posicionamiento compuesta por cuerda de poliamida de 12 mm. de didmetro y 2 m. de
longitud, con dos mosquetones de 17 mm. de apertura, amortizable en 4 usos. Certificado CE EN 354. s/
R.D. 773/97 yR.D. 1407/92.
2 2,00
2,00 2,41 4,82
04.29 ud CUERDA DOBLE 2 m. MOSQ+GANCHO
Eslinga anticaida con absorbedor de energia compuesta por doble cuerda de poliamida de 12 mm. de dia-
metro y2 m. de longitud con dos mosquetones de 17 mm. de apertura y un gancho de 60 mm. de apertura,
amortizable en 4 usos. Certificado CE EN 355. s/ R.D. 773/97 yR.D. 1407/92.
2 2,00
2,00 9,71 19,42
04.30 ud ENRROLLADOR 10 m. DE CABLE
Anticaidas con enrollador de 10 m. de cable de 4 mm. de diametro, amortizable en 10 obras. Certificado CE
EN 360.s/R.D.773/97 yR.D. 1407/92.
2 2,00
2,00 11,91 23,82
04.31 ud PUNTO DEANCLAJEHJO

Punto de anclaje fijo, en color, para trabajos en planos verticales, horizontales e inclinados, para anclaje a
cualquier tipo de estructura mediante tacos quimicos, tacos de barra de acero inoxidable o tornilleria. Medida
la unidad instalada. Certificado CE EN 795. s/ R.D. 773/97 yR.D. 1407/92.

2 2,00

2,00 7,60 15,20

TOTAL 4. 399,61
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13-0058 SS SS COLECTOR VALVANERA
Caodigo Descripcion Uds. Largo Ancho Alto  Parcial Cantidad Euros € Importe €
5 MANO DE OBRA DE SEGURIDAD
05.01 ud COSTO MENSUAL COMITE SEGURIDAD
Costo mensual del Comité de Seguridad y salud en el Trabajo, considerando una reunién al mes de dos ho-
ras yformado por un técnico cualificado en materia de seguridad y salud, dos trabajadores con categoria de
oficial de 22 o0 ayudante y un vigilante con categoria de oficial de 12,
3 3,00
3,00 36,49 109,47
05.02 ud COSTO MENSUAL DE CONSERVACION
Costo mensual de conservacion de instalaciones provisionales de obra, considerando 2 horas a la semana
un oficial de 22,
3 3,00
3,00 34,86 104,58
05.03 ud COSTO MENSUAL LIMPIEZA Y DESINF.
Costo mensual de limpieza y desinfeccion de casetas de obra, considerando dos horas a la semana un pe-
on ordinario.
3 3,00
3,00 32,17 96,51
05.04 ud COSTO MENSUAL FORMACION SEG.HIG.
Costo mensual de formacién de seguridad y salud en el trabajo, considerando una hora a la semana y reali-
zada por un encargado.
3 3,00
3,00 19,55 58,65
05.05 ud RECONOCIMIENTO MEDICO BASICO |

Reconocimiento médico basico | anual trabajador, compuesto por control visién, audiometria y analitica de
sangre yorina con 6 parametros.
9 9,00

9,00 22,89 206,01

TOTAL 5. 575,22
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13-0058 SS =SS COLECTOR VALVANERA

Capitulo Resumen Euros €
1 INSTALACION DE BIENESTAR.......cocovieietieeteesteeeeteeeteeeete et sn e nnenas 1.416,75
2 SENALIZACION. ...t ee et en e eesse e ee e eeseee 588,41
3 PROTECCIONES COLECTIVAS ...ttt 3.679,27
4 EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL.....cc.cveeierieerieresreseressesenenenens 399,61
5 MANO DE OBRA DE SEGURIDAD........ccoceiieiieieceecteecie et 575,22
TOTAL PRESUPUESTO DE EJECUCION MATERIAL........... 6.659,26
13,00% Gastos Generales.......cccoeevevveveeeeereeeenenne. 865,70
6,00% Beneficio Industrial..........ccoceeveieieeceeeennene. 399,56
SUMA ..o 7.924,52
21,0090 LV.A. ..ottt 1.664,15
TOTAL PRESUPUESTO DE EJECUCION POR CONTRATA... 9.588,67

Asciende el Presupuesto de Ejecucion a la mencionada cantidad de NUEVE MIL QUINIENTOS OCHENTA Y OCHO EUROS
con SESENTAY SIETE CENTIMOS.

CALAHORRA, ABRIL 2,014.
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